
 

 

 

令和５年６月１５日 

健 康 部 保 健 予 防 課 

 

子育て世帯を対象としたバースデーサポート事業について 

 

１ 事業概要 

  妊娠時から子育て期までの一貫した伴走型相談支援の充実を図るため、令

和５年度より新たにバースデーサポート事業を開始する。 

  ２歳の誕生日を迎えるお子さんの家庭を対象にアンケートを実施し、回答

内容に基づき、面接や訪問等による支援を行う。 

なお、アンケートの回答者に対し育児パッケージ（こども商品券）を支給

することで、子育て世帯を応援し、家庭の状況把握等につなげる。 

 

＜参考＞バースデーサポート事業 

「１歳又は２歳の誕生日を目安に、全対象家庭に交流会等の開催案内・育児に関するアン

ケート・自治体の子育て支援情報等を送付」 

 

２ 対象 

  令和５年４月以降に２歳になるお子さんのいる世帯 

 

３ 申請方法 

  東京共同電子申請・届出サービスを利用のうえ申請 

  （スマートフォン等で申請書に記載された QR コードを読み取り、整理番号

等を入力のうえアンケートに回答） 

 

４ 育児パッケージ（こども商品券） 

  アンケートの回答者に対し、同一世帯における出生順位に基づき、こども

商品券を支給する。（郵送） 

（１）第一子   １万円 

  （２）第二子   ２万円 

  （３）第三子以降 ３万円 

 

５ 事業開始 

  令和５年４月１日（育児パッケージの支給は６月から） 

 

資料 13


