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令和５年１０月１１日 

健 康 部 保 健 予 防 課 

 

宿泊型産後ケアに関するアンケート結果について 

 

１ 概要 

宿泊型産後ケアについて、区民ニーズを反映しサービスの向上を図るため、

下記のとおりアンケートを実施した。 

 

２ 実施手法等  

 ・４か月健診の対象世帯に郵送し、健診時に回収 

 ・実施時期は令和５年６月～７月 

 

３ アンケート結果 

●回答数（６０６人中５０４人、回答率８３．２％） 

問１ 区の宿泊型の産後ケアを利用したことがありますか？ 

 

問２ 利用された方へ 

（１）利用したサービス内容について   （２）利用可能日数について 

（３）利用したい期間について      （４）利用料金について 
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（５）利用施設数について 

 

 

 

 

 

 

 

問３ 利用しなかった理由（複数回答） 

 

 「その他」の主な自由記載    ※（ ）内の数字は回答数 

・手続き方法が複雑でわかりずらい（１３） 

・上の子がいるため（１１） 

・詳しくわからなかった（８） 

・利用を考える余裕がなかった（６） 

・必要がなかった（５） 

・利用したい時期とタイミングが合わなかった（５） 

・金額が高い（５） 

 

４ 利用者の声（抜粋） 

・対象期間を長くしてほしい（２９） 

・費用がかかる・高い（１９） 

・リフレッシュできた・とてもよかった・満足（１３） 

・利用日数を増やしてほしい（１３） 

・利用施設数を増やしてほしい（１２） 

・上の子と一緒に利用したい（１１） 


