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                令和８年３月２３日 

福祉部地域ケア推進課 

 

高齢者生活実態等調査の結果について 

 

令和９年度から令和１１年度までを計画期間とする「江東区高齢者地域包括ケア計

画」の策定（計画策定年度は令和８年度）に向けて、高齢者の生活実態等を把握し、

計画の基礎資料として活用するため、区内高齢者等に関する調査を実施した。 

 

１ 調査方法 

郵送配布、郵送・ＷＥＢ回収 

 

２ 調査時期 

 令和７年１１月１１日（火）～令和７年１１月２６日（水） 

 

３ 調査対象・調査の種類等 

＜区民向け調査＞ 

番号 調査種類 
調査対象 

（区在住の65歳以上の方） 
配布数 

有効 
回収数 

回収率 
前回 
比較 

① 
介護予防・日常生活
圏域ニーズ調査 

要支援１・２の認定者 300 
3,400 68.0％ ▲2.6 

要介護・要支援認定を受け
ていない方（一般高齢者） 

4,700 

② 
介護サービスの利用
意向調査 

要介護１～５の認定者 1,000 475 47.5％ +0.6 

③ 
在宅生活継続意向
調査 

要介護・要支援認定を受け
ていない方（一般高齢者） 

1,500 997 66.5％ +2.3 

合計 7,500 4,872 65.0％ ▲1.1 

 

＜介護事業所向け調査＞ 

番号 調査種類 調査対象 配布数 
有効 

回収数 
回収率 

前回 
比較 

④-1 
介護サービス事業所
調査 

区内介護サービス事業所 428 250 58.4％ ▲6.5 

④-2 
介護サービス事業所
調査 

訪問サービス・訪問介護を
行う介護職員 

－ 169 － － 

⑤-1 ケアマネジャー調査 
区内居宅介護支援事業所 
所属のケアマネジャー 

323 129 39.9％ ▲22.4 

⑤-2 在宅生活改善調査 区内居宅介護支援事業所 71 46 64.8％ － 

※④-1、④-2 には「介護人材実態調査」を含む。  

※⑤-1 には「在宅生活改善調査（利用者票）」を含む。 
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４ 調査結果概要 

 別添「高齢者生活実態等調査 主な集計結果」参照 

 

５ 今後の予定 

・報告書作成（３月末） 

・高齢者地域包括ケア計画推進会議での報告（５月） 


