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令和８年３月１８日 

総 務 部 防 災 計 画 課 

 

令和７年度江東区総合防災訓練の実施結果及び 

令和８年度江東区総合防災訓練について 
 

１ 総合防災訓練の目的 

  区民の生命、身体及び財産を災害から保護することを目的として策定され

ている江東区地域防災計画の習熟を図るとともに、区民及び地域の自助・共

助による地域防災力の向上と防災意識の高揚を図ることを目的とする。 

  また、江東区及び防災関係機関の即応力と連携の強化による災害対応力の

向上を目的とする。 

 

２ 令和７年度実施結果 

⑴ 防災関係機関訓練 

区、各防災関係機関の即応力及び相互連携を検証する視点で訓練を実施 

する。 

   日時：令和７年１１月１６日（日） ９：００～１１：３０ 

会場：都立木場公園多目的広場 

人員：約１，９００人 

 

⑵ 地域訓練（避難所開設運営訓練） 

令和５年度より、地域訓練を避難所開設運営に特化した訓練として実施 

している。全ての拠点避難所（区内の小中学校等６９か所）で早期に実施で

きるよう、昨年度の７校から１０校に拡充して実施した。   

 日時 会場 人員 

① ６月 ７日（土） ８：３０～１１：００ 東川小学校 ４７人 

② ７月２６日（土） ９：００～１１：３０ 深川第二中学校 ６６人 

③ ８月 ４日（月） ９：００～１１：３０ 水神小学校 ４４人 

④ ８月２１日（木）１４：００～１６：３０ 第一大島小学校 ９９人 

⑤ ８月３０日（土）１０：００～１２：３０ 第二亀戸小学校 ５３人 

⑥ ９月 ６日（土） ９：００～１２：００ 

（２校合同） 

深川第三中学校 

越中島小学校 

１３５人 

⑦ １０月１０日（金）１４：００～１５：５０ 大島西中学校 ３３人 

⑧ １０月２６日（日） ９：３０～１２：００ 毛利小学校 ４８人 

⑨ １月１７日（土） ９：３０～１２：００ 北砂小学校 ８２人 
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○ 避難所開設運営訓練は、避難所開設の初動訓練として、蹴破り戸の体験、

避難者の受け入れ、避難スペースの設置、薬剤トイレの体験、非常電源

による体育館の停電時対応、応急給水資機材の取扱い訓練、資機材倉庫

等の確認など、避難所運営に必要となる実践的な訓練を実施した。 

○ 第一大島小学校では、要配慮者の方が自宅から学校までの避難経路を確

認するとともに、要配慮者向けの避難スペース及び資機材の確認、避難

所の受付訓練を行った。また、毛利小学校では、障害福祉サービス事業

所の職員が視察に訪れ、要配慮者向けの避難スペース及び資機材の確認

等を行った。 

○ 深川第三中学校及び越中島小学校の合同開催訓練では、区内のジュニア

リーダーが１３名参加し、災害時にはジュニアリーダーが地域の防災リ

ーダーとなれるよう、訓練を精力的に行った。 

○ 北砂小学校では、東京都獣医師会江東支部と連携し、ペット同行避難訓

練を実施した。参加者は、ペット同行での避難から受付、飼育場所の設

定、ケージ等の必要物品の確認を行った。 

 

３ 令和８年度江東区総合防災訓練について 

⑴ 防災関係機関訓練 

   日時：令和８年１１月１５日（日） ９：００～１２：００（予定） 

会場：都立木場公園多目的広場 

人員：約１，９００人 

区、各防災関係機関の即応力及び相互連携を検証する視点で訓練を実施す

るとともに、来場者には幅広い世代の方が楽しみながら防災を学び、防災行

政への理解を深められる広報普及ブースを充実させて多くの集客を呼び込

む内容とする。 

 

⑵ 地域訓練（避難所開設運営訓練） 

○ 訓練内容については、令和７年度と同様に災害協力隊、学校職員、区

職員等による、避難所開設運営に特化した実践的な訓練とする。避難

所開設の初動対応、避難者の受け入れ、ペット対応、資機材の設置・

操作など、地域住民の要望や地域特性を踏まえたメニューとする。 

○ 拠点避難所６９か所で早期に実施するため、令和８年度は、令和７年

度の１０校から５校拡充した１５校で実施する予定である。 


