
 

 

 

 

令和 5 年 12 月 18 日 

生活支援部医療保険課 

 

江東区国民健康保険第３期データヘルス計画（素案）について 

 

１ 素案の概要 

本計画は、「国民健康保険法に基づく保健事業の実施に関する指針」（平成２６年

３月）に基づき策定する計画であり、保険者が健康・医療情報を活用して、ＰＤＣ

Ａサイクルに沿った、効果的かつ効率的な保健事業の実施を図るための実施計画で

ある。現計画の期間（平成３０年度～令和５年度）が今年度をもって最終年度であ

るため、次期計画（令和６年度～令和１１年度）を策定したものである。 

また、本計画は、「高齢者の医療の確保に関する法律」により各保険者に策定が義

務付けられている「第４期特定健康診査・特定保健指導実施計画」を内包している。 

 

２ 素案の構成について 

  第１部 計画の基本方針 

      計画の趣旨や位置づけ、計画期間等 

  第２部 データヘルス計画 

      本区の基本的なデータ、健康・医療費情報、保健事業の取組内容等 

  第３部 第４期特定健康診査等実施計画 

      特定健診、保健指導等に関する状況、分析等 

  第４部 計画の推進 

      計画の公表・周知、個人情報保護、地域包括ケアに係る取り組み等 

 

    

３ 今後のスケジュール 

  〇 令和 5年 12月 21日～令和 6年 1月 10日 意見募集 

     （12月 21日号区報にて周知） 

〇 令和 6年 2月 江東区データヘルス計画策定会議にて計画（案）策定 

  〇 令和 6年 2月 国民健康保険運営協議会へ諮問 

  〇 令和 6年 3月 令和 6年第１回定例議会にて 

           江東区国民健康保険データヘルス計画（案）報告 

  〇 令和 6年 3月 公表 
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