
1 

 

 

 

江東区オリンピック・パラリンピック教育推進計画の活動報告について 

 

１ 江東区にオリンピック・パラリンピックがやってくる 

（１）事業概要  小学５年生（義務教育学校含む）がパナソニックセンター東京や区 

内競技会場予定地を巡った。 

 （２）訪問会場  ・東京アクアティクスセンター ・有明アリーナ 

・東京辰巳国際水泳場  ・有明体操競技場 ・有明テニスの森 

・有明アーバンスポーツパーク ・青海アーバンスポーツパーク   

・海の森水上競技場    

 

２ 世界の国旗・国歌について学ぼう 

（１）事業概要  小学４年生から中学３年生（義務教育学校含む）が世界ともだちプ 

ロジェクトにおいて担当している国の国旗や国歌について、講師の 

方々を各学校にお招きし、世界の国旗や国歌について理解を深めた。 

（２）講  師  ①国旗について 吹浦 忠正 氏 

         ②国歌について 新藤 昌子 氏 

 

３ 部活動☆夢応援プロジェクト 

（１）事業概要  区立中学校・義務教育学校で部活動に所属している生徒の部活動に 

関わる夢や目標の実現を応援する。オリンピアンやプロスポーツ選 

手等を部活動に派遣し、指導等をしていただいた。 

（２）派遣講師  ①秋田  豊 氏(サッカー)     ②仁志 敏久 氏(野球) 

         ③櫻井 由香 氏(バレーボール) ④藤井 瑞希 氏(バドミントン)等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 ３月 １６日 

指 導 室 

資料 ５

＜世界の国旗・国歌について学ぼう＞   ＜部活動☆夢応援プロジェクト＞             

＜江東区にオリンピック・パラリンピックがやってくる＞               
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４ ボッチャ交流行事推進事業 

（１）事業概要 ボッチャを通した交流行事を推進することにより、地域全体で幼 

児・児童・生徒の障害者理解の促進に取り組むとともに、共生・ 

共助社会の実現を図った。 

（２）実施内容  

・ボッチャセットの貸し出しにより、各校園がボッチャ体験を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 「第８回 こうとう学びフォーラム」の開催 

（１）概要 区立幼稚園、小・中学校、義務教育学校のオリンピック・パラリンピック 

教育の取組を発表し、パネルディスカッションを実施した。 

（２）実施日・会場  令和２年１月２０日 江東区文化センターにて 

（３）発表内容 

     ①幼稚園児とコトミちゃんによる、東京五輪音頭 2020 の披露 

     ②中学生による、オリンピック・パラリンピック教育の報告 

     ③パラアスリート 根木慎志 氏(元車いすバスケットボール日本代表)、 

大学教授、区内校長によるパネルディスカッション 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ボッチャ体験の様子＞               

＜東京五輪音頭 2020 の様子＞               ＜ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝの様子＞               
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６ 江東区オリンピック・パラリンピック学習リーフレットを活用した授業の実施 

（１）事業概要 オリンピック・パラリンピックについて学習するためのリーフレット 

を作成し、小・中・義務教育学校において、総合的な学習の時間や特 

別の教科 道徳 等で活用した。 

（２）学習内容 ①「特別活動」小学校１・２年生  ②「総合的な学習の時間」小学 

校３～６年生 ③「特別の教科 道徳」小学校５・６年生 

   ①「保健体育科」中学校３年生  ②「特別の教科 道徳」中学校１ 

～３年生  等で活用した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 「こうとう☆花いっぱい運動」について 

（１）事業概要 区立幼稚園、小・中学校、義務教育学校の全校園で育てた花に、応援 

メッセージやイラストを掲示し、選手や観客のおもてなしを図った。 

（２）設置場所 豊洲公園、豊洲六丁目第二公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学習リーフレット＞               ＜瀬立モニカ選手による授業の様子＞               

＜公園での設置の様子＞               
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８ ボッチャ日本代表「火ノ玉ジャパン」とパラカヌー日本代表 瀬立モニカ選手へ 

の応援メッセージ 

（１）事業概要  東京２０２０大会において区内会場で行われた競技「ボッチャ」と 

「パラカヌー」の出場選手に区立幼稚園、小・中学校、義務教育学 

校のこどもたちからの応援メッセージを動画や手紙等で届けた。 

（２）対  象  区立幼稚園・小学校・中学校・義務教育学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 未来に向けて！私たちの思いをつなぐ聖火トーチリレー 

（１）事業概要  東京２０２０大会の感動を心に刻み込み、江東区全体で大会への思 

いをひとつにするため、大会終了後に全幼稚園・小・中・義務教育 

学校で聖火トーチをリレー形式でつないでいき、東京２０２０大会 

を通して学んだことや未来への決意をメッセージとして記録した。 

（２）対  象  区立幼稚園・小学校・中学校・義務教育学校 

（３）実施期間  令和３年１０月～令和３年１２月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜動画による応援メッセージ＞               ＜応援メッセージの寄せ書き＞               

＜瀬立モニカ選手からのメッセージ 

でトーチリレーがスタート＞               
＜運動会の選手宣誓でトーチを活用＞               
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10 「第１０回 こうとう学びフォーラム」の開催 

（１）概要 これまでの区立幼稚園、小・中学校、義務教育学校におけるオリンピック・ 

パラリンピック教育の取組を発表し価値付けるとともに、東京２０２０大 

会を経験したアスリート等から、自身の思いや未来を担う江東区のこども 

たちに向けて期待することを伺い、オリンピック・パラリンピックのレガ 

シーにつなげるパネルディスカッションを実施した。 

（２）実施日・方法  令和４年２月４日 オンライン開催 

（３）発表内容 

     ① アスリートとこどもたちの交流 

     ② アスリートによるパネルディスカッション      

ゲスト：根木慎志  氏(元車いすバスケットボール日本代表) 

           瀬立モニカ 氏(パラカヌー日本代表) 

           渡部香生子 氏(競泳日本代表) 

 

 

 

 

 

 

 

11 「オリンピアン・パラリンピアンとつながろう」について 

（１）事業概要 東京 2020 オリンピック･パラリンピック競技大会に出場または携わっ 

た方々より、これまでの体験や大会の様子を教えていただき、こども 

たちが学んできたことを未来へつなげていくきっかけとする機会と 

した。（オンラインにて実施） 

（２）講  師  ①富田 宇宙 氏(パラ水泳) ②萱 和磨 氏(体操) 

         ③寺田 明日香 氏(陸上)  ④藤田 慶和 氏(ラグビー)等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜学校の取組発表の様子＞               ＜オンラインでのパネルディスカッション＞               

＜アスリートによる授業の様子＞               


