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                         令 和 元 年 １ ２ 月 ４ 日 

                         地域振興部スポーツ振興課 

 

 

江東区スポーツ推進計画（令和２年度～令和６年度）の素案について 

 

１．計画策定の考え方 

江東区では平成 27 年（2015 年）３月に「江東区スポーツ推進計画」を策定し、

誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも気軽に「する」、「みる」、「支える」ス

ポーツに親しめる環境を整えることで、区民にスポーツをより身近に感じてもら

うとともに、東京 2020 オリンピック・パラリンピックを見据えたスポーツ振興の

ロードマップとして、有形・無形のレガシーを残し、誇りあるスポーツ環境の創

造に取り組んでまいりました。 

平成 29 年（2017 年）に国が策定した「第 2 期スポーツ基本計画」や東京都が

平成 30 年（2018 年）に策定した「東京都スポーツ推進総合計画」、そして令和２

年度（2020 年度）からの区の新たな長期計画の考え方などを踏まえ、令和２年

（2020 年）３月には現行の計画を引き継ぐ形で「江東区スポーツ推進計画」を策

定してまいります。 

  ２．計画策定の検討組織 

   江東区スポーツ推進計画改定委員会設置要綱に基づき、学識経験者、国際スポ

ーツ経験者、各種スポーツ団体代表者などで構成する「江東区スポーツ推進計画

改定委員会」を設置。 

 審議経過 

 
日程 議 題 第１回 令和元年６月 10日（月） （１）江東区スポーツ推進計画の改定について       （２）区民アンケート（案）について  第２回 令和元年８月９日（金） （１）江東区スポーツ推進の現状と課題 （２）次期計画の構成の検討 （３）スポーツ推進計画改定における議論のポイント 第３回 令和元年 11 月 11 日（月） （１）計画（素案）について （２）パブリックコメントの実施について 

 

３．今後のスケジュール 令和元年 12 月 21 日（土）          ≀ 令和２年１月 10 日（金） パブリックコメントの実施 江東区スポーツ推進計画（令和２年度～令和６年度） 素案に対する区民意見の募集 令和２年１月 27 日（月） 第４回 改定委員会 令和２年３月上旬 第５回 改定委員会 令和２年３月下旬 計画書を作成し冊子を配布、ＨＰにて公開 
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４．本計画の位置づけ 

スポーツ推進計画は、新たな長期計画の下、区の関連計画や国、都との整合を図

った上で、区のスポーツに係る基本計画として策定します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．計画期間 

本計画の計画期間は令和２年度から令和６年度までの５年間とします。 

 

６．基本理念 

本区ではこれまで区民の誰もが、いつでも、どこでも、いつまでも気軽に「す

る」、「みる」、「支える」スポーツに親しめるよう環境整備に取り組んできました。

こうしたスポーツ環境とともにオリンピック・パラリンピックのレガシーを活用

しながら伝統的に受け継がれてきた下町人情や発展を続ける臨海部など区の魅

力・強みを生かし、基本理念を以下のとおり掲げ、今後の江東区のスポーツ施策

を推進していきます。 

 

「スポーツが熱いまち 江東区」 
    区民の誰もが、身近な場所で気軽にスポーツに親しみ、活気あふれる         地域社会を実現します。 

 

７．数値目標 

区民の誰もが継続してスポーツに親しむ生涯スポーツ社会を実現するため、本

計画では数値目標を以下のとおり設定します。 

 

成人の週１回以上のスポーツ実施率を、概ね５年間で 

３人に２人（65％程度）になることを目指します。 

 
 

42.5％ →  43.5％ →  65％ 

目標値 現状値

江東区江東区江東区江東区    

スポーツスポーツスポーツスポーツ    

推進計画推進計画推進計画推進計画    

区の関連計画区の関連計画区の関連計画区の関連計画    

    〇高齢者地域包括ケア計画 〇障害者計画・障害福祉 計画・障害児福祉計画 〇健康増進計画 〇  〇教育推進プラン江東 
江東区 

長期計画 

【国】【国】【国】【国】    〇スポーツ基本法 〇第２期スポーツ基本計画 
【都】【都】【都】【都】    〇スポーツ推進総合計画 連携 ・ 整合 連携 ・ 整合 

連携・整合 連携 ・ 整合 

平成 26 年
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８．施策の体系 

（１）現行計画における基本目標 

①江東区の特色を生かしたスポーツの推進 

②ライフステージ等に応じたスポーツを楽しむ環境の創出 

③スポーツを通じた地域の活力向上 

④気軽にスポーツができる場の確保 

（２）新計画における基本目標、施策展開、主な取組の内容 


