
令和７年度 小学生（低学年）の親の家庭教育学級 

 
 

 

１年生は小学校に入学して１か月がたちました。幼稚園・保育園時代とは 

大きく変わった環境に親子とも戸惑いを感じながらも、少しずつ新しい生活に 

慣れ始めた頃でしょうか。一方で、今までとは違う場面で親子ともにイライラし、 

こんなはずじゃなかったと親が思うこともあるかもしれません。 

この学級では、小学校低学年のこどもの発達段階を正しく理解するとともに、 

こどもの成長にプラスになる働きかけや良好なコミュニケーションの 

あり方について演習を交えながら、２回シリーズで学習していきます。 

 

  

●プログラム  

  

 

           

〔申込・問合せ先〕 

  江東区教育委員会事務局 地域教育課 地域学習支援係 

  ℡３６４７－９６７６（直通）  

〒135-8383 江東区東陽４－１１－２８ 

主催：江東区教育委員会 

回 日 程 テ ー マ すすめ方 講  師 
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（土） 

学校生活や友達関係、どうし

ているんだろう？ 

～低学年児童の発達について理

解する～ 

参加者が講義や対話を通じて自分

の気持ちやこどもの思いを整理し、

日頃のこどもとの関係について課

題を客観的にとらえることを目指

します。 

心理教育相談室 

Kimochi テ ラ ス 

主宰 

公認心理師 

・臨床心理士 

          

佐藤 智之 氏 ２ 
６／14

（土） 

よくある相談事例とこども

の成長にプラスになる働き

かけについて 

事例検討やグループワークを通じ

て自身の抱える課題への解決の糸

口をつかみ、こどもへの効果的な対

応方法について考えます。 

「こどもの良き伴走者」になるには 
 

●時 間  午前９時 45 分～11 時 30 分 

●会 場  江東区教育センター（江東区東陽２－３－６） 

●対 象  区内在住の小学生のこどもの保護者  25 名 

※応募多数の場合は抽選 

（２回とも参加可能な方を優先します） 

●費 用  無 料  

●申込方法 区ホームページかハガキに以下の事項をご記入の

上、お申込みください。                    

●締 切  ５月２６日（月）必着 

講座名「小学生の親の家庭教育学級」・郵便

番号・住所・氏名（ふりがな）・ 
電話番号・メールアドレス・お子さんの学年 

 

 

↑区HPはこちら 

  

 

小学校低学年 

保護者向け 


