
令和７年度 中学生の親の家庭教育学級（第一回） 

 

 

 

 

中学生の今を理解しつつ、親の意識やこどもとの接し方などについて、 

参加者同士で語り合いながら解決への糸口を探ります。 

                                                       
              

 

日 時 

講 師  
 

 

 

会 場  江東区教育センター（東陽 2－3－6）※下記地図参照 

対 象  区内在住の中学生の保護者 10 名（応募多数の場合抽選）                       

費 用  無 料 

申 込  区ホームページかはがきに、①講座名 ②郵便番号・住所 ③氏名（ふりがな） 

        ④電話番号 ⑤こどもの学年をご記入の上、下記問合せ先へ送付してください。  

締 切    ８月２５日（月）必着      

 

 
 

 

９月６日 (土) 午前 9 時 45 分 ～ 11 時 30 分  

近未来教育変革研究所所長、ＮＰＯ法人親心支援協会副理事長 

ＮＰＯ法人日本プロフェッショナル・キャリア・カウンセラー協会キャリア教育事業部長、 

国家資格キャリアコンサルタント 他 

 

この学級は、10 月以降も別のテーマで開催します。 

各回で募集を行い、複数回の参加も可能です。 

（抽選となった場合は初めての方を優先します） 

◆ テーマ（予定）◆ 

10 月 18 日  思春期のこどもとストレスのサイン 

11 月 8 日  家庭でできるキャリア教育 

12 月 13 日  こどものやる気を引き出す 

               コミュニケーション 

問合せ先  

江東区教育委員会事務局 

地域教育課地域学習支援係 

〒135-8383 江東区東陽４－11－28 

TEL（3647）9676   

FAX（3647）9274 

 

思春期とスマホ依存 

第一回はスマートフォンの利便性と危険性の両面を学び、親子で共有

したいスマホ利用の効果的なルール作りについて考えます。 

↑区HPはこちら 

主催：江東区教育委員会 

 藤井 秀一 氏 

 


