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地区別公園利用者ニーズ調査結果 2026.7.8_第2回（仮称）江東区公園マスタープラン策定委員会

• 陳情やアンケート調査結果、公園利用実態調査結果をもとに利用者の多い公園を選定
• 各地区（湾岸地区を除く）1公園
• 区立公園のみ
• 特にこどもや子育て世代を中心に意見を聴取することを前提に、プレーパークやみどりの子育てひろばと連携
• 他世代からも意見を収集するため、駅の近くなど人通りの多い公園、公共施設と隣接している公園を選定
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プレーパーク
ボール遊び（ルール・仕組みづくり）

ボール遊び（ボール遊びができる広場）
インクルーシブ遊具

キャンプ場・バーベキュー場
農体験の機会や場

飲食等の販売（キッチンカーの出店など）
ドックラン

環境教育の場
乳幼児親子が安心して自然に触れ合える場

規模が小さくても身近な公園にほしい
少し遠い公園でも大規模なものが（公園に）ほしい
特に期待しない
わからない

【Q︓新たな公園の使い方について】WEBアンケート（成人）の回答

これらの結果を踏まえ、本調査では、アンケートで特に回答が多かったボール遊び、プレーパーク、乳幼児親子が安心して自然に触れ合える場について、より具体的
なイメージを把握し、ニーズの高い機能の導入手法について検討を進めるため、本調査を実施する。加えて、公園づくりへの関わり方に関する区民ニーズや地区別のお
気に入りの公園についても調査を行い、これらの結果を今後の公園づくりや管理・運営に関する取組の具体化、および地区別計画の作成につなげることを目的とする。

≪オープンハウス形式＋ミニイベント≫
① 当日の公園利用者を対象とするため、短い時間で回答いただけるよう質問を簡潔にするとともに、幅広い世代が回答でき

るパネルアンケート調査採用した。世代別の色分けシールを用意し、世代による回答傾向を把握した。
② 多くの回答をいただけるよう、ミニイベントとして、調査に関連する “プレーパーク”、“みどりの子育てひろば”と同時開催。

※ 回答者属性の偏りは生じやすいが、調査員が直接対話できることで、調査項目に関する具体的な利用の仕方やメリット・
デメリットを説明しながら意見を聴取できることから、オープンハウス形式を選択。

※ ミニイベントのターゲットは、調査項目の主要利用者である小学生や子育て世代であるが、調査対象は全世代としている。
詳細はp.3へ。

対象公園

調査の背景 資料 1
計画策定にあたり、昨年度「魅力ある公園づくり
に向けたアンケート調査」や「利用実態調査」を
行い、区内全体の公園について、区民の皆様に
幅広くご意見をお伺いする調査を実施した。 回収数アンケート

337件郵送アンケート（成人）
923件WEBアンケート（成人）

2,208件WEBアンケート（こども）
50件WEBアンケート（外国人）
22件WEBアンケート（障害者等）

アンケート調査別回収数

実施方法

本調査の目的

新たな公園の使い方において、昨年度の調査で明ら
かになったこと
“小さくても身近な公園にほしい”使い方として、

・ボール遊び
・プレーパーク
・乳幼児親子が安心して自然に触れ合える場

に関する回答が特に多かった。

パネルアンケートの様子
（高森公園）



竪川河川敷公園

高森公園

臨海公園
南砂三丁目公園

豊洲公園

東雲水辺公園
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回答総数内容場所地区日時

37件・オープンハウス形式&あおぞら図書館
・みどりの子育てひろば共催南砂三丁目公園城東南部5月14日（木）

9:30〜14:30

73件・オープンハウス形式&あおぞら図書館
・臨海小学校 校庭一体利用臨海公園深川南部5月16日（土）

10:00〜15:00

115件・オープンハウス形式&あおぞら図書館
・プレーパーク東雲水辺公園南部地区東5月16日（土）

10:00〜15:00

37件・オープンハウス形式&あおぞら図書館
・みどりの子育てひろば共催豊洲公園南部地区西6月4日（木）

9:30〜14:30

84件・オープンハウス形式&あおぞら図書館
・ボール遊び広場竪川河川敷公園城東北部5月23日（日）

10:00〜15:00

91件・オープンハウス形式&あおぞら図書館
・プレーパーク高森公園深川北部5月23日（日）

10:00〜15:00

計画への反映イメージ調査方法設問内容
ボール遊び、プレーパーク、
乳幼児の遊び場等の施
策への反映

ボール遊び、プレーパーク、乳幼児の遊
び場について、実現の具体的な方法を複
数提示し、シールを貼る。その際、対話形
式の場を活かし、各取組のメリットや懸念
点などの特徴についてパネル上や口頭で
補足説明をし、取組の背景を知った上で
回答いただけるようにする。

Q1.ボール遊びをするとしたらどんな場
所で遊びたいですか︖
Q2.どんなプレーパークで遊びたいで
すか︖
Q3.乳幼児の遊び場について、こども
と遊ぶ場としてどんな公園を選びます
か︖

市民協働での公園づくりの
施策等に反映

公園づくりへのかかわり方の選択肢を提示
し、興味のある内容にシールを貼る。

Q4.公園へのかかわり方として、やって
みたいと思うものはありますか︖

各地区の顔となる公園の
検討材料とするとともに、公
園別の利用目的を把握す
ることで、公園の規模の違
いによる利用目的の違いに
ついて分析

各地区の中で、お気に入りの公園につい
て、名前を書いていただき、その公園の主
な利用目的についてシールを貼る。その他
の回答などがあれば、個別に聞き取り、調
査員が手元のシートに記録する。

Q5.あなたのお気に入りの公園はどこ
ですか︖またその公園ではどんな過ご
し方をしていますか︖

地区別公園利用者ニーズ調査結果
調査実施日 調査地点

基本的に公園利用者が多く見込める土日を基本として調査を実施した。また、、南砂三丁目公園と
豊洲公園はみどりの子育てひろばの開催日に合わせ、木曜日に調査を実施した。そのため、土日に調
査を実施した他の地区に比べて回答数に差が見られた。

調査内容
Q1~Q5の全5問の設問を用意し、小学生以下から60代以上の高齢者まで多様な世代における
ニーズを調査した。

※回答合計︓約430件

2026.7.8_第2回（仮称）江東区公園マスタープラン策定委員会



【みどりの子育てひろば】（NPO法人マザーツリー）
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【プレーパーク】 （プレーパークこうとう）

地区別公園利用者ニーズ調査結果

＜概要＞
「みどりの子育てひろば」は、乳幼児とその親が、自然の中で

ゆったり楽しく過ごせる居場所をつくる活動です。
今回は、豊洲公園と南砂三丁目公園での活動に合わせて、

調査を実施しました。

本調査実施にあたり、協力していただいた江東区で活動する2団体と、あおぞら図書館等に関する概要と当日の様子は以下の通り。

＜概要＞
区内では都立木場公園と都立猿江恩賜公園にて、定期開催型のプレーパークを

実施しています。その運営に関わる「プレーパークこうとう」の皆さんの協力の元、遊び
道具等を持ってきていただき、一部の調査と同時に移動型プレーパークを実施しました。

【あおぞら図書館】

＜概要＞
区立図書館より、開催場所それ

ぞれでリサイクル本を用意していただ
き、アンケートに回答していただいた
方にお礼として1冊お渡ししました。

＜当日の様子＞
あおぞら図書館に興味を持ち足を

留めた方も多数おり、こどもから大
人まで多様な世代がリサイクル本を
手に取り持ち帰っていました。

【パネルアンケート】
＜概要＞
世代別の色分けシー

ルを用意し、世代によ
る回答傾向を把握し
た。
また、回答のお礼とし

て、区の『CITY IN 
THE GREEN』普及
啓発品や花の種等を
お渡ししました。

＜当日の様子＞
乳幼児親子がシートの上で自由に遊ぶ、親同士でのおしゃ
べりするなど、海外の方も含め様々な方がくつろいでいました。

＜当日の様子＞
チョークやハンモック、折り紙を使った工作、木工など、様々なグッズを用いて、こどもた

ちに自由な遊びを提供いただきました。
チョークを使って地面に落書きしてはブラシに水をつけて消すなど、こどもたちは夢中に

なって遊んでいました。

2026.7.8_第2回（仮称）江東区公園マスタープラン策定委員会



地区別公園利用者ニーズ調査結果
【全体傾向】
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Ｑ1．ボール遊びをするとしたらどんな場所で遊びたいですか︖ Ｑ２．どんなプレーパークで遊びたいですか︖ Ｑ３．乳幼児の遊び場について、こどもと遊ぶ場としてどんな公
園を選びますか︖

Ｑ４．公園へのかかわり方として、やってみたいと思うものはありますか︖

38.7%

23.6%

37.7%
①防球ネットがある公園

②プレーリーダーがいる公園

③公園と校庭の一体利用
53.9%27.1%

19.0% ①いつもある（常設型）

②ときどきやる（定期開催型）

③場所を変えてやる（移動型）

23.9%

45.2%

30.9%
①乳幼児用の遊具がある公園

②子育て支援・自然体験の場
がある公園
③屋根のある空間がある公園

33.8%

15.5%
24.1%

3.2%
8.9%

13.5%

1.1% ①どんな公園をつくるのかを考える

②公園のルールや運用方法を考える

③清掃や花だんづくりなど公園の美化活
動に参加する
④剪定や施設の修繕など公園の施設管
理に参加する
⑤遊びのサポートやイベント企画など、公
園運営に参加する
⑥どれも興味はあるが、時間がない

⑦かかわりたいと思わない、わからない

• 防球ネット整備と公園と校庭の一体利用といったハード整備
を求める声が最も多い。

• 常設型を理想とする声が多く、次いで定期開催型を求める
回答が多く見られた。可能であればハード整備をして欲しい
という回答が多く得られた。

• 子育て支援・自然体験の場がある公園を選ぶ割合が多く、ハー
ド面での整備よりも自然を活かしたソフト面の充実を求める声
が多く得られた。

• 公園への関わり方として、「どんな公園をつくるのか考える」ところからやっ
てみたいとする回答が最も多い。

• 次いで「公園の美化活動に参加したい」とする回答も多く見られた。

Q5.あなたのお気に入りの公園はどこですか︖またその公園ではどんな過ごし方をしていますか︖
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• いずれの地区の調査においても「こどもや孫と遊ぶ(友達と遊ぶ）」過ごし方が最も回答として多い。
• 城東北部地区と南部地区東においては、「体操やウォーキングなどの健康づくり」や「球技などのスポーツ・レクリ

エーション」を目的とした過ごし方をする回答についても多く見られた。

2026.7.8_第2回（仮称）江東区公園マスタープラン策定委員会
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地区別公園利用者ニーズ調査結果

Q5.地区別お気に入りの公園
設問5において、各地区におけるお気に入りの公園に関して区民にアンケートを行った。ニーズ調
査を実施した公園はお気に入りの公園として選ばれるものの、それ以外にも地区内に分散してお
気に入りの公園が選出された。一方で、選択された公園はいずれも面積が1,000㎡を越える
公園であることが明らかとなった。

公園面積回答数公園名
74,88535竪川河川敷公園
72,93117大島小松川公園
9,61310大島九丁目すくすく公園
1,5248大島７丁目４３番 遊び場

103,1977亀戸中央公園
56,6422旧中川水辺公園
2,4402亀戸平岩公園
2,0381亀戸南公園
3,4081亀戸浅間公園
2,9031大島防災公園

公園面積回答数公園名
38,64622南砂三丁目公園
5,9985新砂あゆみ公園

105,5383仙台堀川公園
2,4552境川公園
5,0322北砂二丁目公園

57,9662荒川・砂町水辺公園
5,3821東砂一丁目公園

公園面積回答数公園名
2,97622森下公園

238,71122木場公園
3,70021高森公園

145,08810猿江恩賜公園
81,0919清澄庭園
1,5503白河一丁目公園
2,9732八名川公園
1,0071平野四丁目公園

公園面積回答数公園名
6,70232牡丹町公園
2,64315臨海公園
2,6946永代公園
3,7953亀堀公園

16,3462越中島公園
19,2371豊住公園
1,9931調練橋公園

公園面積回答数公園名
24,30334豊洲公園
94,7005有明親水海浜公園

250,0131シンボルプロムナード公園
4,0001豊洲六丁目第二公園

152,9981豊洲ぐるり公園

公園面積回答数公園名
145,50341辰巳の森緑道公園
16,28528東雲水辺公園
1,9158辰巳公園

206,8515辰巳の森海浜公園
3,3271辰巳一丁目１番

1. 城東北部地区 2. 城東南部地区

3. 深川北部地区 4. 深川南部地区

5. 南部地区西 6. 南部地区東

※赤字︓お気に入りと回答した人が5人以上いる公園

【全体傾向】

※青囲み︓お気に入りの公園として選ばれた公園

2026.7.8_第2回（仮称）江東区公園マスタープラン策定委員会
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①どんな公園をつくるのかを考える ②公園のルールや運用方法を考える
③清掃や花だんづくりなど公園の美化活動に参加する ④剪定や施設の修繕など公園の施設管理に参加する
⑤遊びのサポートやイベント企画など、公園運営に参加する ⑥どれも興味はあるが、時間がない
⑦かかわりたいと思わない、わからない

18%
6%

29% 27% 17%
29%

51%
51%

44%
29%

63% 48%

30%
43%

27%
45%

20% 23%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

城東北部地区 城東南部地区 深川北部地区 深川南部地区 南部地区西 南部地区東
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①防球ネットがある公園 ②プレーリーダーがいる公園 ③公園と校庭の一体利用

地区別公園利用者ニーズ調査結果
【地区別傾向】
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Ｑ1．ボール遊びをするとしたらどんな場所で遊びたいですか︖ Ｑ２．どんなプレーパークで遊びたいですか︖

Ｑ３．乳幼児の遊び場について、こどもと遊ぶ場としてどんな公園を選びますか︖ Ｑ４．公園へのかかわり方として、やってみたいと思うものはありますか︖

• 防球ネット整備を求める回答はどの地区でも一定数見られるが、 深川北部、深川南部、南部
地区東では公園と校庭の一体利用を求める割合が高い。

• 城東南部地区、南部地区西、南部地区東では、プレーリーダーがいる公園を求める割合が高
い。

• 地区ごとに意見のばらつきについては、調査した公園の特徴（南砂三丁目・竪川河川敷︓防球ネット
有、臨海︓公園と校庭一体利用）に影響を受けている可能性もある。

• いずれの公園においても常設型を求める割合が高い。
• 一方で、深川南部地区のみ、定期開催型の要望が高い。

• 他の地区と比較して、城東南部地区と深川南部地区では屋根のある公園を求める割合が最も
高い。

• 南部地区西では子育て支援・自然体験の場がある公園が多く求められている。 • 城東南部地区、深川南部地区、南部地区西では公園の計画段階から参加したい人が
約半数近くと多い。

• 城東南部地区と深川北部地区では美化活動への参加意欲が高いことが読み取れる。

84件 37件 91件 73件 37件 113件 84件 37件 91件 72件 38件 115件

75件 36件 81件 65件 36件 92件
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①どんな公園をつくるのかを考える ②公園のルールや運用方法を考える

③清掃や花だんづくりなど公園の美化活動に参加する ④剪定や施設の修繕など公園の施設管理に参加する

⑤遊びのサポートやイベント企画など、公園運営に参加する ⑥どれも興味はあるが、時間がない

⑦かかわりたいと思わない、わからない

【属性別傾向】
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Ｑ1．ボール遊びをするとしたらどんな場所で遊びたいですか︖
または、ボール遊びができる公園づくりをどの方法で進めれば良いと思いますか︖

Ｑ２．どんなプレーパークで遊びたいですか︖
または、プレーパークづくりをどの方法で進めれば良いと思いますか︖

Ｑ３．乳幼児の遊び場について、こどもと遊ぶ場としてどんな公園を選びますか︖ Ｑ４．公園へのかかわり方として、やってみたいと思うものはありますか︖

• 小学生以下と60代以上からは学校帰りにすぐ遊べるという視点で公園と校庭の一体利
用に関するニーズが多く見られた。

• 一方で20〜50代に関しては、防球ネットがある公園が多く見られた。

• どの年代でも常設型を理想とし、次いで定期開催型を求める回答が多く見られた。
⇒世代問わず常に遊べるプレーパークの整備がこどもの成長にとって好ましいという回答が多く
見られた。

• 40〜60代以上に関しては、子育て支援・自然体験の場がある公園が多く回答された。 • 小学生以下と20〜50代はどんな公園を作るのかから考えるという割合が全体の30~45%
を占める。

• 一方で、60代以上になると、清掃や花壇づくりなど、美化活動の参加への意欲を示す割合が
最も高まることが見受けられる。

地区別公園利用者ニーズ調査結果
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調査結果に基づく、基本的な方向性
調査結果から、利用者ニーズは地区ごとに異なる一方で、ボール遊び、プレーパーク、乳幼児の遊び場をはじめとした「こどもの遊び環境の充実」と、公園づくりや清

掃・花壇づくりへの関心など「利用者が公園づくりに関われる環境」を求める傾向が共通してみられた。
このため、今後の公園整備・管理運営においては、「地域特性に応じた機能配置」と「区民と協働した公園づくりの仕組み」の両立が重要と考え

られる。

公園整備方針の方向性

■ ボール遊び環境の確保
地区によって「防球ネット整備」と「学校との一体利用」のニーズが分かれるなど、画一的な整備ではなく、地域特性に応じた整備が求められる。
そのほかに、学校など関連部署との連携による遊び場確保も有効と考えられる。

■ プレーパークの充実
全地区で常設型プレーパークへの需要が高く、区内の拠点整備を進めることが望ましいものの、 定期開催型や移動型を組み合わせることで、利用者
ニーズに応えることもできる。

■ 乳幼児の遊び場の質向上
遊具設置だけでなく、子育て支援機能や自然体験機能の充実が求められている。
一部地区では屋根付き空間へのニーズも高く、暑熱対策や保護者の滞在環境の向上が必要である。

■ 拠点公園の機能強化
お気に入りの公園は、概ね1,000㎡以上であり、多様なニーズを受け止めている。
地区ごとの中・大規模公園を拠点として、機能強化を図る。

管理運営方針の方向性

■ 区民協働による公園づくり
「どんな公園をつくるかから関わりたい」という意向が多く、公園づくりへの参画意識が高い。
整備計画段階から利用者との対話やワークショップを実施することが重要である。

■ 多様な参加機会の創出
地区によって、美化活動への参加意欲が高い地区があるなど運営に関わりたい地区が見られる。
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