
1 

8.3%

91.1%

0.6%

飼っている

飼っていない

無回答

3.3%

8.9%

13.1%

19.9%

22.3%

14.2%

17.5%

0.9%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

無回答

12.5%

12.2%

13.9%

14.2%
14.8%

16.6%

14.8%

0.9%

城東北部地区
城東南部地区
深川北部地区
深川南部地区
南部地区東
南部地区西
湾岸地区
無回答

38.3%

57.9%

3.9%

男性

女性

無回答

江東区 魅力ある公園づくりに向けたアンケート調査（郵送区民アンケート） 
集計結果【詳細版】 

１．調査の概要 
（１）目 的︓利用者が「楽しい」・「訪れたい」と感じられる魅力ある公園づくりを進めるための「（仮称）江

東区公園マスタープラン」策定にあたり、区民の公園に関する意見・意向等を今後の公園整
備や管理運営の取組みに反映することを目的とする。 

（２）方 法︓ 無作為抽出で対象者を抽出し、アンケート調査票を郵送。WEBフォームでの回答も可能とし、
２次元コードを併記。 

（３）対 象︓ 江東区在住の18歳以上の方1,000人 

（４）期 間︓ 令和７年１０月１４日（火）〜 １１月９日（日） 

（５）回収数︓ 337件（WEB︓179件、郵送158件）（33.7％） 

（６）主な内容︓ （１）利用の頻度・理由について 
 （２）利用状況について 
（３）区立公園の満足度について 
 （４）公園に求める役割や期待する効果について 
 （５）親水公園について 
（６）公衆トイレについて 
（７）防災・減災について 
（８）各種機能について期待するもの 
（９）その他 

２．回答者の基本データ 
＜性別＞                                 ＜年代＞ 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
＜居住地区＞                             ＜ペット（犬）の有無＞ 
 

 
 
 
 
 
 
 

参考資料1-1 
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＜公園が与える身心への影響について＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜休日の過ごし方＞ 

 
 
【年代別】 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
自宅 91% 80% 82% 82% 83% 90% 86% 

公園や屋外スポーツ施設 36% 27% 55% 60% 35% 33% 20% 
屋内スポーツ施設 27% 10% 11% 12% 11% 10% 3% 

文化施設 
（図書館や区民館など） 27% 17% 16% 24% 12% 0% 15% 

カフェやレストラン 9% 57% 32% 37% 33% 19% 12% 
商業施設 

（ショッピングモールなど） 55% 57% 80% 66% 56% 40% 34% 

その他 9% 0% 7% 1% 11% 10% 3% 

  

282

183

131

98

49

34

20

0 50 100 150 200 250 300

自宅

商業施設（ショッピングモールなど）

公園や屋外スポーツ施設

カフェやレストラン

文化施設（図書館や区民館など）

屋内スポーツ施設

その他

（人）

38.0%

37.7%

6.8%

6.5%
9.8%

1.2%

影響を受けている

どちらかと言うと影響を受けている

どちらかというと影響を受けていない

影響を受けていない

わからない

無回答
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6.5%

20.2%

18.1%

11.6%

8.9%

15.1%

19.0%

0.6%

ほぼ毎日
週2〜5回程度

週1回程度
月2〜3回程度
月に1回程度

年に数回程度
ほとんど利用しない

無回答

３．調査結果 
（１）利用の頻度・理由について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 

 
 
＜居住地区別＞ 

 

9%

2%

4%

7%

10%

12%

18%

3%

41%

27%

12%

13%

22%

9%

10%

34%

25%

13%

10%

17%

27%

17%

7%

12%

12%

15%

7%

17%

7%

10%

15%

4%

3%

27%

20%

2%

10%

23%

21%

12%

9%

33%

7%

10%

19%

25%

27%

2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

ほぼ毎日 週2〜5回程度 週1回程度 月2〜3回程度 月に1回程度 年に数回程度 ほとんど利用しない 無回答

5%

10%

4%

2%

4%

9%

12%

34%

7%

19%

19%

16%

20%

26%

17%

19%

23%

17%

18%

16%

18%

10%

7%

15%

17%

18%

11%

4%

12%

15%

13%

16%

7%

15%

24%

11%

17%

14%

13%

16%

22%

19%

15%

15%

14%

23%

24%

2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

ほぼ毎日 週2〜5回程度 週1回程度 月2〜3回程度 月に1回程度 年に数回程度 ほとんど利用しない 無回答

あなたは公園をどのくらいの頻度で利用していますか。 
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＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
休憩・休息のため 18% 40% 16% 27% 29% 23% 22% 

こどもや孫と遊ぶため 18% 7% 77% 57% 7% 6% 7% 
体操やウォーキングなど 

健康づくりのため 45% 30% 16% 27% 27% 40% 32% 

四季や景色を楽しむため 0% 27% 23% 39% 37% 40% 37% 
行事やイベント参加のため 0% 7% 14% 25% 15% 8% 5% 

球技などのスポーツ・ 
レクリエーションのため 27% 3% 5% 10% 9% 0% 3% 

自然とふれあうため 18% 23% 20% 27% 29% 19% 29% 
ペットの散歩のため 0% 0% 5% 3% 12% 2% 8% 

安全・快適な移動のため 0% 7% 16% 13% 17% 13% 19% 
なんとなく 27% 13% 7% 13% 9% 2% 7% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
休憩・休息のため 29% 24% 23% 23% 30% 27% 22% 

こどもや孫と遊ぶため 31% 17% 55% 46% 10% 20% 8% 
体操やウォーキングなど 

健康づくりのため 31% 20% 28% 23% 28% 34% 38% 

四季や景色を楽しむため 36% 24% 34% 29% 36% 38% 38% 
行事やイベント参加のため 17% 12% 30% 8% 16% 4% 6% 

球技などのスポーツ・ 
レクリエーションのため 14% 5% 6% 8% 8% 0% 6% 

自然とふれあうため 29% 22% 28% 17% 32% 23% 26% 
ペットの散歩のため 0% 5% 2% 6% 12% 7% 6% 

安全・快適な移動のため 17% 15% 11% 17% 12% 11% 20% 
なんとなく 14% 22% 6% 10% 8% 0% 8% 

 
 

あなたが公園を利用する理由は何ですか。 

113
89

85
84

65
48

43
31

23
19

15

0 50 100 150

四季や景色を楽しむため
こどもや孫と遊ぶため

休憩・休息のため
自然とふれあうため

体操やウォーキングなど健康づくりのため
安全・快適な移動のため

行事やイベント参加のため
なんとなく

球技などのスポーツ・レクリエーションのため
ペットの散歩のため

その他

（人）
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（２）利用状況について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
平日 64% 20% 45% 33% 39% 44% 63% 
土曜日 64% 53% 80% 67% 52% 40% 17% 
日曜日・祝日 55% 50% 73% 79% 59% 38% 31% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部地

区 
城東南部地

区 
深川北部地

区 
深川南部地

区 南部地区西 南部地区東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
平日 38% 37% 34% 25% 48% 45% 68% 
土曜日 64% 59% 70% 54% 50% 50% 16% 
日曜日・祝日 67% 66% 70% 63% 58% 43% 30% 

 
 
 
 

 
 

185

146

66

36

20

0 50 100 150 200

午後（12時〜17時）

午前中（8時〜12時）

夕方（17時〜20時）

早朝（8時以前）

夜間（20時以降）

（人）

あなたが公園を利用する主な曜日をお答えください。 

あなたが公園を利用する主な時間帯をお答えください。 

  回答者の約45％が、週に一回以上公園を利用しており、「四季や景色を楽しむため」、「こどもや孫と遊ぶ
ため」、「休息・休憩」などの目的が多い。 

  年代別にみると、特に30代の利用頻度が高く、子育て世代がこどもと遊ぶために公園をよく利用しているこ
とが伺える。 

  地区別にみると、城東北部地区と湾岸地区の回答者の利用頻度が比較的高い傾向が伺える。 

187

172

143

0 50 100 150 200

日曜日・祝日

土曜日

平日

（人）
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62.5%

24.5%

3.1%

5.0%
5.0%

徒歩５分程度の身近な区内の公園
自転車で行く身近な区内の公園

車や公共交通機関で行く区内の公園

江東区以外の公園

その他

＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
早朝（8 時以前） 18% 0% 5% 13% 15% 8% 12% 
午前中（8 時〜12 時） 18% 23% 66% 57% 41% 31% 39% 
午後（12 時〜17 時） 36% 47% 66% 70% 52% 56% 41% 
夕方（17 時〜20 時） 45% 13% 32% 25% 17% 10% 12% 
夜間（20 時以降） 27% 13% 0% 7% 8% 2% 2% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
早朝（8 時以前） 10% 12% 4% 8% 16% 9% 14% 
午前中（8 時〜12 時） 52% 22% 55% 48% 46% 39% 40% 
午後（12 時〜17 時） 55% 61% 57% 58% 64% 50% 42% 
夕方（17 時〜20 時） 31% 27% 28% 19% 12% 16% 8% 
夜間（20 時以降） 12% 15% 2% 2% 8% 4% 2% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 

 

70%

53%

59%

63%

64%

62%

65%

20%

26%

33%

32%

17%

18%

23%

3%

2%

7%

6%

10%

21%

3%

2%

8%

3%

3%

2%

3%

15%

10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

徒歩５分程度の身近な区内の公園 自転車で行く身近な区内の公園 車や公共交通機関で行く区内の公園
江東区以外の公園 その他

あなたが主に利用する公園は以下のどれに当てはまりますか。 
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3.0%

18.2%

4.5%

1.5%

9.1%

6.1%21.2%

16.7%

19.7% 近くに公園がないから

行きたいと思える公園がないから

行きたい・参加したいと思えるイベントなどがないから

身体を動かすのが嫌いだから

虫が苦手だから

暑い・寒いから、屋内で過ごしたいから

公園に行く時間がないから

なんとなく

その他

＜居住地区別＞ 

 
 
 
 

    公園名 回答数 公園名 回答数 公園名 回答数 

木場公園 68 親水公園 5 平久公園 2 

猿江恩賜公園 25 辰巳の森緑道公園 4 八名川公園 2 

大島小松川公園 19 高森公園 4 南砂緑道公園 2 

仙台堀川公園 19 錦糸公園 4 東雲水辺公園 2 

豊洲公園 16 牡丹町公園 4 辰巳公園 2 

亀戸中央公園 12 横十間川親水公園 4 荒川・砂町水辺公園 2 

豊洲ぐるり公園 10 有明テニスの森公園 3 東雲公園 2 

清澄公園 6 夢の島公園 3 竪川河川敷公園 2 

有明親水海浜公園 6 大島五丁目公園 3 東京臨海防災公園 2 

南砂三丁目公園 5 深川公園 3 

辰巳の森海浜公園 5 春海橋公園 3 

※回答数が２以上の公園 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

67%

53%

59%

65%

59%

66%

69%

21%

34%

33%

30%

24%

12%

17%

3%

5%

5%

7%

12%

9%

3%

7%

2%

3%

3%

3%

5%

12%

11%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

徒歩５分程度の身近な区内の公園 自転車で行く身近な区内の公園 車や公共交通機関で行く区内の公園
江東区以外の公園 その他

あなたが主に利用する公園の名前を教えてください。（自由記述） 

※問１で7.ほとんど利用しないと答えた方であなたが公園を利用しない理由を教えてください。 
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7%

6%

10%

29%

21%

15%

24%

10%

6%

100%

20%

33%

29%

23%

18%

10%

67%

14%

0%

8%

6%

43%

8%

20%

14%

14%

31%

12%

30%

21%

15%

29%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上
近くに公園がないから 行きたいと思える公園がないから
行きたい・参加したいと思えるイベントなどがないから 公園に行く時間がないから
身体を動かすのが嫌いだから 虫が苦手だから
暑い・寒いから、屋内で過ごしたいから なんとなく
その他

14%

8%

44%

13%

14%

21%

23%

14%

8%

22%

38%

14%

14%

29%

21%

15%

14%

11%

43%

7%

8%

29%

14%

50%

29%

14%

21%

8%

22%

43%

29%

14%

31%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

近くに公園がないから 行きたいと思える公園がないから
行きたい・参加したいと思えるイベントなどがないから 公園に行く時間がないから
身体を動かすのが嫌いだから 虫が苦手だから
暑い・寒いから、屋内で過ごしたいから なんとなく
その他

  土日や祝日に公園を利用する回答者が多く、利用する主な時間帯は８〜17時の日中が多い。 
  回答者の約87％が、徒歩や自転車を利用して行く、身近な公園を主に利用している。 
  主に利用する公園としては、「木場公園（都立公園）」が最も多く、「猿江恩賜公園（都立公園）」、

「仙台堀川公園」、「大島小松川公園（都立公園）」と続く。 
  公園を利用しない理由は多岐に渡るが、「行きたいと思える公園がない」、「公園に行く時間がない」が最も

多い。 
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（３）区立公園の満足度について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
＜年代別＞ 

 

 

 

現在の区立公園の満足度についてお答えください。 

23%

26%

8%

19%

16%

5%

10%

8%

6%

25%

25%

20%

26%

27%

12%

14%

15%

12%

41%

37%

38%

40%

45%

36%

58%

49%

58%

9%

9%

24%

13%

9%

35%

15%

24%

17%

2%

3%

9%

3%

3%

11%

3%

5%

7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

草木や樹木の管理状況

緑などの自然環境の豊かさ

トイレやベンチなどの施設の清潔さ

園内の安全・安心感

静けさ・落ち着き感

暑さ対策の充実度（緑陰や日よけ設備など）

イベント等地域での活用度

遊具などの充実度

災害への備え

満足 やや満足 普通 やや不満 不満
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＜居住地区別＞ 
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＜年代別＞ 

 

 

現在の区立公園にあてはまるものを全て答えてください。 

16%

17%

12%

15%

35%

34%

33%

35%

29%

31%

32%

28%

14%

14%

17%

14%

5%

4%

6%

9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

美しいまちなみの形成や人が集まり、
地域の活力が創出され、江東区の

魅力づくりに活かされている

誰もが使いやすく、多様な楽しみ方ができ、
豊かなくらしの実現に活かされている

災害時の一時集合場所などの防災機能や
緑陰の確保によるクールスポットの創出などにより

安全・安心で快適な都市環境の形成を支えている

環境教育やみどりの大切さを伝える場として
活かされている

そう思う どちらかというとそう思う どちらでもない どちらかというとそう思わない そう思わない
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＜居住地区別＞ 

 
 

 
 
 
  
  公園の「自然環境の豊かさ」に満足している回答者が多く、一方で、「暑さ対策の充実」に不満を感じてい

る回答者が多い。 
  公園が「区の魅力づくり」や「豊かなくらしの実現」、「みどりの大切さを伝える場」となっていると感じる回答者

が多い傾向にあるが、「安全・安心で快適な都市環境を形成」していると感じる回答者は、他と比べると若
干少ない傾向にあることが伺える。 
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（４）公園に求める役割や期待する効果について 
 
 
●歩きや自転車で行く身近な公園 

 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
休息・休憩 55% 77% 55% 58% 73% 63% 61% 
子育て・遊びの場 45% 33% 91% 81% 36% 35% 32% 
防災・減災 36% 27% 36% 45% 56% 48% 46% 
リラックス・ストレス軽減 9% 57% 52% 49% 57% 52% 36% 
健康増進 36% 17% 16% 31% 41% 38% 34% 
歴史や文化の継承 0% 3% 9% 7% 13% 8% 14% 
コミュニティ 36% 10% 16% 13% 15% 10% 17% 
スポーツ・レクリエーション 64% 13% 14% 30% 20% 15% 8% 
自然や生きものとのふれあい・保全 18% 27% 45% 34% 39% 48% 42% 
イベント 27% 17% 16% 21% 20% 6% 12% 
使いやすい公衆便所 55% 27% 36% 37% 51% 52% 39% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
休息・休憩 60% 63% 62% 65% 72% 63% 62% 
子育て・遊びの場 52% 54% 81% 58% 30% 54% 34% 
防災・減災 48% 49% 43% 35% 50% 45% 46% 
リラックス・ストレス軽減 57% 56% 34% 52% 56% 54% 34% 
健康増進 26% 34% 26% 25% 40% 36% 34% 
歴史や文化の継承 7% 5% 9% 8% 18% 5% 14% 
コミュニティ 14% 17% 13% 17% 16% 11% 16% 
スポーツ・レクリエーション 24% 15% 21% 21% 28% 16% 10% 
自然や生きものとのふれあい・保全 36% 44% 34% 35% 34% 48% 38% 
イベント 19% 12% 26% 8% 26% 9% 12% 
使いやすい公衆便所 43% 41% 43% 38% 46% 43% 36% 

 
 

215
174

164
152

143
130

107
64

55
50

32
8

0 50 100 150 200 250

休息・休憩
子育て・遊びの場

リラックス・ストレス軽減
防災・減災

使いやすい公衆便所
自然や生きものとのふれあい・保全

健康増進
スポーツ・レクリエーション

イベント
コミュニティ（人と人との多様なつながり）

歴史や文化の継承
その他

（人）

あなたが区立公園に求める役割や期待する効果を教えてください。 
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●車や公共交通機関で行く公園 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
休息・休憩 27% 27% 20% 27% 36% 35% 34% 
子育て・遊びの場 36% 40% 73% 58% 23% 29% 19% 
防災・減災 18% 7% 9% 13% 23% 29% 20% 
リラックス・ストレス軽減 36% 53% 20% 31% 40% 31% 29% 
健康増進 0% 13% 7% 13% 13% 19% 19% 
歴史や文化の継承 18% 23% 16% 21% 31% 23% 31% 
コミュニティ 0% 0% 9% 3% 7% 4% 8% 
スポーツ・レクリエーション 55% 40% 50% 49% 37% 33% 25% 
自然や生きものとのふれあい・保全 45% 47% 41% 48% 41% 50% 34% 
イベント 55% 37% 50% 55% 52% 17% 29% 
使いやすい公衆便所 45% 20% 27% 33% 45% 50% 36% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
休息・休憩 33% 27% 21% 23% 34% 39% 32% 
子育て・遊びの場 45% 39% 66% 44% 20% 41% 18% 
防災・減災 17% 20% 9% 8% 24% 23% 24% 
リラックス・ストレス軽減 33% 44% 34% 31% 34% 34% 26% 
健康増進 17% 12% 15% 6% 14% 13% 20% 
歴史や文化の継承 24% 29% 15% 25% 26% 21% 32% 
コミュニティ 0% 0% 9% 4% 10% 4% 10% 
スポーツ・レクリエーション 40% 51% 53% 46% 30% 36% 24% 
自然や生きものとのふれあい・保全 50% 49% 43% 40% 36% 46% 36% 
イベント 48% 51% 57% 44% 46% 25% 26% 
使いやすい公衆便所 43% 44% 21% 29% 40% 45% 32% 

  

144
133

130
125

112
103

83
61

47
19
18

7

0 50 100 150 200 250

自然や生きものとのふれあい・保全
スポーツ・レクリエーション

子育て・遊びの場
使いやすい公衆便所

リラックス・ストレス軽減
休息・休憩

歴史や文化の継承
防災・減災
健康増進

コミュニティ（人と人との多様なつながり）
イベント
その他

（人）

  公園に求める役割や効果について、身近な公園は「休憩・休息」が、少し遠い公園では「自然や生きものと
のふれあい・保全」が多く、求められる役割や機能が公園によって若干異なることが伺える。 
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（５）親水公園について 
 
 

 
 
 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
飲食 82% 50% 36% 54% 40% 38% 29% 
散歩・軽運動 55% 50% 61% 52% 56% 58% 59% 
創作（絵や写真） 0% 13% 7% 12% 8% 8% 7% 
水上アスレチック 9% 10% 23% 15% 15% 8% 10% 
水遊び 64% 47% 70% 52% 44% 42% 27% 
ウォータースポ―ツ（カヌーなど） 36% 20% 27% 34% 24% 21% 12% 
船に乗る 45% 27% 25% 33% 28% 33% 29% 
自然観察 18% 40% 57% 40% 43% 52% 47% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
飲食 45% 37% 32% 56% 52% 39% 34% 
散歩・軽運動 60% 68% 57% 54% 50% 54% 54% 
創作（絵や写真） 12% 10% 6% 8% 10% 7% 8% 
水上アスレチック 12% 7% 17% 10% 24% 11% 12% 
水遊び 55% 56% 55% 48% 46% 43% 28% 
ウォータースポ―ツ（カヌーなど） 29% 39% 17% 19% 30% 27% 10% 
船に乗る 21% 32% 30% 38% 28% 32% 28% 
自然観察 36% 44% 40% 38% 46% 57% 52% 

 

  

190

157

150

143

100

81

47

30

10

0 50 100 150 200 250

散歩・軽運動

水遊び

自然観察

飲食

船に乗る

ウォータースポ―ツ（カヌーなど）

水上アスレチック

創作（絵や写真）

その他

（人）

区内には複数の特徴的な親水公園などが整備されています。水辺の公園でできると良いと思うことは何ですか。 

  区の特徴でもある親水公園では、「散歩・軽運動」、「水遊び」、「自然観察」などでの利用が特に求められ
ている。 
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（６）公衆トイレについて 
 
 

 
 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 11 30 44 67 75 48 59 
女性専用トイレの設置 27% 53% 43% 39% 56% 50% 53% 
誰でもトイレの設置 9% 7% 9% 12% 16% 27% 32% 
フィッティングボード   18% 20% 23% 13% 5% 10% 20% 
こども用トイレの設置 0% 20% 68% 39% 15% 17% 17% 
手洗い場の環境向上 55% 80% 73% 66% 72% 71% 58% 

 
＜性別＞ 
 男性 女性 

N 129 195 
女性専用トイレの設置 26% 63% 
誰でもトイレの設置 19% 17% 
フィッティングボード   18% 12% 
こども用トイレの設置 27% 28% 
手洗い場の環境向上 67% 68% 

 
  

228

163

91

60

48

31

0 50 100 150 200 250

手洗い場の環境向上

女性専用トイレの設置

こども用トイレの設置

誰でもトイレの設置

フィッティングボード（トイレで着替えができる台）

その他

（人）

区立公園の公衆便所に必要と思うものを教えてください。 

  公園の公衆便所では、手洗い場の環境向上が最も求められており、女性の回答者からは、「女性専用ト
イレの設置」も同様に求められている。 
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（７）防災・減災について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 42 41 47 48 50 56 50 
安心して避難できる公園が
近くにある 

48% 32% 51% 50% 36% 45% 40% 

安心して避難できる公園が
近くにない 

17% 17% 4% 8% 12% 14% 18% 

安心して避難できる公園が
近くにあるか知らない 

31% 39% 26% 23% 22% 16% 14% 

公園には避難しない 5% 12% 15% 15% 22% 21% 12% 
 
 
 
 
 
 
 
 

公園は防災・減災に役立つ機能を備えています。あなたの身近に安心して避難できる公園はありますか。 

  回答者の約43％は、「安心して避難できる公園が近くにある」と回答している一方、約23％の回答者が
「近くにあるか知らない」と回答しており、今後より周知の工夫などが求められる。 

42.7%

13.1%

23.4%

14.8%

2.7% 3.3%

安心して避難できる公園が近くにある

安心して避難できる公園が近くにない

安心して避難できる公園が近くにあるか知らない

公園には避難しない

その他

無回答
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34%

40%

40%

35%

18%

23%

30%

14%

31%

60%

30%

27%

28%

25%

40%

35%

37%

16%

34%

17%

23%

24%

25%

28%

37%

34%

28%

56%

25%

16%

13%

9%

7%

12%

4%

8%

5%

14%

10%

8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

プレーパーク

ボール遊び（ルール・仕組みづくり）

ボール遊び
（ボール遊びができる広場）

インクルーシブ遊具

キャンプ場・バーベキュー場

農体験の機会や場

飲食等の販売
（キッチンカーの出店など）

ドッグラン

環境教育の場

乳幼児親子が安心して
自然に触れ合える場

規模が小さくても身近な公園にほしい
少し遠い公園でも大規模なものが（公園に）ほしい
特に期待しない
わからない

（８）新たな公園の使い方について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 

 
 

あなたは以下のような新たな公園の使い方について、区立公園への導入を期待しますか。 
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＜居住地区別＞ 
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  新たな公園の使い方について、身近な公園に「ボール遊び」や「乳幼児親子が安心して自然に触れ合える

場」を求める回答者が多いことが伺える。 
  一方、「キャンプ場やバーベキュー場」や「飲食等の販売」などについては、少し遠くても大規模なものを求め

る声が多い傾向にある。 
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（９）その他 
 
 

 
 
 

19
17

12
10

9
8

6
6

4
4
4
4

3
2

1
16

20

0 5 10 15 20 25

清掃・トイレ
設備

防犯・ルール・防災対策
植栽・雑草

遊具
タバコ関連
自然・花壇
ペット関連

カフェ・飲食
暑さ対策

ベンチ
健康・高齢者

環境・動物・昆虫
公園の位置・アクセス

情報発信
その他
感想

（件） 

区立公園についてご意見・ご要望等ありましたらご自由に記載ください。 

  公園の清掃やトイレに関する意見や設備などに関する意見が多い傾向にある。 



 

1 

29.3%

66.6%

4.1%

男性

女性

無回答

0.7%
4.2%

34.8%

30.7%

17.4%

7.4%

4.9%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

18.2%

23.7%

19.6%

17.4%

12.2%

6.3%

0.3% 2.2%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区東

南部地区西

湾岸地区

区内在勤・在学

江東区 魅力ある公園づくりに向けたアンケート調査（WEB成人アンケート） 
集計結果【詳細版】 

１．調査の概要 
（１）目 的︓利用者が「楽しい」・「訪れたい」と感じられる魅力ある公園づくりを進めるための「（仮称）江

東区公園マスタープラン」策定にあたり、区民の公園に関する意見・意向等を今後の公園整
備や管理運営の取組みに反映することを目的とする。 

（２）方 法︓区立公園の掲示板や区報、SNSなどを通じてアンケート協力を依頼。２次元コードを読み込み、
WEBから回答。 

（３）対 象︓ 江東区在住・在勤・在学の18歳以上の方 

（４）期 間︓ 令和７年１０月１４日（火）〜 １１月９日（日） 

（５）回収数︓ 923件 

（６）主な内容︓ （１）利用の頻度・理由について 
 （２）利用状況について 
（３）区立公園の満足度について 
 （４）公園に求める役割や期待する効果について 
 （５）親水公園について 
（６）公衆トイレについて 
（７）防災・減災について 
（８）各種機能について期待するもの 
（９）その他（自由意見） 

２．回答者の基本データ 
＜性別＞                               ＜年代＞ 
 
 
 
 

 
 
 
 

＜居住地区＞                                
【区内在勤・在学】 

 
 
 
  
 
 
 
 

参考資料1-2 

10.0%

5.0%

55.0%

10.0%

15.0%

5.0% 城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区東

南部地区西

湾岸地区
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14.2%

85.8%

飼っている

飼っていない

＜ペット（犬）の有無＞                ＜公園が与える身心への影響について＞              
 

 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
＜休日の過ごし方＞ 

 
 【年代別】 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
自宅 35% 26% 22% 24% 31% 32% 43% 

公園や屋外スポーツ施設 12% 21% 27% 26% 20% 19% 20% 
屋内スポーツ施設 0% 3% 4% 5% 5% 4% 4% 

文化施設 
（図書館や区民館など） 12% 7% 8% 9% 7% 9% 11% 

カフェやレストラン 18% 18% 13% 12% 15% 12% 3% 
商業施設 

（ショッピングモールなど） 24% 25% 25% 23% 20% 19% 15% 

  

655

621

579

334

217

110

48

0 100 200 300 400 500 600 700

自宅

公園や屋外スポーツ施設

商業施設（ショッピングモールなど）

カフェやレストラン

文化施設（図書館や区民館など）

屋内スポーツ施設

その他

（人）

49.9%

37.2%

4.9%

3.5%
4.6%

影響を受けている
どちらかと言うと影響を受けている
どちらかというと影響を受けていない
影響を受けていない
わからない
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18.9%

34.7%23.6%

7.4%

4.2%

6.0%

5.3%

ほぼ毎日

週2〜5回程度

週1回程度

月2〜3回程度

月に1回程度

年に数回程度

ほとんど利用しない

３．調査結果 
（１）利用の頻度・理由について 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 

 
＜居住地区別＞ 

 
  

18%

19%

22%

20%

16%

16%

33%

35%

35%

36%

37%

26%

35%

33%

19%

25%

21%

25%

26%

27%

33%

11%

5%

7%

4%

10%

11%

4%

3%

7%

4%

5%

3%

7%

6%

3%

5%

10%

4%

6%

7%

3%

4%

7%

5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

ほぼ毎日 週2〜5回程度 週1回程度 月2〜3回程度 月に1回程度 年に数回程度 ほとんど利用しない

あなたは公園をどのくらいの頻度で利用していますか。 

17%

21%

17%

17%

20%

28%

27%

33%

26%

47%

30%

26%

22%

33%

17%

15%

25%

30%

16%

15%

18%

8%

5%

11%

7%

9%

2%

10%

3%

2%

8%

6%

9%

17%

10%

2%

6%

12%

7%

7%

17%

10%

1%

5%

10%

13%

4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

ほぼ毎日 週2〜5回程度 週1回程度 月2〜3回程度 月に1回程度 年に数回程度 ほとんど利用しない
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＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
休憩・休息のため 33% 28% 16% 26% 37% 40% 31% 

こどもや孫と遊ぶため 17% 36% 79% 69% 14% 6% 20% 
体操やウォーキングなど 

健康づくりのため 33% 28% 19% 22% 37% 38% 56% 

四季や景色を楽しむため 0% 38% 28% 29% 51% 50% 49% 
行事やイベント参加のため 17% 13% 16% 22% 17% 18% 22% 

球技などのスポーツ・ 
レクリエーションのため 17% 3% 4% 7% 3% 0% 11% 

自然とふれあうため 17% 31% 27% 29% 31% 38% 42% 
ペットの散歩のため 0% 10% 11% 12% 20% 13% 7% 

安全・快適な移動のため 17% 18% 12% 11% 20% 22% 20% 
なんとなく 17% 10% 4% 6% 13% 7% 7% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

区内在
勤・在学 

N 168 219 181 161 58 113 3 20 
休憩・休息のため 21% 26% 28% 27% 29% 23% 33% 50% 

こどもや孫と遊ぶため 52% 51% 54% 53% 62% 65% 67% 25% 
体操やウォーキングなど 

健康づくりのため 25% 30% 30% 30% 21% 19% 33% 15% 

四季や景色を楽しむため 31% 29% 43% 42% 41% 28% 100% 35% 
行事やイベント参加のため 13% 13% 24% 22% 26% 15% 0% 40% 

球技などのスポーツ・ 
レクリエーションのため 6% 1% 4% 6% 7% 6% 33% 20% 

自然とふれあうため 24% 28% 36% 37% 26% 25% 33% 40% 
ペットの散歩のため 14% 11% 16% 9% 7% 17% 33% 0% 

安全・快適な移動のため 10% 17% 13% 21% 5% 13% 0% 25% 
なんとなく 10% 9% 5% 4% 5% 7% 0% 10% 

 
 
 

あなたが公園を利用する理由は何ですか。 

500
327

277
247

239
170

135
116

64
46

23

0 100 200 300 400 500 600

こどもや孫と遊ぶため
四季や景色を楽しむため

自然とふれあうため
体操やウォーキングなど健康づくりのため

休憩・休息のため
行事やイベント参加のため
安全・快適な移動のため

ペットの散歩のため
なんとなく

球技などのスポーツ・レクリエーションのため
その他

（人）



 

5 

699

671

557

8

0 100 200 300 400 500 600 700 800

日曜日・祝日

土曜日

平日

その他

（人）

 
 
 
 
 
 
 
 
（２）利用状況について 
 

＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
平日 17% 8% 15% 16% 18% 10% 24% 
土曜日 50% 18% 17% 18% 17% 22% 29% 
日曜日・祝日 50% 23% 17% 20% 22% 24% 27% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 区内在勤 
・在学 

N 168 219 181 161 58 113 3 20 
平日 32% 25% 37% 23% 28% 28% 0% 17% 
土曜日 31% 35% 31% 37% 33% 38% 50% 33% 
日曜日・祝日 37% 40% 32% 39% 39% 35% 50% 50% 

 
 
 
 

 

あなたが公園を利用する主な曜日をお答えください。 

あなたが公園を利用する主な時間帯をお答えください。 

  回答者の約77％が、週に一回以上公園を利用しており、「こどもや孫と遊ぶため」、「四季や景色を楽しむ
ため」、「自然とふれあうため」などの目的が多い。 

  年代別にみると、特に30代の利用頻度が高く、子育て世代がこどもと遊ぶために公園をよく利用しているこ
とが伺える。 

  また、70歳以上の利用頻度も高く、健康づくりを目的とした利用が多い傾向にある。 
  地区別にみると、南部地区西・東がこどもや孫と遊ぶために公園を利用している回答者が比較的多い。 

576

565

312

141

91

0 100 200 300 400 500 600 700

午後（12時〜17時）

午前中（8時〜12時）

夕方（17時〜20時）

早朝（8時以前）

夜間（20時以降）

（人）
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＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
早朝（8 時以前） 17% 13% 11% 14% 22% 22% 24% 
午前中（8 時〜12 時） 33% 54% 71% 66% 48% 43% 44% 
午後（12 時〜17 時） 50% 56% 68% 67% 52% 59% 49% 
夕方（17 時〜20 時） 67% 31% 40% 34% 35% 15% 9% 
夜間（20 時以降） 33% 21% 9% 8% 14% 7% 4% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

区内在
勤・在学 

N 168 219 181 161 58 113 3 20 
早朝（8 時以前） 18% 12% 18% 18% 9% 16% 0% 5% 
午前中（8 時〜12 時） 57% 63% 62% 58% 66% 65% 33% 60% 
午後（12 時〜17 時） 57% 62% 59% 64% 71% 70% 100% 60% 
夕方（17 時〜20 時） 35% 31% 36% 35% 28% 37% 67% 25% 
夜間（20 時以降） 14% 9% 7% 10% 7% 14% 0% 5% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 

 

40%

77%

63%

54%

68%

69%

72%

60%

14%

30%

40%

22%

19%

14%

3%

4%

3%

6%

7%

5%

6%

2%

2%

4%

3%

5%

1%

1%

1%

2%

5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上

徒歩５分程度の身近な区内の公園 自転車で行く身近な区内の公園 車や公共交通機関で行く区内の公園
江東区以外の公園 その他

あなたが主に利用する公園は以下のどれに当てはまりますか。 

58.9%28.1%

3.8%

2.7% 1.2%

5.3%

徒歩５分程度の身近な区内の公園

自転車で行く身近な区内の公園
車や公共交通機関で行く区内の公園
江東区以外の公園

その他
無回答
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＜居住地区別＞ 

 
 
 
 
 

公園名 回答数 公園名 回答数 公園名 回答数 公園名 回答数 
木場公園 234 深川公園 17 福富川公園 9 夢の島公園 6 

猿江恩賜公園 71 越中島公園 16 大島五丁目公園 8 大島九丁目すくすく公園 5 

仙台堀川公園 52 東陽公園 14 辰巳の森海浜公園 8 亀戸東公園 5 

豊洲公園 44 有明親水海浜公園 13 有明テニスの森公園 7 金森公園 5 

清澄公園 35 東雲水辺公園 12 新砂めぐみ公園 7 砂町公園 5 

亀戸中央公園 32 高森公園 11 川南公園 7 東砂八丁目公園 5 

大島小松川公園 24 横十間川親水公園 10 豊洲三丁目公園 7 南砂緑道公園 5 

牡丹町公園 21 城東公園 10 亀堀公園 6 平久公園 5 

南砂三丁目公園 18 森下公園 10 千石二丁目公園 6 豊住公園 5 

豊洲ぐるり公園 17 錦糸公園 9 浜園公園 6 北砂公園 5 

※回答数が５以上の公園 
 
 
 

 

68%

59%

67%

65%

37%

69%

67%

21%

27%

34%

25%

30%

54%

22%

33%

16%

1%

5%

3%

2%

7%

6%

26%

4%

1%

2%

2%

2%

2%

37%

1%

3%

2%

1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

区内在勤・在学

徒歩５分程度の身近な区内の公園 自転車で行く身近な区内の公園 車や公共交通機関で行く区内の公園
江東区以外の公園 その他

4.1%

22.4%

6.1%

14.3%
18.4%

8.2%
2.0%

4.1%

10.2%

10.2% 近くに公園がないから
行きたいと思える公園がないから
行きたい・参加したいと思えるイベントなどがないから
公園に行く時間がないから
虫が苦手だから
暑い・寒いから、屋内で過ごしたいから
雨などの天候に左右されるから
ペットと行けないから
なんとなく
その他

※問１で7.ほとんど利用しないと答えた方であなたが公園を利用しない理由を教えてください。 

あなたが主に利用する公園の名前を教えてください。（自由記述） 
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＜年代別＞ 

 
 
＜居住地区別＞ 

 
  

8%

6%

33%

25%

23%

19%

14%

100%

8%

13%

31%

13%

14%

100%

33%

50%

23%

6%

14%

0%

19%

14%

25%

19%

14%

33%

8%

6%

29%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

10代

20代

30代

40代

50代

60代

70歳以上
近くに公園がないから 行きたいと思える公園がないから
行きたい・参加したいと思えるイベントなどがないから 公園に行く時間がないから
身体を動かすのが嫌いだから 虫が苦手だから
暑い・寒いから、屋内で過ごしたいから なんとなく
その他

10%

17%

20%

14%

33%

17%

67%

17%

21%

30%

7%

17%

17%

17%

30%

7%

17%

50%

33%

14%

17%

17%

14%

50%

10%

21%

17%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

近くに公園がないから 行きたいと思える公園がないから
行きたい・参加したいと思えるイベントなどがないから 公園に行く時間がないから
身体を動かすのが嫌いだから 虫が苦手だから
暑い・寒いから、屋内で過ごしたいから なんとなく
その他

  土日や祝日に公園を利用する回答者が多く、利用する主な時間帯は８〜17時の日中が多い。 
  回答者の約87％が、徒歩や自転車を利用して行く、身近な公園を主に利用している。 
  主に利用する公園としては、「木場公園（都立公園）」が最も多く、「猿江恩賜公園（都立公園）」、

「仙台堀川公園」と続く。 
  公園を利用しない理由は多岐に渡るが、「行きたいと思える公園がない」が最も多く、南部地区西が比較

的多い傾向にある。 
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（３）区立公園の満足度について 
 
 

 
 
＜年代別＞ 

 

 

28%

35%

10%

21%

24%

5%

15%

14%

11%

32%

30%

23%

27%

28%

13%

20%

20%

14%

23%

24%

30%

31%

36%

27%

45%

40%

55%

12%

7%

26%

14%

8%

35%

13%

18%

14%

5%

4%

11%

6%

4%

21%

7%

8%

6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

草木や樹木の管理状況

緑などの自然環境の豊かさ

イレやベンチなどの施設の清潔さ

園内の安全・安心感

静けさ・落ち着き感

暑さ対策の充実度（緑陰や日よけ設備など）

イベント等地域での活用度

遊具などの充実度

災害への備え

満足 やや満足 普通 やや不満 不満

ト

現在の区立公園の満足度についてお答えください。 
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＜居住地区別＞ 
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＜年代別＞ 

 
 
 

現在の区立公園にあてはまるものを全て答えてください。 

19%

17%

12%

18%

40%

41%

35%

38%

20%

19%

28%

21%

15%

16%

18%

15%

6%

6%

7%

8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

美しいまちなみの形成や人が集まり、
地域の活力が創出され、江東区の

魅力づくりに活かされている

誰もが使いやすく、多様な楽しみ方ができ、
豊かなくらしの実現に活かされている

災害時の一時集合場所などの防災機能や
緑陰の確保によるクールスポットの創出などにより

安全・安心で快適な都市環境の形成を支えている

環境教育やみどりの大切さを伝える場として
活かされている

そう思う どちらかというとそう思う どちらでもない どちらかというとそう思わない そう思わない
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＜居住地区別＞ 

 
 

 
 
 
 
  
  公園の「自然環境の豊かさ」や「草木・樹木の管理状況」、「静けさ・落ち着き感」に満足している回答者が

多く、一方で、「暑さ対策の充実」に不満を感じている回答者が多い。 
  公園が「区の魅力づくり」や「豊かなくらしの実現」、「みどりの大切さを伝える場」となっていると感じる回答者

が多い傾向にあるが、「安全・安心で快適な都市環境を形成」していると感じる回答者は、他と比べると少
ない傾向にあることが伺える。 
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（４）公園に求める役割や期待する効果について 
 
 
●歩きや自転車で行く身近な公園 

 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
休息・休憩 83% 64% 47% 55% 67% 69% 60% 
子育て・遊びの場 50% 62% 88% 82% 36% 32% 36% 
防災・減災 67% 36% 27% 41% 50% 51% 33% 
リラックス・ストレス軽減 50% 62% 40% 45% 68% 68% 44% 
健康増進 50% 44% 24% 32% 45% 47% 53% 
歴史や文化の継承 17% 10% 7% 10% 15% 12% 11% 
コミュニティ 33% 26% 19% 19% 22% 19% 22% 
スポーツ・レクリエーション 50% 21% 20% 28% 24% 10% 24% 
自然や生きものとのふれあい・保全 50% 38% 45% 45% 45% 50% 47% 
イベント 33% 26% 24% 24% 19% 13% 9% 
使いやすい公衆便所 83% 26% 32% 40% 47% 54% 51% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 168 219 181 161 58 113 3 
休息・休憩 52% 56% 56% 63% 52% 54% 33% 
子育て・遊びの場 74% 65% 69% 67% 69% 80% 67% 
防災・減災 38% 42% 38% 40% 31% 35% 33% 
リラックス・ストレス軽減 42% 53% 48% 59% 41% 47% 33% 
健康増進 39% 39% 33% 30% 26% 30% 33% 
歴史や文化の継承 9% 11% 12% 11% 7% 9% 0% 
コミュニティ 20% 16% 24% 24% 10% 21% 33% 
スポーツ・レクリエーション 26% 22% 20% 17% 22% 26% 33% 
自然や生きものとのふれあい・保全 38% 45% 50% 49% 47% 43% 33% 
イベント 20% 20% 21% 25% 21% 19% 33% 
使いやすい公衆便所 40% 41% 39% 37% 34% 41% 33% 

 

640
519

459
417

368
350

317
209

198
185

94
29

0 100 200 300 400 500 600 700

子育て・遊びの場
休息・休憩

リラックス・ストレス軽減
自然や生きものとのふれあい・保全

使いやすい公衆便所
防災・減災
健康増進

スポーツ・レクリエーション
イベント

コミュニティ（人と人との多様なつながり）
歴史や文化の継承

その他

（人）

あなたが区立公園に求める役割や期待する効果を教えてください。 
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●車や公共交通機関で行く公園 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
休息・休憩 33% 33% 26% 28% 37% 28% 42% 
子育て・遊びの場 33% 67% 75% 67% 28% 18% 20% 
防災・減災 17% 18% 7% 12% 25% 24% 13% 
リラックス・ストレス軽減 50% 33% 27% 31% 49% 46% 33% 
健康増進 50% 26% 12% 20% 28% 25% 33% 
歴史や文化の継承 50% 23% 14% 17% 32% 34% 33% 
コミュニティ 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 
スポーツ・レクリエーション 83% 49% 44% 45% 41% 34% 38% 
自然や生きものとのふれあい・保全 50% 46% 45% 51% 47% 53% 49% 
イベント 50% 59% 54% 57% 55% 49% 33% 
使いやすい公衆便所 50% 28% 31% 41% 39% 49% 33% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 168 219 181 161 58 113 3 
休息・休憩 27% 32% 30% 32% 22% 30% 0% 
子育て・遊びの場 58% 55% 55% 57% 53% 65% 67% 
防災・減災 14% 21% 9% 11% 7% 16% 0% 
リラックス・ストレス軽減 33% 38% 35% 30% 33% 34% 33% 
健康増進 23% 24% 19% 17% 10% 18% 0% 
歴史や文化の継承 23% 19% 24% 18% 17% 22% 67% 
コミュニティ 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 
スポーツ・レクリエーション 47% 44% 44% 39% 38% 35% 67% 
自然や生きものとのふれあい・保全 42% 52% 50% 48% 48% 44% 100% 
イベント 52% 54% 54% 57% 60% 46% 67% 
使いやすい公衆便所 35% 43% 36% 30% 28% 39% 33% 

 
 
 
 
  

525
496

444
396

338
316

274
195

184
128

22
0

0 100 200 300 400 500 600 700

子育て・遊びの場
イベント

自然や生きものとのふれあい・保全
スポーツ・レクリエーション

使いやすい公衆便所
リラックス・ストレス軽減

休息・休憩
歴史や文化の継承

健康増進
防災・減災

その他
コミュニティ（人と人との多様なつながり）

（人）

  公園に求める役割や効果について、いずれの公園も「子育て・遊びの場」が最も多い結果となったが、次い
で身近な公園は「休憩・休息」や「リラックスス・ストレス軽減」が、少し遠い公園では「イベント」や「自然や
生きものとのふれあい・保全」が多く、求められる役割や機能が公園によって若干異なることが伺える。 
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（５）親水公園について 
 
 

 
＜年代別＞ 
 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 歳以上 

N 6 39 321 283 161 68 45 
飲食 83% 64% 54% 45% 50% 35% 44% 
散歩・軽運動 83% 62% 55% 48% 70% 60% 76% 
創作（絵や写真） 33% 21% 17% 13% 15% 10% 18% 
水上アスレチック 33% 46% 54% 55% 33% 15% 20% 
水遊び 33% 64% 77% 73% 46% 37% 42% 
ウォータースポ―ツ（カヌーなど） 33% 21% 35% 40% 32% 16% 18% 
船に乗る 67% 23% 34% 42% 41% 29% 29% 
自然観察 50% 51% 51% 54% 57% 56% 64% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

区内在
勤・在学 

N 168 219 181 161 58 113 3 20 
飲食 49% 47% 46% 47% 60% 56% 33% 40% 
散歩・軽運動 55% 58% 57% 61% 52% 57% 33% 65% 
創作（絵や写真） 13% 11% 17% 19% 12% 20% 0% 5% 
水上アスレチック 51% 48% 50% 40% 28% 43% 67% 35% 
水遊び 68% 61% 64% 60% 72% 68% 67% 55% 
ウォータースポ―ツ（カヌーなど） 33% 32% 36% 26% 31% 39% 33% 35% 
船に乗る 32% 40% 38% 30% 36% 45% 33% 30% 
自然観察 47% 52% 58% 58% 50% 55% 67% 40% 

 
 
  

176

145

138

133

89

75

40

26

10

0 50 100 150 200

散歩・軽運動

水遊び

自然観察

飲食

船に乗る

ウォータースポ―ツ（カヌーなど）

水上アスレチック

創作（絵や写真）

その他

（人）

区内には複数の特徴的な親水公園などが整備されています。水辺の公園でできると良いと思うことは何ですか。 

  区の特徴でもある親水公園では、「散歩・軽運動」、「水遊び」、「自然観察」などでの利用が特に求められ
ている。 
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54.0%

13.8%

20.3%

9.6%

2.4%

安心して避難できる公園が近くにある

安心して避難できる公園が近くにない

安心して避難できる公園が近くにあるか知らない

公園には避難しない

その他

（６）公衆トイレについて 
 
 

 
 
 
 
 
（７）防災・減災について 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
＜居住地区別＞ 
 城東北部

地区 
城東南部

地区 
深川北部

地区 
深川南部

地区 
南部地区

西 
南部地区

東 湾岸地区 

N 168 219 181 161 58 113 3 
安心して避難できる公園が
近くにある 

58% 41% 64% 57% 47% 58% 33% 

安心して避難できる公園が
近くにない 

12% 21% 12% 12% 19% 6% 33% 

安心して避難できる公園が
近くにあるか知らない 

23% 22% 15% 17% 24% 19% 33% 

公園には避難しない 5% 15% 6% 11% 9% 12% 0% 
 
 
  

634

459

424

414

177

97

0 100 200 300 400 500 600 700

手洗い場の環境向上

女性専用トイレの設置

誰でもトイレ（バリアフリートイレ）の設置

こども用トイレの設置

フィッティングボード（トイレで着替えができる台）

その他

（人）

区立公園の公衆便所に必要と思うものを教えてください。 

公園は防災・減災に役立つ機能を備えています。あなたの身近に安心して避難できる公園はありますか。 

  公園の公衆便所では、手洗い場の環境向上が最も求められている。 

  回答者の半数以上は、「安心して避難できる公園が近くにある」と回答している一方、約20％の回答者が
「近くにあるか知らない」と回答しており、今後より周知の工夫などが求められる。 
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（８）新たな公園の使い方について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年代別＞ 

 

 

49%

56%

55%

47%

18%

28%

38%

17%

40%

71%

33%

20%

24%

22%

43%

37%

31%

14%

29%

13%

13%

19%

18%

23%

36%

31%

29%

61%

26%

13%

5%

4%

4%

7%

2%

4%

2%

7%

5%

4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

プレーパーク

ボール遊び（ルール・仕組みづくり）

ボール遊び
（ボール遊びができる広場）

インクルーシブ遊具

キャンプ場・バーベキュー場

農体験の機会や場

飲食等の販売
（キッチンカーの出店など）

ドックラン

環境教育の場

乳幼児親子が安心して
自然に触れ合える場

規模が小さくても身近な公園にほしい
少し遠い公園でも大規模なものが（公園に）ほしい
特に期待しない
わからない

あなたは以下のような新たな公園の使い方について、区立公園への導入を期待しますか。 
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＜居住地区別＞ 
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  新たな公園の使い方について、身近な公園に「ボール遊び」や「乳幼児親子が安心して自然に触れ合える
場」を求める回答者が多いことが伺える。 

  一方、「キャンプ場やバーベキュー場」や「農体験や機会の場」などについては、少し遠くても大規模なものを
求める声が多い傾向にある。 
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（９）その他 
 
 

 
 
 
 
 
  

158
105

62
58

50
48

45
46

23
15
14

9
7

5
2

42
50

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

設備・整備
防犯・ルール・防災対策

タバコ関連
暑さ対策

清掃・トイレ
ペット関連

植栽・雑草
遊具

カフェ・飲食
ベンチ

自然・花壇
環境・動物・昆虫

健康・高齢者
情報発信

公園の位置・アクセス
その他
感想

（件） 

  公園の設備や整備に関する意見や防犯・利用ルールなどに関する意見が多い傾向にある。 

区立公園についてご意見・ご要望等ありましたらご自由に記載ください。 



1 

46.0%

46.6%

7.5%

男性
女性
答えない

2.0%

24.5%

41.3%

30.4%

0.7% 1.2%

小学1~2年
小学3~4年
小学5~6年
中学生
高校生
その他

30.9%

21.0%11.2%

11.2%

10.1%

11.8%

0.4%
3.4%

城東北部地区
城東南部地区
深川北部地区
深川南部地区
南部地区東
南部地区西
湾岸地区
区内在学

江東区 魅力ある公園づくりに向けたアンケート調査（WEB子どもアンケート） 
集計結果【詳細版】 

１．調査の概要 
（１）目 的︓利用者が「楽しい」・「訪れたい」と感じられる魅力ある公園づくりを進めるための「（仮称）江

東区公園マスタープラン」策定にあたり、主な公園利用者である子どもたちの公園に関する意
見・意向等を今後の公園整備や管理運営の取組みに反映することを目的とする。 

（２）方 法︓区立公園の掲示板や区報、SNS、教育関連施設などを通じてアンケート協力を依頼。２次元コ
ードを読み込み、WEBから回答。 

（３）対 象︓ 江東区在住・在勤・在学の18歳以下のこども 

（４）期 間︓ 令和７年１０月１４日（火）〜 １１月９日（日） 

（５）回収数︓ 2,208件 

（６）主な内容︓ （１）利用の頻度・理由について 
 （２）利用状況について 
（３）区立公園の満足度について 
 （４）公園に求める役割や期待する効果について 
 （５）親水公園について 
（６）公衆トイレについて 
（７）防災・減災について 
（８）新たな公園の使い方にて 
（９）その他 

２．回答者の基本データ 
＜性別＞                             ＜学年＞                                
 
 
 
 
 
 
 

 
＜居住地区＞ 
                                       ●区内在勤・在学 
 
 
 
 
 
 
 
 

参考資料1-3 

61.4%20.5%

13.6%

4.5%
城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区東

南部地区西

湾岸地区
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90.2%

9.8%

かっている
かっていない

＜ペット（犬）の有無＞                 ＜公園が生活やくらしをより良いものにしているか＞ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜休日の過ごし方＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【学年別】 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
自分の家 48% 44% 41% 58% 53% 
友達の家 7% 7% 4% 4% 0% 

学校や児童館 14% 7% 9% 5% 7% 
塾や習いごと 9% 15% 22% 12% 13% 

公園や外にあるスポーツ施設 9% 15% 12% 8% 13% 
建物の中にあるスポーツ施設 0% 1% 1% 1% 0% 

図書館や区民館 5% 1% 1% 1% 7% 
ショッピングモールやゲームセンター 7% 4% 4% 8% 0% 

 
  

32.5%

35.4%

9.8%

5.5%

16.8%

している
どちらかというとしている
どちらかというとしていない
していない
わからない

47.1%

4.8%
7.5%

16.9%

11.6%

0.8%

1.2%
5.4%

4.6%

自分の家
友達の家
学校や児童館
塾や習いごと
公園や外にあるスポーツ施設
建物の中にあるスポーツ施設
図書館や区民館
ショッピングモールやゲームセンター
その他



3 

9.0%

24.3%

17.4%14.0%

10.4%

8.9%

16.0%

ほとんど毎日
週に２〜５回くらい
週に１回くらい
月に２〜３回くらい
月に１回くらい
年に数回くらい
ほとんど行かない

３．調査結果 
（１）利用の頻度・理由について 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
＜年代別＞ 

 
 
＜居住地区別＞ 

 

7%

13%

10%

4%

20%

19%

43%

31%

27%

14%

13%

42%

16%

21%

18%

14%

20%

23%

16%

14%

12%

17%

13%

8%

0%

7%

11%

14%

13%

4%

9%

5%

7%

14%

13%

4%

9%

9%

16%

23%

7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学1~2年

小学3~4年

小学5~6年

中学生

高校生

その他

ほぼ毎日 週2〜5回程度 週1回程度 月2〜3回程度 月に1回程度 年に数回程度 ほとんど利用しない

14%

7%

8%

12%

7%

5%

8%

32%

24%

24%

22%

23%

15%

44%

16%

19%

19%

15%

15%

15%

17%

11%

19%

11%

14%

17%

13%

17%

15%

11%

12%

9%

12%

9%

13%

10%

10%

11%

8%

6%

9%

10%

9%

10%

12%

11%

9%

15%

18%

17%

18%

26%

22%

26%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

通勤・通学

ほぼ毎日 週2〜5回程度 週1回程度 月2〜3回程度 月に1回程度 年に数回程度 ほとんど利用しない

あなたは公園にどのくらい行きますか。 
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＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
友達や家族と遊ぶため 73% 80% 71% 59% 60% 

ボール遊びなどのスポーツ・ 
レクリエーションのため 18% 25% 23% 25% 40% 

なんとなく 16% 24% 21% 21% 27% 
体操や歩くなどの軽い運動をして

健康でいるため    14% 17% 13% 11% 13% 

ゆっくりするため 7% 15% 12% 14% 27% 
イベント参加のため 11% 15% 13% 10% 7% 
自然とふれあうため 16% 14% 8% 7% 7% 

季節の変化や景色を楽しむため 9% 13% 7% 7% 13% 
安全で気持ちよく移動するため 7% 9% 6% 6% 20% 

ペットの散歩のため 5% 4% 4% 4% 7% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸 
地区 

在勤・ 
在学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
友達や家族と遊ぶため 72% 76% 69% 67% 65% 56% 67% 61% 

ボール遊びなどのスポーツ・ 
レクリエーションのため 23% 25% 28% 29% 28% 15% 22% 15% 

なんとなく 22% 22% 23% 23% 20% 21% 33% 14% 
体操や歩くなどの軽い運動をして

健康でいるため    15% 14% 9% 16% 10% 13% 22% 18% 

ゆっくりするため 13% 15% 12% 12% 12% 13% 11% 9% 
イベント参加のため 14% 13% 15% 14% 11% 8% 11% 12% 
自然とふれあうため 8% 10% 9% 13% 10% 12% 11% 7% 

季節の変化や景色を楽しむため 9% 9% 7% 11% 7% 9% 22% 4% 
安全で気持ちよく移動するため 6% 8% 8% 6% 4% 8% 22% 3% 

ペットの散歩のため 3% 4% 4% 4% 4% 6% 0% 8% 

1525

531

475

299

286

281

212

193

147

90

89

0 500 1000 1500 2000

友達や家族と遊ぶため

ボール遊びなどのスポーツ・レクリエーションのため

なんとなく

体操や歩くなどの軽い運動をして健康でいるため

ゆっくりするため

イベント参加のため

自然とふれあうため

季節の変化や景色を楽しむため

安全で気持ちよく移動するため

その他

ペットの散歩のため

（人）

あなたが公園に行く理由は何ですか。 
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（２）利用状況について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
平日 45% 56% 60% 38% 53% 

土曜日 66% 39% 29% 36% 47% 
日曜日・祝日 61% 45% 34% 47% 53% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

在勤・在
学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
平日 54% 62% 53% 54% 48% 36% 44% 38% 

土曜日 35% 32% 35% 34% 39% 36% 56% 31% 
日曜日・祝日 42% 38% 43% 41% 44% 45% 44% 39% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

あなたが公園に行くことが多い曜日はいつですか。 

1158

919

767

40

0 200 400 600 800 1000 1200 1400

平日

日曜日・祝日

土曜日

その他

（人）

あなたが公園に行くことが多い時間はいつですか。 

  回答者の約40％が、週に一回以上公園を利用しており、「友達や家族と遊ぶため」などの目的が多い。 
  年代別にみると、小学生は公園の利用頻度が高いが、中学生以降になると利用頻度が減り、週に一回

以上の利用は半数以下となる。 

1495

593

379

133

132

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

午後（12時〜17時）

夕方（17時〜20時）

午前（8〜12時）

朝早く（〜8時）

夜遅く（20時〜）

（人）
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48.5%

43.4%

1.8%

2.4%

4.0%

歩いて５分くらいの近くの公園

自転車で行く近くの公園

車や電車・バスで行く区内の公園

江東区以外の公園

その他

＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
早朝（8 時以前） 5% 4% 6% 6% 0% 

午前中（8 時〜12 時） 48% 21% 15% 11% 0% 
午後（12 時〜17 時） 73% 79% 73% 41% 1% 
夕方（17 時〜20 時） 25% 21% 21% 32% 1% 

夜間（20 時以降） 2% 3% 4% 10% 0% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

在勤・在
学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
早朝（8 時以前） 6% 5% 7% 5% 5% 7% 0% 11% 

午前中（8 時〜12 時） 18% 17% 17% 14% 20% 17% 44% 4% 
午後（12 時〜17 時） 69% 81% 66% 60% 65% 54% 67% 49% 
夕方（17 時〜20 時） 25% 19% 29% 29% 37% 35% 33% 8% 

夜間（20 時以降） 5% 3% 9% 9% 7% 9% 0% 3% 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 

 

70%

49%

50%

42%

64%

28%

38%

43%

52%

14%

2%

1%

2%

7%

3%

3%

2%

2%

14%

8%

3%

2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学1~2年

小学3~4年

小学5~6年

中学生

高校生

歩いて５分くらいの近くの公園 自転車で行く近くの公園 車や電車・バスで行く区内の公園 江東区以外の公園 その他

あなたが主に行く公園は以下のどれにあてはまりますか。 
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＜居住地区別＞ 

 
 
 
 

※回答数１０以上の公園 
公園名 回答数 公園名 回答数 公園名 回答数 

木場公園 162 辰巳公園 32 塩浜公園 16 
猿江恩賜公園 70 辰巳の森海浜公園 30 亀島小学校記念公園 15 
高森公園 61 錦糸公園 29 辰巳の森緑道公園 14 
牡丹町公園 53 東陽公園 26 豊洲六丁目公園 14 
大島七丁目公園 50 八名川公園 25 潮見さざなみ公園 14 
大島小松川公園 47 深川公園 22 川南公園 13 
豊洲公園 45 南砂三丁目公園 20 亀戸二丁目公園 12 
亀戸西公園 45 浜園公園 20 南砂二丁目公園 12 
香取公園 44 豊洲六丁目第二公園 20 亀戸東公園 11 
文泉公園 42 潮見運動公園 20 平久公園 11 
亀戸中央公園 40 親水公園 18 枝川三丁目公園 10 
臨海公園 35 竪川河川敷公園 18 大島九丁目すくすく公園 10 
森下公園 34 北砂第二公園 17   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

46%

47%

57%

51%

38%

58%

29%

62%

46%

45%

36%

38%

57%

33%

29%

31%

1%

2%

1%

2%

1%

3%

2%

3%

2%

2%

4%

1%

2%

2%

4%

4%

4%

4%

3%

4%

43%

4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

在勤・在学
歩いて５分くらいの近くの公園 自転車で行く近くの公園 車や電車・バスで行く区内の公園 江東区以外の公園 その他

※問１で7.ほとんど行かないと答えた方であなたが公園に行かない理由を教えてください。 

1.7%

7.6%

24.9%

2.5%

5.6%

5.9%
12.7%

0.8%
0.3%

0.6%

19.5%

17.8%

近くに公園がないから
行きたいと思える公園がないから
公園に行く時間がないから
参加したいと思えるイベントなどがないから
身体を動かすのがきらいだから
虫がきらいだから
あつい・さむいので、部屋で過ごしたいから
雨など天気によって使えないから
ペットと行けないから
トイレが使いづらいから
なんとなく
その他

あなたがよく行く公園の名前を教えてください。（自由回答） 
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＜学年別＞ 

 
 
＜居住地区別＞ 

 
 
 
  

2%

2%

1%

67%

27%

34%

14%

3%

4%

6%

6%

6%

2%

1%

13%

14%

8%

17%

2%

1%

1%

0%

1%

1%

20%

17%

21%

100%

20%

21%

14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学1~2年

小学3~4年

小学5~6年

中学生

高校生

近くに公園がないから 行きたいと思える公園がないから 公園に行く時間がないから
さんかしたいと思えるイベントなどがないから からだを動かすのがきらいだから 虫がきらいだから
あつい・さむいので、へやで過ごしたいから 雨など天気によって使えないから ペットと行けないから
トイレが使いづらいから なんとなく その他

2%

2%

2%

4%

11%

4%

13%

5%

4%

6%

13%

24%

29%

23%

23%

21%

27%

38%

1%

4%

2%

6%

2%

100%

6%

4%

10%

5%

8%

2%

13%

3%

8%

10%

7%

4%

8%

12%

13%

10%

11%

17%

11%

25%

2%

2%

0%

2%

2%

2%

17%

15%

21%

25%

19%

24%

13%

21%

19%

13%

18%

15%

19%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区西

南部地区東

湾岸地区

在勤・在学
近くに公園がないから 行きたいと思える公園がないから 公園に行く時間がないから
さんかしたいと思えるイベントなどがないから からだを動かすのがきらいだから 虫がきらいだから
あつい・さむいので、へやで過ごしたいから 雨など天気によって使えないから ペットと行けないから
トイレが使いづらいから なんとなく その他

  平日に公園を利用する回答者が多く、利用する主な時間帯は12〜17時の午後が多い。 
  回答者の約92％が、徒歩や自転車を利用して行く、身近な公園を主に利用している。 
  主に利用する公園としては、「木場公園（都立公園）」が最も多く、「猿江恩賜公園（都立公園）」、

「高森公園」と続く。 
  公園を利用しない理由は多岐に渡るが、「公園に行く時間がない」が最も多い傾向にある。 
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（３）区立公園の満足度について 
 
 

 
＜学年別＞ 

 

 

 

37%

48%

11%

37%

25%

29%

32%

34%

25%

27%

22%

13%

25%

23%

22%

19%

21%

18%

27%

23%

24%

25%

33%

29%

31%

26%

34%

5%

4%

25%

9%

11%

12%

8%

10%

13%

4%

3%

27%

4%

8%

9%

10%

8%

10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

木や草がきれいにされているか

緑などの自然がたくさんあるか

トイレやベンチなどの施設がきれいか

公園の中が安全で、安心して使えるか

静かで落ちつけるか

涼しくすごせる場所になっているか

イベントなどで地域で使われているか

遊具などがたくさんあるか

地震などの時に安心してひなんできるか

満足 少し満足 ふつう 少し不満 不満

今の区立公園の満足度についてお答えください。 
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＜居住地区別＞ 
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30%

39%

31%

36%

35%

33%

29%

29%

22%

18%

24%

22%

8%

6%

10%

8%

4%

4%

6%

5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

美しいまちなみがつくられ、
人がたくさんあつまり、

江東区の魅力づくりに役立っている

だれもが使いやすく、
いろいろな楽しみ方ができ、
ゆたかなくらしに役立っている

地震の時に避難できる場所や
木の下の涼しい場所として、

生活しやすいまちづくりを支えている

身近な自然を学ぶ場所や
みどりの大切さを伝える場所として

役立っている

そう思う どちらかというとそう思う どちらでもない どちらかというとそう思わない そう思わない

 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 

 

 

江東区では、区立公園をみなさんが「楽しい」「行きたい」と感じられる魅力的な公園づくりを進めています。 
今の区立公園にあてはまるものをすべて答えてください。 
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＜居住地区別＞ 

 
 

 
 
 
  
  公園の「自然環境の豊かさ」や「草木・樹木の管理状況」、「安全・安心に使える」に満足している回答者

が多く、一方で、「トイレやベンチの施設のきれいさ」に不満を感じている回答者が多い。 
  公園が「区の魅力づくり」や「豊かなくらしの実現」、「みどりの大切さを伝える場」となっていると感じる回答者

が多い傾向にあるが、「生活しやすいまちづくり」を支えていると感じる回答者は、他と比べると少ない傾向に
あることが伺える。 
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1527
935

880
736

622
611

593
504

477
445

169
0

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

遊びの場
ひと休みできる

使いやすいトイレ
友達・交流づくり

地震などの避難場所
スポーツ・レクリエーション

リラックス・ストレスを減らす
健康でいる

イベント
自然や生きものとふれあい・保全

歴史や文化を伝える
その他

（人）

（４）公園に求める役割や期待する効果について 
 
 
●歩きや自転車で行く身近な公園 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
ひと休みできる 36% 46% 70% 41% 60% 

地震などの避難場所 30% 33% 51% 23% 13% 
リラックス・ストレスを減らす 25% 31% 44% 24% 40% 

健康でいる 20% 30% 41% 16% 20% 
歴史や文化を伝える 7% 10% 12% 6% 13% 

遊びの場 91% 77% 121% 58% 60% 
友達・交流づくり 25% 40% 58% 27% 27% 

スポーツ・レクリエーション 23% 29% 43% 30% 40% 
自然や生きものとふれあい・

保全 32% 28% 31% 14% 13% 

イベント 16% 24% 37% 20% 27% 
使いやすいトイレ 34% 39% 67% 41% 33% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

区内在
学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
ひと休みできる 42% 42% 41% 47% 39% 45% 0% 0% 

地震などの避難場所 33% 28% 25% 29% 20% 28% 45% 33% 
リラックス・ストレスを減らす 26% 30% 23% 25% 27% 30% 28% 11% 

健康でいる 25% 25% 20% 22% 19% 21% 30% 44% 
歴史や文化を伝える 8% 9% 6% 10% 7% 7% 21% 44% 

遊びの場 73% 77% 68% 62% 62% 60% 7% 0% 
友達・交流づくり 36% 36% 29% 33% 31% 28% 60% 56% 

スポーツ・レクリエーション 30% 26% 28% 28% 30% 24% 28% 44% 
自然や生きものとふれあい・

保全 
21% 21% 14% 23% 17% 21% 24% 22% 

イベント 22% 23% 23% 20% 18% 21% 21% 67% 
使いやすいトイレ 41% 39% 40% 38% 41% 39% 21% 11% 

あなたが公園に求めるものや期待するものを教えてください。 
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●車や電車・バスで行く公園 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
ひと休みできる 27% 49% 69% 30% 33% 

地震などの避難場所 18% 26% 40% 14% 13% 
リラックス・ストレスを減らす 20% 28% 44% 22% 20% 

健康でいる 18% 30% 35% 14% 27% 
歴史や文化を伝える 16% 17% 29% 15% 13% 

遊びの場 57% 64% 99% 55% 53% 
友達・交流づくり 16% 28% 42% 20% 33% 

スポーツ・レクリエーション 30% 30% 49% 31% 40% 
自然や生きものとふれあい・

保全 
36% 33% 48% 20% 33% 

イベント 50% 36% 62% 34% 27% 
使いやすいトイレ 36% 39% 66% 37% 27% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

在勤在
学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
ひと休みできる 41% 42% 36% 37% 33% 38% 33% 43% 

地震などの避難場所 23% 23% 17% 18% 20% 19% 22% 18% 
リラックス・ストレスを減らす 26% 26% 24% 25% 23% 23% 33% 19% 

健康でいる 22% 24% 19% 18% 19% 18% 44% 20% 
歴史や文化を伝える 17% 18% 14% 20% 15% 14% 11% 7% 

遊びの場 61% 62% 62% 52% 57% 52% 44% 59% 
友達・交流づくり 24% 27% 21% 26% 21% 20% 11% 20% 

スポーツ・レクリエーション 29% 32% 34% 34% 28% 23% 33% 22% 
自然や生きものとふれあい・

保全 
29% 30% 23% 25% 25% 23% 56% 26% 

イベント 35% 39% 38% 37% 37% 28% 11% 27% 
使いやすいトイレ 39% 39% 36% 33% 39% 37% 33% 28% 

1305

861

842

794

659

601

548

524

462

461

359

0

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800

遊びの場
ひと休みできる

使いやすいトイレ

イベント
スポーツ・レクリエーション

自然や生きものとふれあい・保全

リラックス・ストレスを減らす
友達・交流づくり

健康でいる
地震などの避難場所

歴史や文化を伝える
その他

（人）
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1352

1274

1165

875

756

711

571

478

72

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600

水上アスレチック

水遊び

食べたり飲んだりできる

散歩・簡単な運動

自然観察

水の上で楽しむスポーツ（カヌーなど）

船に乗る

絵をかいたり写真をとる

その他

（人）

 
 
 
 
 
 
（５）親水公園について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
食べたり飲んだりできる 48% 56% 53% 51% 53% 
散歩・簡単な運動 52% 48% 39% 34% 40% 

絵をかいたり写真をとる 20% 28% 20% 19% 33% 
水上アスレチック 66% 60% 63% 60% 47% 

水遊び 59% 64% 59% 51% 60% 
水の上で楽しむスポーツ 25% 34% 34% 28% 33% 

船に乗る 25% 29% 26% 23% 40% 
自然観察 36% 43% 32% 29% 33% 

 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

在勤在
学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
食べたり飲んだりできる 52% 56% 51% 49% 56% 52% 56% 53% 
散歩・簡単な運動 39% 40% 36% 44% 39% 43% 33% 28% 

絵をかいたり写真をとる 22% 23% 17% 21% 22% 23% 33% 22% 
水上アスレチック 65% 65% 69% 60% 51% 50% 89% 55% 

水遊び 56% 66% 57% 57% 56% 51% 67% 53% 
水の上で楽しむスポーツ 35% 36% 32% 27% 28% 32% 22% 22% 

船に乗る 21% 30% 29% 25% 26% 28% 33% 26% 
自然観察 31% 36% 35% 33% 36% 38% 67% 30% 

 

区内にはいくつかの特徴的な水辺の公園があります。水辺の公園でできると良いと思うことは何ですか。 

  公園に求める役割や効果について、いずれの公園も「遊びの場」、「ひと休みできる」、「使いやすいトイレ」が
最も多い結果となったが、身近な公園は「友達・交流づくり」や「地震などの避難場所」が、少し遠い公園で
は「イベント」や「スポ―ツ・レクリエーション」が多く、求められる役割や機能が公園によって若干異なることが
伺える。 
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（６）公衆トイレについて 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 
 小学 1~2 年 小学 3~4 年 小学 5~6 年 中学生 高校生 

N 44 540 912 671 15 
女性専用トイレ 50% 44% 43% 37% 27% 

だれでも使えるトイレ 55% 70% 66% 58% 67% 

トイレで着替えができる台 27% 44% 40% 33% 33% 

小さなこども用のトイレ 55% 44% 38% 26% 60% 

手洗い場のきれいさ 77% 79% 81% 83% 87% 

 

＜男女別＞ 
 男性 女性 

N 1015 1028 
女性専用トイレ 20% 62% 

だれでも使えるトイレ 65% 63% 
トイレで着替えができる台 33% 42% 
小さなこども用のトイレ 32% 40% 
手洗い場のきれいさ 79% 84% 

 

  

公園のトイレに必要と思う物を教えてください。 

  区の特徴でもある親水公園では、「水上アスレチック」、「水遊び」、「食べたり飲んだりできる」などでの利用
が特に求められている。 

  公園の公衆便所では、手洗い場の環境向上、だれでも使えるトイレの整備が特に求められている。 

1789

1413

912

842

809

222

0 200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000

手洗い場のきれいさ

だれでも使えるトイレ

女性専用トイレ

トイレで着替えができる台（フィッティングボード）

小さなこども用のトイレ

その他

（人）
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（７）防災・減災について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜居住地区別＞ 
 城東北

部地区 
城東南
部地区 

深川北
部地区 

深川南
部地区 

南部地
区西 

南部地
区東 

湾岸地
区 

在勤在
学 

N 683 464 247 248 222 261 9 74 
知っている 55% 55% 65% 63% 51% 45% 22% 42% 
知らない 44% 44% 34% 36% 48% 53% 78% 58% 

 
 
 
  

地震などのとき、家の近くにある避難できる公園を知っていますか。 

  回答者の半数以上は、「安心して避難できる公園を知っている」と回答している一方、約44％の回答者が
「知らない」と回答しており、今後より周知の工夫などが求められる。 

54.3%
43.5%

1.2%
1.0%

知っている

知らない

その他

無回答
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44%

53%

40%

30%

27%

52%

27%

34%

31%

26%

28%

38%

24%

28%

22%

29%

16%

17%

20%

26%

40%

15%

38%

27%

9%

4%

12%

6%

10%

5%

13%

10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

プレーパーク

ボール遊びができる広場

インクルーシブ遊具

キャンプやバーベキューができる場所

野菜などを育てたり収穫できる場所

食べ物や飲み物が買えるお店や
キッチンカーなど

ドッグラン（犬のための遊び場）

植物や生きもの、自然環境について、
実際にふれあいながら学ぶことが

できる場所

小さくても近くの公園にほしい 少し遠い公園でも大きなものが(公園に)ほしい 特にほしいと思わない わからない

（８）新たな公園の使い方について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜学年別＞ 

 

 
 

あなたは以下のような新しい公園の使い方について、区内の公園が変わることを期待しますか。 
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＜居住地区別＞ 

 

 

 
  
  新たな公園の使い方について、身近な公園に「ボール遊び」や「食べ物や飲み物が変えるお店」を求める回

答者が多いことが伺える。 
  一方、「キャンプ場やバーベキュー場」などは、少し遠くても大規模なものを求める声が多い傾向にある。 
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（９）その他 
 
 

 
 

155
131

89
47

45
40
40

37
38

35
33

26
24
23
23

19
16

13
10
9
9
8
8
7
7

4
4
4
4
3
3

1
113

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

その他遊具
アスレチック
ボール遊び

バスケ
イベント・祭り

野球
トイレ

水遊び・プール
その他スポーツ

サッカー
滑り台

ドッグラン・ペット関連
動物・昆虫

飲食
ブランコ

休憩所・ベンチ
キャンプ・バーベキュー・ピクニック

ターザンロープ
緑・花・雑草

ゴミ箱
トランポリン

ゲーム
自動販売機
暑さ・雨対策

バドミントン
プレーパーク

花火
芝

ジャングルジム
駐輪場

防災・防犯
タバコ関連

その他

（件） 

区立公園にほしいもの、公園でやってみたいことがありましたら自由に書いてください。 

  区立公園にほしいもの、公園でやってみたいことについて、アスレチックなどを含めた遊具の充実を求める声
が多いほか、ボール遊びについても利用を求める声が多い。 
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58.0%

40.0%

2.0%

男性

女性

無回答

12.0%

28.0%

42.0%

12.0%

6.0%

１０代
２０代
３０代
４０代
５０代
６０代
７０歳以上

インクルーシブな公園づくりのためのアンケート調査（WEB外国人アンケート） 
集計結果【詳細版】 

１．調査の概要 
（１）目 的︓ 利用者が「楽しい」・「訪れたい」と感じられる魅力ある公園づくりを進めるための「（仮称）江

東区公園マスタープラン」策定にあたり、外国人の公園利用の現状を把握するとともに、公園
に関する意見・意向等をインクルーシブな公園づくりに反映することを目的とする。 

（２）方 法︓ 外国人支援団体やSNSなどを通じてアンケート協力を依頼。２次元コードを読み込み、WEBか
ら回答。 

（３）対 象︓ 区内在住、在勤、在学の外国籍の方 

（４）期 間︓ 令和７年１０月１４日（火）〜 １１月９日（日） 

（５）回収数︓ ５０件（やさしい日本語14件、中国語20件、英語16件） 

（６）主な内容︓ （１）利用の頻度・理由について 
 （２）利用状況について 
（３）公園のルールについて 
 （４）その他（自由意見） 

 

２．回答者の基本データ 

＜性別＞                             

                                                                  【回答言語別】 

   

 

 

 

 

 

 

＜年代＞  

【回答言語別】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

参考資料1-4 

50.0%

62.5%

40.0%

42.9%

37.5%

60.0%

7.1%

0% 50% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

男性 女性 無回答

18.8%

15.0%

14.3%

31.3%

35.0%

64.3%

25.0%

40.0%

7.1%

18.8%

10.0%

14.3%

6.3%

0% 50% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70歳以上
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26.0%

20.0%

10.0%

30.0%

8.0%

2.0%
2.0% 2.0%

城東北部地区

城東南部地区

深川北部地区

深川南部地区

南部地区東

南部地区西

湾岸地区

区内在勤・在学

無回答

＜居住地区＞                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【回答言語別】 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜公園が与える身心への影響について＞                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【回答言語別】 
  

62.0%

30.0%

2.0%

2.0%

4.0%

影響を受けている

少し影響を受けている

あまり影響を受けていない

影響を受けていない

わからない

28.6%

25.0%

25.0%

21.4%

12.5%

25.0%

14.3%

6.3%

10.0%

21.4%

43.8%

25.0%

7.1%

15.0%

6.3% 6.3%

7.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

城東北部地区 城東南部地区 深川北部地区 深川南部地区 南部地区東
南部地区西 湾岸地区 在勤在学 無回答

64.3%

43.8%

75.0%

21.4%

50.0%

25.0%

7.1% 7.1%

14.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

影響を受けている 少し影響を受けている あまり影響を受けていない 影響を受けていない わからない

  公園が与える身心への影響について、少なからず影響を受けていると考える回答者が90％以上と、他の
アンケート結果と比較して多く、外国人の日常の身心の健康と公園は密接に関わっていることが伺える。 
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28.0%

24.0%20.0%

18.0%

10.0%

ほとんど 毎日 行く

週に２〜５回 行く

週に１回 行く

月に２〜３回 行く

年に 何回か 行く

３．調査結果 
（１）利用の頻度・理由について 

 
 
                         
 
 
 
  
   
 
 
 
 
＜回答言語別＞ 

 
 

あなたは公園にどのくらい行きますか。 

あなたが 公園に行く理由はなんですか︖ 

42.9%

18.8%

25.0%

7.1%

25.0%

35.0%

21.4%

31.3%

10.0%

21.4%

12.5%

20.0%

7.1%

12.5%

10.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

ほとんど 毎日 行く 週に２〜５回 行く 週に１回 行く 月に２〜３回 行く 年に 何回か 行く

26

21

19

18

18

14

10

9

7

6

3

0

0 5 10 15 20 25 30

休憩・リラックスしたいから

季節の移り変わりや景色を楽しむため

体操やウォーキングなど、健康のため

子どもや孫と遊ぶため

自然にふれたいから

イベントや 行事に参加するため

ペットの散歩のため

スポーツや レクリエーションをするため

特に理由はないけど行く

食べたり飲んだりするため

音楽やダンスを楽しむため

その他

（人）
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＜回答言語別＞ 

 
 
  

8

6

5

7

5

4

4

5

4

1

0

8

6

7

3

5

4

3

2

1

2

1

0

10

9

7

8

8

6

3

2

2

3

2

0 5 10 15

休憩・リラックスしたいから

季節の移り変わりや景色を楽しむため

体操やウォーキングなど、健康のため

子どもや孫と遊ぶため

自然にふれたいから

イベントや 行事に参加するため

ペットの散歩のため

スポーツや レクリエーションをするため

特に理由はないけど行く

食べたり飲んだりするため

音楽やダンスを楽しむため

その他

やさしい日本語 英語 中国語
ｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎ

（人）

ｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎ

（人）

ｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎｎ

（人）

  回答者の約72％が、週に一回以上公園を利用しており、「休憩・リラックスのため」、「四季や景色を楽
しむため」、「健康のため」など、自然の中での癒しや健康増進を目的とした利用が多い傾向にある。 
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（２）利用状況について 
 
 

 
＜回答言語別＞ 

 
 
 
 

 
＜回答言語別＞ 

 

32

29

27

0 5 10 15 20 25 30 35

日曜日・祝日

土曜日

平日

（人）

27

18

18

5

4

0 5 10 15 20 25 30

午後（12〜17時）

午前中（８〜12時）

夕方（17〜20時）

夜（20時〜）

朝 はやく（〜８時）

（人）

10

7

5

1

2

6

3

6

2

1

11

8

7

2

1

0 5 10 15

午後（12〜17時）

午前中（８〜12時）

夕方（17〜20時）

夜（20時〜）

朝 はやく（〜８時）

やさしい日本語 英語 中国語

（人）

あなたが公園によく行く時間はいつですか︖ 

あなたが公園によく行く曜日はいつですか︖ 

11

11

8

8

7

11

13

11

8

0 5 10 15

日曜日・祝日

土曜日

平日

やさしい日本語 英語 中国語

（人）
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54.0%

18.0%

12.0%

6.0%

2.0%
8.0%

徒歩５分くらいの近くの公園

自転車で行く公園

車・電車・バスで行く公園

江東区以外の公園

その他

無回答

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜回答言語別＞ 

 
 
 
 

 
身体を動かすのがきらいだから ・・・・・・・・ １（中国語） 
行きたいと思える公園がないから ・・・・・・ １（中国語） 
なんとなく ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ２ (英語) 
 

  

※問１で7.ほとんど行かないと答えた方であなたが公園に行かない理由はなんですか︖ 

あなたがよく 行く公園はどんな公園ですか︖ 

64.3%

37.5%

60.0%

7.1%

31.3%

15.0%

14.3%

6.2%

15.0%

14.3%

6.2% 6.2% 12.5%

10.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

徒歩５分くらいの近くの公園 自転車で行く公園 車・電車・バスで行く公園
江東区以外の公園 その他 無回答

  特に日曜や祝日に公園を利用する回答者が多く、利用する主な時間帯は12〜17時が多い。 
  回答者の約72％が、徒歩や自転車を利用して行く、身近な公園を主に利用している。 
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64.0%
10.0%

26.0%

知っている

知っているが、あまり気にしていない

知らない

16.0%

84.0%

ある

ない

（３）公園のルールについて 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜回答言語別＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜回答言語別＞ 

あなたは江東区の公園にルールがあることを知っていますか︖ 

あなたは 江東区の公園を使うときに、困ったことがありますか︖ 

78.6%

56.3%

60.0%

14.3%

6.3%

10.0%

7.1%

37.5%

30.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

知っている 知っているが、あまり気にしていない 知らない

28.6%

12.5%

10.0%

71.4%

87.5%

90.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

やさしい日本語

英語

中国語

ある ない
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  ●公園利用の際に困ったこと 

内容 件数 具体の意見 

喫煙・タバコ ３ 

  ときどき喫煙者がいること。また、公園近くに喫煙所があり、いつも副流煙が漂
ってきて、遊んでいる子どもやベビーカーに乗せた子どもも吸ってしまうこと。 

  公園が禁煙なのに、公園のベンチに座ってタバコを吸う人が多い。子供と一緒
に遊ぶ時などもタバコを吸っている人から出来るだけ離れて遊んでいるが、完全
にはタバコの匂いが避けられない。「禁煙」のサインなどの真横に座ってタバコを
吸う人もよく見かける。 

  歩きタバコをしている人がたまにいる。 
ゴミ １   ゴミが残されているケースが散見される。 

日除け １   休憩できるベンチがなく、木陰や日よけになる場所もない。 
駐輪場 １   自転車駐輪場が少ない。 
その他 １   一部公園施設で予約が必要だが、空いるのに予約できないことがある。 

 
 
 
 
 
 
 
  

  回答者の約74％が江東区の公園にルールがあることを知っており、その内、ルールをあまりに気にしていな
い回答者は約10％。 

  英語や中国語の回答者が、やさしい日本語の回答者と比較して「知らない」と回答する割合が高く、日本
語の案内板などがわからない可能性も考えられる。 

  公園利用の際に困ったこととして、喫煙やゴミなど、利用マナーに関する内容が比較的多い。 
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（４）その他（自由意見） 
 
 
 

内容 件数 具体の意見 

日陰 ３ 

  公園が多く、子育てで大変助かっているが、日陰を増やす、すべり台などの遊
具の材質を変える等、夏の猛暑対策をしてほしい。 

  すべての公園にあずまやを設置するか、日陰を作れる木を植えてほしい。夏は
日差しが強すぎて、子どもが遊べない。 

  特に遊び場の周りでは日陰になる場所をもっと増やしてほしい。 

照明 ２ 
  公園はいつも日が暮れると人通りが少なくなってしまうため、夜間の活動を促

進するためにも、適切に照明設備を増やしてほしい。 
  夜間でも安全のため、ライトをもっと明るくしてほしい。 

施設・設備 ３ 

  トイレを増やしてほしい。 
  もっとバーベキューがしやすい公園があると良い。テーブルと椅子を用意してくれ

るだけで十分です。 
  ドッグランに草がなく、そのせいでとても埃っぽい。 

自然 ２ 

  広い公園だと普段ビルに隠されている空が広く見えて目が癒され、大きな木な
どに囲まれている公園だと周りのビルが見えなくて自然で目が癒される。どちらも
癒されてありがたい。 

  もっと緑を増やし、植物や木・苔を多くして、石を減らしてほしい。 

管理 ２   きれいな公園で手入れが行き届いていて人々も親切。 
  夏の間、もっと頻繁に草刈りをする必要がある。 

運営・活用 １   イベントをたくさん行いたい。 

感想 ２ 
  良いですね。 
  とても良いと思います。江東区がより多くの方々を受け入れる都市となり、多く

の外国人投資を呼び込み、さらなる発展につながると考えます。 
 

江東区では、誰でも楽しく使える公園を整備したいと考えています。公園について思ったことがあれば、自由に
書いてください。 

  特に日陰に関する要望や、照明をはじめとする公園施設・設備に関する要望などが多いことが伺える。 
  現在の公園の状態に満足している意見も多く、インクルーシブな公園整備に向けた取組みについて、好感

を持つ意見なども見られた。 
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11

7

6

5

4

3

2

1

1

1

0

0

0 2 4 6 8 10 12

知的障害

肢体不自由

発達障害

難病

精神障害

内部障害

強度行動障害

聴覚・音声・言語機能障害

視覚障害

高次脳機能障害

重症身心障害

その他

（人）

40.9%

45.5%

13.6%

ご自身に障害がある

障害があるかたのご家族・介護者

支援施設・支援団体の職員など

インクルーシブな公園づくりのためのアンケート調査（WEB障害者等アンケート） 
集計結果【詳細版】 

１．調査の概要 
（１）目 的︓利用者が「楽しい」・「訪れたい」と感じられる魅力ある公園づくりを進めるための「（仮称）江

東区公園マスタープラン」策定にあたり、障害者の公園利用の現状を把握するとともに、公園
に関する意見・意向等をインクルーシブな公園づくりに反映することを目的とする。 

（２）方 法︓区内の公共障害者支援施設やSNSなどを通じてアンケート協力を依頼。２次元コードを読み
込み、WEBから回答。 

（３）対 象︓区内在住、在勤、在学の障害者と家族、介助者及び支援施設等職員 

（４）期 間︓ 令和７年１０月１４日（火）〜 １１月９日（日） 

（５）回収数︓ ２２件 

（６）主な内容︓ （１）利用頻度について 
 （２）施設整備・環境について 
（３）「大島九丁目すくすく公園」について 
 （４）公園が与える身心の影響について 
（５）その他（自由意見） 

２．回答者の基本データ 
  ＜回答者について＞  
 
 
  
  
 
 
 
 
 

＜障害について＞                   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

参考資料1-5 
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22.7%

22.7%

27.3%

22.7%

4.5%

ほぼ毎日

週に数回

月に数回

年に数回

ほとんど利用しない

３．調査結果 
（１）利用頻度について 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ＜障害の種類別※＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※障害の種類︓基本データ＜障害について＞の選択をもとに、以下のように分類 
  ①身体障害 … 肢体不自由、聴覚・音声・言語機能障害、視覚障害、内部障害 
  ②精神・知的障害 … 精神障害、知的障害、発達障害 
  ③その他の障害・複合的な障害 … 高次脳機能障害、重症身心障害、強度行動障害、難病 

①身体障害、②精神・知的障害の両方を選択された方 

33%

33%

14%

33%

22%

57%

33%

29%

33% 11%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身体障害(n=7)

精神・知的障害(n=6)

その他の障害・複合的な障害(n=9)

ほぼ毎日 週に数回 月に数回 年に数回 ほとんど利用しない

公園をどのくらい利用しますか。 

  回答者の約45％が週に一回以上公園を利用しているが、他のアンケート結果と比較すると割合が少な
く、障害者の方の公園利用頻度は低いことが伺える。 

  精神・知的障害の方より、身体障がいの方の方が、利用頻度が低い傾向にある。 
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（２）施設整備・環境について 
 
 

 
 ＜障害の種類別＞ 

 
 
 
 
 

5

4

5

1

1

0

3

1

1

1

5

5

3

2

3

3

3

2

1

0

6

5

5

7

4

5

3

4

1

1

0 2 4 6 8 10

介助者も休める木陰や休憩スペース

車いすなどが通りやすい園路

バリアフリートイレ

インクルーシブ遊具

声掛けや見守りなどの周囲のサポート

飛び出し防止の安全柵

駐車場

ユニバーサルベッド

遊び方や注意喚起の看板

その他

身体障害 精神・知的障害 その他の障害・複合的な障害

ｎｎｎｎｎｎｎｎ

障害のある方が公園を利用するうえで必要な公園施設や設備・環境などを教えてください。 

16

14

13

11

11

10

9

7

5

3

0 5 10 15 20

介助者も休める木陰や休憩スペース

車いすなどが通りやすい園路

バリアフリートイレ

インクルーシブ遊具

声掛けや見守りなどの周囲のサポート

飛び出し防止の安全柵

駐車場

ユニバーサルベッド

遊び方や注意喚起の看板

その他

（人）

（人） 

  水場・手洗い場 
  トイレの石鹸/非常通報装置/見守りカメラ/ゴミ箱 
  パイロン（カラーコーン）の設置は妨げになる 

  障害のある方が公園を利用するうえで必要な公園施設・設備・環境として、木陰や休憩スペース、バリ
アフリーな園路・トイレなどが特に求められている。 

  飛び出し防止の安全柵などは、精神・知的障害の方に求められているなど、障害の種類によって求めら
れる施設・設備等が若干異なることが伺える。 
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内容 件数 具体の意見 

出入口、園路等 ８ 

  段差が少ないと助かる。 
  出入り口が多かったり広いと、見守りが大変なため、出入り口の数を少なくした

り、狭くして欲しい。 
  公園の外へ出てしまう可能性があるため、見守りの大人が必要。見守る大人

がマンツーマンでつかなくても自由に動けるよう、外に出ることができないようなス
ペースがあると良い。 

  バギーで出掛けるため、階段を使わなくても入れる公園が良い。 
  植え込みや植林など見通しの悪い場所をなくす。 
  思わぬところに段差があったり、枝や枯れ葉、木の根っこが意外と車椅子の走

行に障害となる。緩やかな坂もしんどい。 
  歩行路の勾配や無秩序のバイロン（カラーコーン）。 
  階段は体力消耗を防げたり転倒防止になるため、浅い段が助かる。 

遊具 ４ 

  介助者も立ち入りやすい遊具だと遊びのサポートがしやすい。 
  砂場の砂が少なくなり深くなっている公園があり、危ないため、砂を足してほし

い。 
  遊具の年齢制限。体が大きい子でも、中身は遊びたい気持ちがあるのに、利

用しづらい環境となっている。 
  じゃぶじゃぶ池は低年齢しか入れず、遊び場の選択肢が少ない障害児にとっ

て楽しみが減る。 

トイレ ２ 

  衛生的で安全に使えるトイレの充実。トイレに石鹸がないため、衛生上問
題。 

  トイレ問題。重度の知的障害の子の場合はユニバーサルトイレ以外使用不
可。公園に限らず街全体の問題。 

日陰 ３ 
  雨や日差しを防ぐための日除けのある場所。 
  日陰がない。 
  日陰がない所が多いので体温調節が難しい子には不向き。 

ルール １   規制の撤廃。 

利用者マナー ４ 

  タバコや空き缶などのゴミのポイ捨てが多く、幼児に危ない場合があるので綺麗
に掃除して欲しい。 

  公園での喫煙による受動喫煙被害。 
  公園内でのボール遊びのボールが当たることがあり危険。 
  公園内を全力で走る自転車やボール投げ。 

情報発信 ２ 

  園内の様子、設備等が事前に分からないと行くのが不安になることもある。 
  精神疾患で体調が悪い時は物事の理解力が乏しくなってしまうため、公園で

体調が崩れた際や利用案内の理解ができない時など、困った時に指さしで会
話できるようなアナログで簡単なツールがあると安心できる。 

その他 ２ 
  インクルーシブな公園が少ない。 
  聴覚が過敏な人向けに、中程度の遮音性のある使い捨て耳栓などがあると

安心して利用できそう。 
 
  

障害のある方が公園を利用するうえでの課題がありましたら教えてください。 

  出入口や園路、遊具やトイレなど公園施設・設備等での課題が多くあがっているほか、日陰が不足して
いることへの指摘も多い傾向にある。 

  その他、公園利用者のマナーに関する意見も多くあがっている。 
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（３）「大島九丁目すくすく公園」について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜障害の種類別＞ 

 
  

42.9%

50.0%

33.3%

57.1%

50.0%

66.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身体障害(n=7)

精神・知的障害(n=6)

その他の障害・複合的な障害(n=9)

知っており、利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らなかった

「大島九丁目すくすく公園」にインクルーシブ遊具が整備されているのを知っていますか。 

40.9%

59.1%
知っており、利用したことがある

知っているが、利用したことはない

知らなかった

  回答者の半数以上が知らないと回答しており、インクルーシブな公園整備とあわせて、区民に伝わりやす
い情報発信を行っていく必要があることが伺える。 
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50.0%

31.8%

4.5%

13.6%

影響を受けている

どちらかと言うと影響を受けている

どちらかと言うと影響を受けていない

影響を受けてない

わからない

（４）公園が与える身心への影響について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜障害の種類別＞ 

 
  

自然環境や公園をはじめとする「みどり」が与える心身へのプラスの影響が明らかとなってきており、近年、さらなる
研究が進められています。公園がご自身の満足度や生活の質の向上に与えている影響について教えてください。 

57.1%

33.3%

55.6%

28.6%

33.3%

33.3%

16.7%

14.3%

16.7%

11.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

身体障害(n=7)

精神・知的障害(n=6)

その他の障害・複合的な障害(n=9)

影響を受けている どちらかと言うと影響を受けている どちらかと言うと影響を受けていない 影響を受けてない わからない

  公園が与える身心への影響について、回答者の約82％が、少なからず影響を受けていると感じている。 
  障害の種類別にみると、精神・知的障害よりも身体障害の方がより、影響を受けると感じている回答者

が多いことが伺える。 
  一方で、身体障害の方の公園利用頻度は低い傾向にあるため、今後、身体障害の方も利用しやすい

公園整備が必要と考えられる。 
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（５）その他（自由意見） 
 
 
 
 

内容 件数 具体の意見 

施設・設備 ６ 

  道幅が広がったり、ベンチがあったりすると使いやすい。 
  散歩しやすい公園が好き。 
  真夏は無理かもしれないが、ある程度の暑さでも遊べる日陰スペース、水遊び

もできる場所があると、夏の外遊びが充実する。 
  障害者の大人は運動不足なので大人の公園が欲しい。行きやすい場所、余

暇の1つを作ってもらえたら利用しやすい。 
  荷物を預けられるコインロッカーがあると助かる。 
  休憩場所は多いほうが安心する。 

自然 １   特別な施設などではなく、自然豊かで四季折々楽しめ、見晴らしがよいと開
放的な気分になり、公園へ足を運びたくなる。 

管理 １   枝の伐採があまりにも丸裸なのだが、なんとかならないか。 

運営・活用 ３ 

  豊洲のような屋外映画会やマルシェなどのイベントを定期的にやってほしい。行
くきっかけや仕掛けがたくさんあると、障害があっても出かけるきっかけになると思
う。 

  公園内の自然がある場所で、公園主催の簡単な運動プログラムなどがあると
国境の壁を超えて体を使って楽しめるのではないかと思う。行動できる時間帯
がそれぞれ異なるため、何部制かにわかれていると良いと感じる。 

  球技の禁止等、ダンスや遊技の禁止等の過剰規制や余計な規制の撤廃、
公園管理規定の見直し。 

利用者マナー ２ 

  園内禁煙、禁酒を守らないなど迷惑行為には、厳格な24時間体制の取り締
まり、厳罰を望む。 

  全力疾走の自転車やボール投げ・サッカーなど、周りを見ていない利用者が多
すぎる。 

情報発信 ２ 

  標識などの掲示物など、多くの情報があると混乱してしまうため、案内板にプラ
スして簡単な音声案内があると気持ちが少し落ち着くかと思う。 

  ルールやマナーを守って誰でもが心地よく使用できるよう、注意事項などはイラ
ストとともに多言語表記する。スペース的に難しい場合はQRコードなどで表記
する。 

普及啓発 １ 
  インクルーシブ公園を謳っていても結局は健常者の子どもたちに占領されて障

害の子どもたちが存分に遊べなくなる未来が見える。インクルーシブ遊具がなぜ
設置されているのかの周知を幼稚園や小学校等で教えていく必要がある。 

その他 １   昔は賑やかであった公園が使われなくなった理由の検証。 

感想 ４ 

  意見を募集して叶えようとしてくれる姿勢に感謝している。 
  ぜひぜひお願いします。 
  大島九丁目すくすく公園にまだ行ったことがなく、行ってみたいと思っている。もっ

と近所だったら良かったのに…と思うので、どの公園もインクルーシブになることを
期待する。 

  検討いただいている事に感謝する。様々な意見を取り入れた公園ができる日
を楽しみにしている。 

 
  

江東区では、障害の有無や言語・文化の違いに関わらず、だれもが利用しやすく楽しめる、インクルーシブな公
園づくりを目指しています。 
だれもが利用しやすい公園としていくため、ご意見・ご要望などありましたらご自由に記載ください。 

  園路や休憩スペース、遊具など公園施設・設備等への要望が多くあがっているほか、障害のある方が公
園に行ってみたいと思えるイベント・プログラムなど、ソフト面での要望・アイデアも多い。 

  利用者のマナーや普及啓発に関する意見もあり、他の利用者ニーズとどのように共存・共有していくか検
討していく必要があると考えられる。 

  その他、インクルーシブな公園整備についての期待の声も多くあがっている。 


