
  第３回：外国人とUDまち歩き
日　　時：7月 23 日（日）　10：00 ～ 13：00
会　　場：江東区文化センター　６Ｆ会議室集合
　　　　　その後、４ヶ所に分かれてまち歩き
内　　容：外国人と一緒にまち歩きを行い、ボランティアに必要なことを考える。

・外国人と一緒に、江東区内のまち歩きを行います。
・観光をしたり、買い物や食事を楽しみながら、外国の方に江東区の魅力を
伝えます。

・一緒に行動する中で、ボランティアに必要なポイントを探ります。
プログラム：

10：00 【開会】あいさつ
10：05 ①【事前準備】
（15 分）　　　・グループ分け、グループ毎に自己紹介、コースの確認
10：20 ②【まち歩き】
（160 分）　　・下町の文化に触れるコース
　　　　　　・賑わいのある身近な商店街を巡るコース
　　　　　 　・有名観光地からちょっとはずれて日常の街並みを楽しむコース
　　　　　　・臨海部の広さと楽しさを味わうコース
13：00 閉会（休憩）

①【事前準備】
１）グループ分け
・８つのグループに分かれ、４ヶ所でまち歩きを行いました。
・社会福祉法人国際視覚障害者援護協会のご協力を得て、日本に留学してい
る視覚障害のある外国人にも参加してもらった。

２）まち歩きで行うこと
・できるだけメンバーで会話をしながら移動し、気が付いたことを記憶した
り、メモをとっておいてください。

・例えば、
　「こんなちょっとしたことで戸惑いました」
　「とても分かりやすかった」
　「何に困っているかがわかりました」
　「初めて知りました」
　「こんな手助けがあると助かります」
　「街にこんな楽しみがあるなんて知らなかった」など
・どんな工夫やボランティア活動があれば、もっと誰もが楽しめるまちにな
るか考えながら移動します。
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②【まち歩き】
《コース１：下町の文化に触れる》
１）文化センター：出発
２）電車で移動：「東陽町駅（東西線）」→「門前仲町駅（大江戸線）」→「清澄白河駅」
３）深川江戸資料館　入館
４）商店街散策（商店会長の店「あずま屋文具店」）
５）昼食（どこで食べるかも気にしながら散策）
６）電車で移動　
７）文化センター：到着

◎確認のポイント
・東陽町からの地下鉄での移動、乗り換えはわかりやすいですか
・清澄白河駅から深川江戸資料館まではわかりやすいですか
・深川江戸資料館の展示は誰でも楽しめますか
・深川資料館通りは誰でも楽しめますか

《コース２：賑わいのある身近な商店街を巡る》
１）文化センター：出発
２）バス（都 07）で移動：「東陽町（錦糸町行）」→「北砂二丁目」
３）商店街散策（往復）
４）昼食（食べたいものを各自購入）
５）バス（都 07）で移動：砂町銀座入口近く「北砂二丁目（門前仲町行）」で乗車　
６）文化センター：到着　昼食を食べる

◎確認のポイント
・東陽町からのバスでの移動はわかりやすいですか
・砂町銀座は誰でも楽しめますか
・地域のコミュニティの場所（公園や砂町文化センター）は誰でも楽しめますか



《コース３：有名観光地からちょっとはずれて日常の街並みを楽しむ》
１）文化センター：出発
２）電車で移動：「東陽町駅（東西線）」→「門前仲町駅」
３）富岡八幡宮
４）商店街散策（人情深川ご利益通り）
５）古石場親水公園、古石場文化センター
６）昼食（深川ギャザリアなど）
７）バス（都 07, 東 22）で移動：「木場二丁目」で乗車
８）文化センター：到着
　◎確認のポイント
・東陽町からの地下鉄での移動はわかりやすいですか
・富岡八幡宮は誰でも楽しめますか
・人情ご利益通り商店街は誰でも楽しめますか
・地域のコミュニティの場所（親水公園や文化センター）は誰でも楽しめますか

《コース４：臨海部の広さと楽しさを味わう》
１）文化センター：出発
２）バス（木 11 甲）で移動：「東陽町」→「夢の島」
３）第五福竜丸展示館、夢の島熱帯植物館
４）昼食（熱帯植物園内レストラン）
５）バス（木 11 甲）で移動：「夢の島」で乗車
６）文化センター：到着　

◎確認のポイント
・東陽町からのバスでの移動はわかりやすいですか
・バスを降りてから公園への移動はわかりやすいですか
・第五福竜丸やマリーナ周辺は誰でも楽しめますか
・夢の島熱帯植物園は誰でも楽しめますか
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