
⑤フタをする。①～⑤を毎日くりかえし、

EMぼかしあえ（一次発酵）の作り方

①大きな生ごみは小さく切ります。 ②よく水を切ります。

③生ごみを密閉容器に入れます。 ④EMぼかし（発酵促進材）をふりかけます。

⑥フタをしたまま１週間ねかせます。

　１週間でやめます。 　これを熟成といいます。

一次発酵の完了です。

※「生ごみは宝！家庭でできる生ごみ堆肥化」参考
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