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江東区家庭ごみアンケート調査票 

 

あなたご自身やご家族について（各項目とも〇は１つ） 
 

１ あなたの年齢 

  ① ３０歳未満  ② ３０歳代  ③ ４０歳代  ④ ５０歳代   

  ⑤ ６０歳代   ⑥ ７０歳以上 
 

２ あなたの性別 

  ① 男      ② 女 
 

３ あなたを含めたご家族の人数 

  ① １人    ② ２人   ③ ３人   ④ ４人   ⑤ ５人   ⑥ ６人以上 
 

４ お住まいの地域 

江東区 （町名：        ） （         ）丁目 

  （例） 

江東区 （町名：  東陽    ） （    ４    ）丁目 
 

５ お住まいの建物 

  ① 一戸建て（住居専用）  ② 一戸建て（店舗・事務所等併設） 

  ③ 集合住宅（住居専用）  ④ 集合住宅（一部店舗・事務所として利用） 

  ⑤ その他 
 

６ 江東区にお住まいの年数 

① １年未満       ② １年以上３年未満       ③ ３年以上５年未満 

  ④ ５年以上１０年未満  ⑤ １０年以上２０年未満     ⑥ ２０年以上 

 

ごみやリサイクルに関する一般的なことについて 
 

問１ ごみに関して、あなたが関心のある事項をお選びください。（〇はいくつでも） 

  １  ごみの不法投棄やごみの出し方・ごみ出しマナー 

  ２  ごみの排出量やごみの処理経費 

  ３  埋立処分場がなくなってきている 

  ４  ごみの発生による環境への影響 

  ５  ごみの減量・リサイクル方法 

  ６  食品ロス問題 

  ７  海洋プラスチック問題 

  ８  ごみ問題に関心がない 

  ９  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

別紙資料１ 
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問２ あなたは、ごみ減量のために、区はどの施策に最も重点的に取り組むべきだとお考えですか。（〇は１つ） 

  １  区民が気軽に参加できるようなごみ減量行動に関する普及啓発活動を推進する 

  ２  環境学習会等を実施する 

  ３  ごみの正しい分け方・出し方についての指導を徹底する 

  ４  ごみになるものをなるべく売らない・作らないように、事業者への働きかけを行う 

  ５  区の実施している資源の分別回収品目を増やす 

  ６  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

問３ あなたは、ごみに関する情報をどこから知ることが多いですか。（〇は１つ） 

  １  こうとう区報 

  ２  区のホームページ 

  ３  町会・自治会等の回覧板・掲示物 

  ４  資源・ごみ集積所の看板 

  ５  「資源・ごみの分け方・出し方」パンフレット（冊子） 

  ６  資源・ごみ分別アプリ 

  ７  CATV（江東ワイドスクエア） 

  ８  FM ラジオ（ラジオこうとう） 

  ９  収集職員 

  １０ 家族・友人 

  １１ その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

問４ あなたは、日頃ごみを減らす活動にどのくらい取り組んでいますか。（〇は１つ） 

  １  積極的に取り組んでいる 

  ２  ある程度取り組んでいる 

  ３  あまり取り組んでいない 

  ４  まったく取り組んでいない 
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問５ あなたは、ごみを減らすために、どのような取り組みをしていますか。（〇は当てはまるもの全て） 

 （Refuse：断る） 

  １  できるだけ包装は断っている 

  ２  マイはしやマイボトルを使っている 

 （Reduce：発生抑制） 

  ３  使い捨て製品は使わないようにしている 

  ４  洗剤などは詰め替え製品を利用している 

  ５  必要なものを必要な量だけ購入している 

  ６  生ごみは水切りしている 

 （Reuse：再利用） 

  ７  リサイクルショップ、フリーマーケット、バザーなどを利用している 

  ８  フリマアプリ等を利用し、他人に譲っている 

  ９  リターナブルびんを利用している 

 （Repair：修理） 

  １０  長く使えるものを購入し、故障しても修理して使っている 

 （Recycle：再生利用） 

  １１  古紙、びん、缶、ペットボトル、発泡トレイ、容器包装プラスチックは区役所の資源回収に出して 

      いる 

  １２  スーパーなどの店頭回収や地域のリサイクル活動に協力している 

  １３  生ごみは生ごみ処理機やコンポストを利用して堆肥化している 

  １４  特に取り組んでいない 

  １５  その他（具体的にご記入ください）  

 

 

 

 

 

問６ ごみ・資源の分別で分からなかったもの、迷ったものはありますか。 

  １  特にない 

  ２  ある（具体的に品目をご記入ください） 

 

 

 

問７ ごみに関して区役所に問合わせをしたことはありますか。 

  １  ない 

  ２  電話でしたことがある 

  ３  メールでしたことがある 

  ４  窓口でしたことがある 

  ５  その他（具体的にご記入ください） 

 

  



4 

問８ 台風や大雪などの荒天時、ごみ出しはしていますか。（〇は 1 つ） 

  １  普段どおりに出す 

  ２  出さない 

  ３  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

レジ袋の有料化について 
 

問９ あなたは買い物に行くとき、マイバッグ（買い物袋）を持っていきますか。（〇は１つ） 

  １  いつも持っていく 

  ２  ときどき持っていく 

  ３  持って行かない 

 

 

家庭ごみの有料化について 
 

問１０ 江東区では、事業者から出されるごみは有料ですが、家庭から出されるごみは、粗大ごみを除き無料で

す。近年、家庭ごみの有料化について実施または検討する自治体が増えていますが、あなたは、このことにつ

いてどのようにお考えですか。（〇は１つ） 

  １  賛成である（問１１へ） 

  ２  反対である（問１２へ） 

  ３  どちらともいえない（問１３へ） 
 

問１１ 有料化に賛成の理由をお答えください。（〇は当てはまるもの全て） 

  １  ごみ処理というサービスに応じた負担をするのは当然である 

  ２  たくさん出す人と少ししか出さない人の不平等感がなくなる 

  ３  ごみの減量が期待できる 

  ４  ごみ処理にお金がかかるという意識が高まる 

  ５  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

（問１３へ） 
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問１２ 有料化に反対の理由をお答えください。（〇は当てはまるもの全て） 

  １  税金を払っている上にごみ処理費用を取るのは、税金の二重取りである 

  ２  ごみ処理は必要最小限の行政サービスである 

  ３  有料化すると不法投棄が増加する 

  ４  今まで無料なので、経済的負担が増える 

  ５  ごみ処理費用の負担は、区民ではなく、製造者に求めるべきである 

  ６  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

ごみの各戸収集について 
 

問１３ アパート・マンションなどの集合住宅を除いて、ごみを出す場所をごみ集積所から各ご家庭の前に変更

する自治体があります。まちの美観低下や収集効率が下がることで経費が増加するなどの反対意見と、ご自身

が出されるごみに対する意識が高まる、高齢者世帯ではごみ出しが楽になるなどの賛成意見があります。この

ことについて、あなたはどのようにお考えになりますか。（〇は当てはまるもの全て） 

  １  ごみ出しが楽になるので、家の前にごみを置きたい 

  ２  ごみの出し方がよくなるので、家の前にごみを置くようにすべきである 

  ３  自分が出すごみに責任を持つべきで、家の前に置くのは当然である 

  ４  ごみ集積所の設置場所に関する摩擦を避けるため、家の前にごみを置いた方がよい 

  ５  経費を考慮し、今までどおり集積所に出すことが望ましい 

  ６  家の前にごみを置くことは、プライバシーなどの面で問題である 

  ７  分からない 

  ８  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

廃プラスチックの処理について 

問１４ 容器包装プラスチックをあなたはどのように出していますか。（〇は１つ） 

  １  きれいな状態で資源として出している 

  ２  内容物がついていても資源として出している 

  ３  燃やすごみに出している 

  ４  燃やさないごみに出している 
 

問１５ 発泡トレイ・発泡スチロールをあなたはどのように出していますか。（〇は１つ） 

  １  きれいな状態で資源として出している 

  ２  内容物がついていても資源として出している 

  ３  燃やすごみに出している 

  ４  燃やさないごみに出している 
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雑がみについて 
 

問１６ 雑がみ（新聞、雑誌、段ボール以外の雑多な紙類※コピー用紙、封筒等）をあなたはどのようにして出

していますか。（〇は１つ） 

  １  新聞紙と一緒に出している 

  ２  雑誌と一緒に出している 

  ３  段ボールと一緒に出している 

  ４  雑がみだけでまとめて出している 

  ５  燃やすごみとして出している 

 
 

生ごみと食品ロスについて（食品ロス：食べられるのに捨てられてしまう食品のこと） 
 

問１７ 生ごみの水切りをあなたはどのように行っていますか。（〇は１つ） 

  １  三角コーナーで水切りしたものをさらに絞って出している 

  ２  三角コーナーで水切りしたものを出している 

  ３  三角コーナー等は利用せず、できるだけ水につけないようにして出している 

  ４  ディスポーザーを利用している 

  ５  特に何もしていない 

  ６  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

 

問１８ あなたは、生ごみをどのように処理していますか。（〇は１つ） 

  １  そのまま区の燃えるごみに出している 

  ２  乾燥させ減量化し、区の燃えるごみに出している 

  ３  生ごみ処理機やコンポストを利用して堆肥化している 

  ４  ディスポーザーを利用している 

  ５  庭に埋めている 

  ６  その他（具体的にご記入ください） 
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問１９ あなたの家庭で「食品ロス」が発生してしまう原因は何ですか。（〇は当てはまるもの全て） 

  １  食材を買いすぎてしまったため 

  ２  消費期限が切れてしまったため 

  ３  賞味期限が切れてしまったため 

  ４  作った料理を食べ残してしまったため 

  ５  食べられる部分を捨てたことはない 

  ６  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

問２０ 「食品ロス」を出さないために行っていることはありますか。（〇は当てはまるもの全て） 

  １  食材は必要な分だけ買っている 

  ２  賞味期限・消費期限の近い食品から使っている 

  ３  食材を無駄なく使う  

  ４  食べる分だけ調理している 

  ５  余った料理を作り替えている 

  ６  特に何もしていない 

  ７  その他（具体的にご記入ください） 

 

 

 

 

問２１ あなたは、「江東区食べきり協力店」を知っていますか？ 

  １  知っている。積極的に利用している 

  ２  知っているが、積極的には利用していない 

  ３  知らない 

 

在宅医療廃棄物（使用済注射針）について 

問２２ 在宅医療廃棄物（使用済注射針）の処理方法についておたずねします。いずれかに〇をつけてくだ

さい。（在宅医療廃棄物を排出されない方は問２３へお進みください） 

  １  薬局に持っていく 

  ２  その他（                                      ） 

 

リサイクル品目の拡大について 
 

問２３ 現在区では、古紙、びん、缶、ペットボトル、発泡トレイ・発泡スチロール、容器包装プラスチック、

乾電池、蛍光管等のリサイクルをしておりますが、その他に区としてリサイクル（資源回収）して欲しい品目

はありますか。具体的にご記入ください。 
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資源の主な排出方法 
 

問２４ あなたは、次の資源物をどのように排出していますか。資源の種類ごとに主な排出方法を１つ選んで数

字に〇をしてください。 

排出方法 

 

 

 

 

資源の種類 

町 会 ・ 自 治

会・マンショ

ン 管 理 組 合

等 で 行 っ て

い る 集 団 回

収 

新 聞 店 等 の

回収、スーパ

ー 等 の 店 頭

回収 

区 の 行 っ て

い る 資 源 回

収（集積所・

拠点回収） 

区 の 行 っ て

い る ご み 収

集（燃やすご

み・燃やさな

いごみ） 

その他 わからない・

発生しない 

新聞 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

雑誌 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

雑紙 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

段ボール １ ２ ３ ４ ５ ６ 

牛乳パック １ ２ ３ ４ ５ ６ 

ビールびん １ ２ ３ ４ ５ ６ 

その他のびん １ ２ ３ ４ ５ ６ 

アルミ缶 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

スチール缶 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

ペットボトル  ２ ３ ４ ５ ６ 

発泡トレイ・発

泡スチロール 
 ２ ３ ４ ５ ６ 

容器包装プラス

チック 
 ２ ３ ４ ５ ６ 

電池類    ４ ５ ６ 

蛍光灯    ４ ５ ６ 

水銀体温計等  ２  ４ ５ ６ 

古着 １  ３ ４ ５ ６ 

小型家電   ３ ４ ５ ６ 

インクカートリ

ッジ 
 ２ ３ ４ ５ ６ 

レジ袋  ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問２５ 清掃リサイクル事業にご意見・ご要望がございましたら、ご自由にお書きください。（自由記述） 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 

返信用封筒に調査票を同封の上で、ご返送をお願いいたします。 


