
 

 「KOTO ハッピー子育てトレーニング講座（愛称：はぴトレ）」は、お子さんとの良い関係をつくるお手伝いを

する講座です。全７回の講座で、ロールプレイなどを交え、ご家庭で活用していただける実践的なスキルを学ぶことができま

す。一緒に子育てについて学んでみませんか？  

 

【 開催概要 】   ※講座は託児付きです。受講申込書に保育希望の有無を記載ください 

１．日程・場所  以下のいずれかお選びください。  

 

 

 

 

 

２．対象・定員 区内在住で令和 5 年 4 月１日時点で３歳児～未就学児を子育て中の、全７回受講可能な方 各 8 名程度（抽選） 

３．申込期間  東陽・大島子ども家庭支援センター：５月１１日（木）～５月２０日（土）必着 

        有明子ども家庭支援センター：５月１１日（木）～６月１３日（火）必着 

４．申込方法  専用申込書及びアンケート用紙に必要事項を記入し、参加を希望する子ども家庭支援センターへ提出してください。 

※申込書・アンケート用紙は子ども家庭支援センター及び養育支援課窓口にて配布するほか、区ホームページからもダウン

ロードいただけます。 

  ５．注意事項 ・全７回受講可能な方に限ります。また、申込人数が多い場合は抽選とさせていただきます。 

         ・本講座は言葉のやり取りができ、会話が成立するようになったお子さんを育てている方が対象の内容です。 

KOTO ハッピー子育てトレーニング講座（連続編）受講者募集 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 第７回

1 東陽子ども家庭支援センター 6月2日 6月9日 6月23日 7月7日 7月21日 8月4日 9月8日 金曜日 10：00〜12：00

2 大島子ども家庭支援センター 6月5日 6月12日 6月26日 7月10日 7月24日 7月31日 8月28日 月曜日 10：00〜12：00

3 有明子ども家庭支援センター 6月20日 7月4日 7月18日 8月1日 8月8日 8月22日 9月19日 火曜日 10：00〜12：00
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日程
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