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2024年 9月のおしらせ

    

 手話でおはなし会
10 10 40

ママと子のリラックスエクササイズ
リラックスしながら親子でからだを動かしましょう！

日時：２１日（土）午前１０時１０分～１１時
対象：生後３か月～1歳半のお子さんとママ（１５組）

申込：１１日（水）午前９時～
受付：窓口・電話または江東区子育て情報ポータルサイト

Mama'ｓ
リフレ



～ 乳幼児向け行事 ～

～ 小学生以上向け行事 ～


　『東二☆おとまり会』
　児童館に一泊して、防災体験などをします！

　日時：２８日（土）午後６時集合～

               　　２９日（日）午前１１時解散

　対象：小学４年生～６年生（１５名）

        ※希望者多数の時は抽選

　申込期間：８/２７(火)～９/７(土)の開館日、開館時間内

　受付場所：児童館の１階（受付窓口）

         ※申込用紙は児童館にあります。
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ファミリー わんぱく ひろば
7日（土）午前10時10分～10時30分

ちびっこ☆ルーム
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　　【Teen's Time】
ティーンズ　タイム

　　　　時間：午後5時～6時

    　中学生・高校生世代のための

    　優先タイムです！

　　 学習・おしゃべり・バンパー・卓球・

　　　ニンテンドースイッチなどができます。

　  『Teen's Café
ティーンズ　カフェ

』で一息ついてリラックス！

 

　　　【Teen's Time Plus】
ティーンズ　タイム　プラス

     　※毎週水曜日は

   　　中高生限定で、Teen's Time
ティーンズタイム

を

　　　１時間延長（Plus
プラス

）します！

    　　時間：午後6時～７時

　 【つくってみよう】

　  『くるくるレインボー』
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ティーンズ

サークル】

　　１８日(水)バンパー大会

ようこそ☆プレパパ・ママ特別企画！『パパ☆あつまれ～』
７日(土）午前１１：００～１１：５０

『どうしたらもっと楽しく子育てできる？』『家族をもっと笑顔にしたい！』

『頑張ってるのになかなかうまくいかないなぁ・・・』『なんかモヤモヤする』

専門家の方を交えてお話しをすすめていく貴重な機会です！

ファミリーわんぱく☆ひろばのプログラム（水あそび）終了後に２階の『ちびっこ☆ルーム』で

こどもたちを遊ばせながら日頃の育児ばなしをして交流しましょう！
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【テレビゲームであそぼう】

【たっきゅうタイム】
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