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(初回は登録が必要です) 

 
 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

ぽかぽかひろば 

２ 

ぐんぐんひろば 

 

３ 

☆ママの 

リフレッシュタイム 
 

４ ５   ６ ７ 

のびのびひろば 

８ 

☆ベビーヨガ 

９ 

ぐんぐんひろば 

 
 

１０ 

☆あつまれイクメン

座男会ざだんかい 
 

１１ 

 

１２ １３ 

 

 

１４ 

のびのびひろば 
 

 

 

１５ 

ぽかぽかひろば 

 

１６ 

ぐんぐんひろば 

バスケタイム 

１７ 

☆卓球
たっきゅう

講習会
こうしゅうかい

 

 

１８ １９ 
 

２０ 

 

２１ 

のびのびひろば 

赤ちゃんおはなし会（亀戸図書館事業） 

 

２２ 

ぽかぽかひろば 

 

２３ 

 

 

２４ 

 

２５ 

開館
かいかん

 

２６ ２７ 

すくすく赤ちゃん交流会 

（城東保健相談所事業） 

２８ 

のびのびひろば 

２９ 

ぽかぽかひろば 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

             

 
 

【利用方法】  
・入退館の際は、受付にお寄りください 
 

・利用者カードの持参と提示 
受付の際、カード番号と名前を書き取りま

す。また、学校名・学年、または年齢を聞き

とらせていただきます。 

初めての利用の方は、児童館にあそびに来

たときに、利用申請書のご記入をお願いして

います。小学生については、保護者の方の記

入をお願いしています。 
 

・ゴミはお持ち帰りをお願いします 
火曜日から土曜日の 12:00～1:00 の

間は、ランチタイムとしてクラフトルーム

でお昼ご飯を食べることができます。 

 

【プレイルームの利用について】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※平日
へいじつ

、小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

の下校
げ こ う

が早
はや

い日
ひ

には、卓球
たっきゅう

・ボール・バドミントンの時間
じ か ん

が早
はや

まる場合
ば あ い

もあります。 

※平日
へいじつ

の午後
ご ご

と土日
ど に ち

は、プレイルームをネットで仕切
し き

ります。 

※行事
ぎょうじ

等
など

で遊
あそ

べない日
ひ

もあります。 

６日
か

（火
か

）午後３：３０～プレイルームは事業
じぎょう

準備
じゅんび

のため使
つか

えません。(変更の場合あり) 

17日
にち

（土
ど

）の午後
ご ご

のプレイルームは 4時
じ

頃
ごろ

から遊
あそ

べます。 

 

平日 

午前 9:30～11:50 
ちびっこぱーく 

（乳幼児専用） 
 

午後 1:00～2:50 

（乳幼児・小学生以上共有）

午後 3:00～5:50 

午前 9:30～11:50 

ちびっこぱーく・卓球・ピアノ 

（乳幼児・小学生以上共有） 
 

午後 1:00～2:50 
ちびっこぱーく・卓球・ピアノ 

（乳幼児・小学生以上共有） 
 

午後 3:00～5:50 

お休
やす

み 

【ベイビールーム】 
２歳までのお子さんと保護者の方が 

利用できるお部屋です。 

※２７日（火）の午前中は、 

すくすく赤ちゃん交流会で使用します

１１時半頃から一般利用ができます。 

※１０日（火）午前は「あつまれ座男会」で

利用します。（変更の場合あり）

※他の部屋が混雑している時は、３歳以上

の幼児を案内する場合があります。  

 

★児童館
じ どう か ん

では行事
ぎょうじ

や活動
かつどう

の様子
よ う す

をホームページやツイッター等
とう

に掲載
けいさい

することがあります 

不都合
ふ つ ご う

のある方
かた

は職員
しょくいん

までお知
し

らせください 

★あみかけは、乳幼児
にゅうようじ

プログラムです。定員
ていいん

のある行事
ぎょうじ

です 

★定員
ていいん

のある行事
ぎょうじ

（☆マーク）は電話
で ん わ

・窓口
まどぐち

・一部
い ち ぶ

の行事
ぎょうじ

は子育て
こ そ だ  

ポータルサイトからも予約
よ や く

できます 

 

【かめsun
 さん  

ガーデン】 

植物
しょくぶつ

に水
みず

やりなどのお世話
 せ わ

を

したい人
ひと

、 緑
みどり

や花
はな

を眺めて
なが     

癒されたい
い や        

人
ひと

・・・気軽
き が る

に、職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてください♪ 

 

【ちびっこぱーく】 

お休
やす

み 

お休
やす

み 

お休
やす

み 

お休
やす

み 

 

建国記念 

の日 

天皇誕生日 



                                      

子育てポータルサイト 

                                                              

(初回は登録が必要です) 

【城東
じょうとう

地区
ち く

連合
れんごう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

】 

3月
がつ

１6日
にち

（土
ど

） 出場者
しゅつじょうしゃ

募集中
ぼしゅうちゅう

！ 

場所
ば し ょ

：東砂
ひがしすな

スポーツセンター 

（午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

5時
じ

 亀
かめ

戸
いど

第三
だいさん

児童館
じどうかん

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

）  

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅがくせい

 各館
かくかん

10名
めい

程度
て い ど

 

持
も

ち物
もの

：弁当
べんとう

・交通費
こ う つ う ひ

・体育館
たいいくかん

シューズ 

申込
もうしこみ

：2月
がつ

17日
にち

（土
ど

）まで 

 ＊申
もう

し込
こ

み用紙
よ う し

は亀
かめ

戸
いど

第三
だいさん

児童館
じ ど う か ん

受付
うけつけ

で配布
は い ふ

しています。 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 
【中高生タイム】 

開館日（日曜日を除く）午後５：００～５：５０ 
 

卓球やバドミントンで体を動か

したり、カードゲームやビリヤー

ド、ドローンなどで遊ぶこともで

きます。学習できるスペースもあ

ります。ぜひ来てみてください！ 

 

【卓球
た っ き ゅ う

講習会
こ う し ゅ う か い

】 

１７日
にち

（土
ど

） 午後
ご ご

２：００～３：３０ 

講師
こ う し

が来て
き  

卓球
たっきゅう

を教えて
お し     

くれます。初心者
し ょ し ん し ゃ

の人
ひ と

も大歓迎
だ い か ん げ い

！ 
対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

 10名
め い

   

申し込
も う  こ

み：２月
がつ

１0日
か

（土
ど

）～ 

持ち物
も  も の

：室内
し つ な い

シューズ、水分
す い ぶ ん

補給
ほ き ゅ う

用
よ う

の飲み物
の  も の

、 

汗拭
あ せ ふ

きタオル＊動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

できてくだい 

（午後
ご ご

のプレイルームは４時
じ

頃
ご ろ

から遊
あ そ

べます） 
 

★今年度
こ ん ね ん ど

の卓球
たっきゅう

講習会
こうしゅうかい

の予定
よ て い

・・・3/9（土
ど

） 

 

乳幼児親子向け 

【ぬりえグランプリ】 

グランプリ発表
は っ ぴ ょ う

：２月
がつ

２９日
にち

（木
もく

） 

全世代
ぜ ん せ だ い

向
む

け 

【ウェルカメズ】  

4年生
ねんせい

以上
いじょう

のみなさん、行事
ぎょうじ

の準備
じゅんび

や館内
かんない

装飾
そうしょく

・放送
ほうそう

、

植物
しょくぶつ

の 手入れ
て い   

な ど で 、

児童館
じどうかん

を一緒
いっしょ

に盛り上げて
も  あ   

いきましょう！やりたいこ

とがあったら、職員
しょくいん

に声
こえ

を

かけてくださいね♪ 

 

中高生向け 

【年齢別プログラム】 
週に一回、親子で体操やふれあい遊び、工作や季節の行事を楽しみましょう！ 

水曜日：のびのびひろば（おおむね１歳） １０：３０～１１：００ 

木曜日：ぽかぽかひろば（おおむね０歳） １０：３０～１１：００ 

金曜日：ぐんぐんひろば（２歳以上）   １０：３０～１１：００ 

ぽかぽかひろば（０歳） のびのびひろば（１歳） ぐんぐんひろば（２歳以上） 

１日 節分あそび ７日  サーキットあそび  ２日 節分あそび 

１５日  1/2 誕生会・測定・ 

   ふれあいあそび 
（バスタオルをお持ちください） 

１４日 誕生会・測定・ 

     うごいてあそぼう 

９日 親子たいそう 

１０：３０～１１：１５ 

22 日 ベビーマッサージ 

１０：３０～１１：１５ 
（バスタオルをお持ちください） 

２１日 布あそび 16 日 誕生会・測定・ 

        おはなし会 

29 日 ひなまつり 28 日 ひなまつり 

 

 

 

 

 

小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

向
む

け 

【ベビーヨガ】 

８日（木）         

午前 10:30～11:30 
バランスボールを使って親子で楽しく体を動かし

ましょう。講師の先生が来て教えてくれます。 

対象：首すわり完了～ハイハイまで 

定員：１０組（うち Web 申込 5 組） 

申し込み：２月１日（木）～ 

Web 申し込み：2 月 1 日（木）～5 日（月） 

＊動きやすい服装、飲み物持参で参加してください。 

 

 

 

【あつまれ！イクメン 座男会ざだんかい】 

１０日（土）午前 10:30～11:30 
お子さんの成長やママ・こどもにモテるコツについて 

話しませんか？パパ看護師・ママ助産師が来館します。 

対象：乳幼児を子育て中の父親 

   （こども同伴・母親参加可） 

定員：10 組程度（うち Web 申込 5 組） 

申し込み：２月１日（木）～ 

Web 申し込み：2 月 1 日（木）～5 日（月） 

場所：ベイビールームまたはプレイルーム 

 

 

【3月ファミリーひろば】 

「おおきなかぶ ちいさなかぶ」 

３月２日（土） 

午前 10:30～11:00 
（開場 10:20） 
歌とギターと語りによるミニコンサートです♪ 

対象：乳幼児親子 

定員：60 名 

申し込み：２月２０日（火）～ 

 直接来館または電話にて受付 

   

 

 

 

 

【ママのリフレッシュタイム】 

「ヒップホップ」 

３日（土） 

午後 1:15～2:15 
リズムに乗って楽しく体を動かしましょう！ 

講師の先生が来て教えてくれます。 

対象：乳幼児を子育て中の母親 

定員：１８名（うちWeb 申込 10 名） 

申し込み：１月２５日（木）～ 

Web 申し込み：１月２５日（木）～３１日（水） 

＊お子さん同伴は 4 名まで。電話か 

直接来館のみ受け付けます。 

＊動きやすい服装、飲み物持参で参加してください。 

 

 

 


