
 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

6 7 8 9 10

おひさまタイム ファミリータイム

卓球タイム 卓球タイム

Teen's Time Plus

11 14 15 16 17

開館しています にこにこクラス とことこクラス よちよち・とことこクラス 卓球講習会

午前9時～12時 Teen's Base Party 卓球タイム 卓球タイム

午後1時～5時 Teen's Time Plus 出張児童館

20 21 にこにこクラス 22 23 24

ママタイム 五目並べ教室 とことこクラス よちよちクラス

eフレカップ 卓球タイム 卓球タイム

Teen's Time Plus

25 27 28 29 30 31

開館しています にこにこクラス とことこクラス よちよちクラス 親子でチャレンジ

午前9時～12時 みんなでチャレンジ 卓球タイム 卓球タイム ギターセミナー

午後1時～5時 Teen's Time Plus

にこにこクラス（0～1歳） よちよちクラス（1歳～）
水曜日　10時40分～11時10分  金曜日　10時30分～11時

対象：首がすわったころ～歩き始めの乳児と保護者の方 対象：歩行が安定してきた幼児と保護者の方

14日：食育講座（第一食育研究所）

21日：季節の工作（足形をとります） 23日：動くおもちゃをつくろう

28日：おたんじょうび会と節分ごっこ 30日：おたんじょうび会と節分ごっこ

1 2 3

　今年もたくさん
　遊びましょう！

18

4 5

きっずクラブ南陽で

工作をします

つくってみよう

26

予約なしで参加できます

とことこクラス（2歳～）

16日：食育講座（第一食育研究所）

12

19

13

日時：1月１０日（土）午前１０時３０分～１１時　対象：乳幼児とその保護者

22日：うんどうあそび

1月生まれのおたんじょうび会も行います。

対象：おおむね2歳以上の幼児と保護者の方

木曜日　10時30分～11時

29日：おたんじょうび会と節分鬼たいじ

集会室で乗り車やトランポリンを使って自由に遊べます！

行事や混雑のため、使用ができない場合があります。ご了承お願いいたします。

土曜日の乳幼児親子対象プログラムです。予約不要でご参加いただけます。

15日：お話会と季節の工作

東陽児童館のホームページには
二次元コードからも
アクセスできます。

年齢別プログラム

とうようパーク

ファミリータイム

おしゃべりランチ：毎週水曜日のランチタイムに職員と親子で交流しましょう♪

おやすみ

おやすみ
（成人の日）

おやすみ
おやすみ

おやすみ

おやすみ おやすみ おやすみ

おやすみ
（振替休館日）

２０２６ 乳幼児・保護者向け 

135-0016 

江東区東陽 5-16-13 

電話 3647－8190 

とうようじどうかん 
１月のおしらせ 

親子でチャレンジ「豆まきをしよう！」 

おひさまタイム 

 

親子で節分に使えるお面を作ろう！ 
日時：１月３１日(土) 午前１０時３０分～１１時 
対象：乳幼児と保護者の方  
定員：なし 
申込：当日、開始時間までにいらしてください。  
 

 
風船羽根つきをしよう！ 
日時：1 月８日(木)午前１０時３０分～１１時 
対象：幼児と保護者の方 定員：なし 
申込：当日、開始時間までにいらしてください。 

ママタイム「パーソナルカラー講座」 

自分に合う色は、知っていますか？新しい視点がみつかるかも。 
診断を受けてみて、おすすめコスメやコーディネートをきいてみ
ましょう♡ 
お子さんは、一緒に過ごします。 
講師：佐藤 七波先生（イメージコンサルタント） 
日時：１月２０日(火) 午前１０時３０分～１１時３０分  
対象：乳幼児と保護者の方  
定員：５組 
申込：１月６日(火)から 1 月９日（金）まで 

子育て情報ポータルサイトにて（抽選制） 

１月１０日（土）抽選 

お願い：当選後にキャンセルされる場合は、児童館に連絡くださ
い。 

※ １月２０日当日空きがある場合のみ、９時から電話で受付
けます。 

持ち物：いつものメイク道具 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６ 小・中・高校生世代向け 

135-0016 

江東区
こ う と う く

東陽
と う よ う

5-16-13 

電話
で ん わ

 3647－8190 

とうようじどうかん 
１月のおしらせ 

手作
て づ く

り編
あ

み機
き

で、ミトンをつくろう！ 

※片手
か た て

はお家
うち

で続
つづ

きをお願
ねが

いします。ご了 承
りょうしょう

ください。 

日時
に ち じ

：1月
がつ

７日
か

（水
すい

）①午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１１時
じ

 

②午後
ご ご

２時
じ

～３時
じ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

定員
ていいん

：各回
かくかい

６名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申込
もうしこみ

：12月
がつ

24日
か

（水
すい

）の午前
ご ぜ ん

9時
じ

から電話
で ん わ

または 

窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

 

つくってみよう「毛糸
け い と

でミトン」 

Teen’s
ティーンズ

 Base
ベ ー ス

 TOYO
トー ヨー

 information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

 
★中学生・高校生世代限定★ 児童館が開館している時間は、 

いつでも遊びに来られます 

Café では無料でドリンクを飲めます！ 

卓球をしたり、漫画を読んだりして過ごすこともできます♪ 

もちろん、おしゃべりも大歓迎！みんなの居場所だよ！リクエストも受付中♪ 

Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 & Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Base
ベ ー ス

 Cafe
カ フ ェ

 Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 Plus
プ ラ ス

 

日時：毎週火曜日～土曜日 午後 5 時～6 時 

中学生・高校生世代が優先的に児童館で過ごせます。 

日時：毎週水曜日 午後 6 時～7 時 

中学生・高校生世代のみ、いつもより長く児童館で過ご

せます。（午後 6 時 40 分までは Café もオープン） 

児童館利用方法 
・開館日時：火曜日～土曜日、第 2・4 日曜日、こどもの日 

午前 9 時～午後 6 時（学校長期休業中以外の日曜日は午後 

5 時まで） 

・12 時～午後 1 時まで集会室で昼食をとることができます。 

・日曜日のみ 12 時～午後 1 時は閉館します。 

・夕方チャイムは 10 月～3 月のあいだは午後 4 時 30 分です。 

 低学年は 4 時 30 分で帰りましょう。児童館内で Wi-Fi が使えます。職員にお声かけください 

児童館からのお願い 
児童館利用申請書未提出の方は、ご来館の際に 

ご記入をお願いいたします。 

★地面が乾いている日は、平日午後２時から夕方 

チャイムまで屋上や中庭で遊べます！ 

運動靴を履いてきてください。 

 

卓球
たっきゅう

タイム 

卓球
たっきゅう

講習会
こうしゅうかい

 

た 

深川地区の児童館９館が

集まって、卓球大会を行

います。出場してみたい

という人は職員に声をか

けてね！ 

 

日時：2 月 21 日（土） 

午前 9 時 15 分集合、 

午後 4 時 45 分解散予定 

場所：江東区深川北スポ

ーツセンター 

対象：小学生 7 名程度 

申込：1 月 14 日（水）

～2 月 7 日（土）午後 6

時まで。 

申込用紙に保護者の方が

記入して、児童館窓口で

申し込んでください。 

持ち物など、くわしくは

申込書をみてください。 

ねこの駒
こま

を使
つか

って、先生
せんせい

に駒
こま

の置
お

き方
 か た

を教
おそ

わり、 

勝負
しょうぶ

します！ 

講師
こ う し

：藤田
ふ じ た

 麻衣子
ま い こ

棋士
き し

 

日時
に ち じ

：1月
がつ

２１日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

３時
じ

～４時
じ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

定員
ていいん

：１０名
めい

程度
て い ど

 

申込
もうしこみ

：1月
がつ

１４日
か

（水
すい

）の午前
ご ぜ ん

9時
じ

から電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

 

卓球
たっきゅう

であそべます！（交代制
こうたいせい

） 

日時
に ち じ

：毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

・金曜日
き ん よ う び

  

午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

～５時
じ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  

結城
ゆ う き

コーチに基礎
き そ

から教
おそ

わろう！ 

日時
に ち じ

：１月
がつ

１７日
にち

（土
ど

） 

①午前
ご ぜ ん

１０時
じ

１５分
ふん

～１０時
じ

５５分
ふん

  

②午前
ご ぜ ん

１１時
じ

０５分
ふん

～１１時
じ

４５分
ふん

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

    

定員
ていいん

：各回
かくかい

３名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申込
もうしこみ

：１月
がつ

１０日
か

（土
ど

） 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

から電話
で ん わ

または 

窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

 

 

 

誰
だれ

の球
たま

が一番
いちばん

速
はや

いか勝負
しょうぶ

だ！ 

日時
に ち じ

：1月
がつ

２８日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

～４時
じ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

申込
もうしこみ

：なし 時間
じ か ん

内
ない

に来
き

てください。 

みんなでチャレンジ 

「速球
そっきゅう

王
お う

は誰
だ れ

だ！？Ⅱ
ツ ー

」 

五目
ご も く

並
な ら

べ教室
きょうしつ

 

た 

令和７年度 

深川地区児童館

連合卓球大会 

★１４日（水）午後５時から 

「Teen’s Base Party！ 

ダーツに挑戦しよう」 

★２１日（水）午後５時から 

第５回 e フレカップ！ 

（e スポーツ交流会） 

★３１日（土）午後５時から 

「ギターセミナー」 


