
 

 

 

 

  

２０２６ 乳幼児・保護者向け 

135-0016 

江東区東陽 5-16-13 

電話 3647－8190 

とうようじどうかん 
１１月のおしらせ 

ママタイム「パーソナルカラー講座」 親子でチャレンジ「ベビーマッサージ」 

江東区の児童館では利用登録や入館を電子システムで行う方法に 
変わりました。 

【システムの名称】江東区児童館電子利用登録システム（ビヨンド入退くん） 

【開始日時】令和８年１０月１日（木）９時 
○新しく二次元コード画像で入館する方法に変わりました。 
〇一度の登録で全館での利用ができます。 

○利用登録受付は９月２４日（木）から開始しています。 
登録用のＵＲＬや二次元コードからアクセスし登録を行ってください。 

ベビーマッサージを通して、リラックスしながら過ごしましょう。 

身体の不調の相談もお聞きします。 

講師：牧先生 

日時：11 月 17 日(火)午前 10 時 30 分～11 時 15 分 

対象：生後 2 か月ごろから歩く前までの乳児と保護者の方 

定員：15 組（先着制） 

持物：バスタオル 

申込：10 月 31 日(土)午前 9 時～11 月 10 日(火)午後 6 時まで。 

子育てアプリ「こうとうおやこ手帳」（登録無料）から 

お申込みください。電話・窓口での受付はありません。 

自分に合う色は知っていますか？ 

新しい視点が広がるかも。診断を受けてみて、おすすめ 

コスメやコーディネートを聞いてみましょう♡ 

お子さんは一緒に過ごします。 

講師：佐藤先生（イメージコンサルタント） 

日時：11 月 19 日(木)午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

対象： 乳幼児と保護者の方 

定員： 5 組（抽選制） 

申込：11 月 4 日(水)午前 9 時～11 月 12 日(木) 

午後 6 時まで。子育てアプリ「こうとうおやこ 

手帳」（登録無料）からお申込みください。 

電話・窓口での受付はありません。 

子育てアプリ「こうとうおやこ手帳」アプリ 

予防接種や健診管理もこれひとつ！子育てイベント情報も掲載。 

カンタン＆無料で登録できます。 

Android ▼     iOS ▼ 
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２０２６ 小・中・高校生世代向け 

135-0016 

江東区
こ う と う く

東陽
と う よ う

5-16-13 

電話
で ん わ

 3647－8190 

とうようじどうかん 
１１月のおしらせ 

卓 球
たっきゅう

のラケットでピンポン玉
だま

を何回
なんかい

リフティングできるかな？ 

日時
に ち じ

：11月
がつ

11日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  

申込
もうしこみ

：なし 時間内
じ か ん な い

にきてください。運動
うんどう

靴
ぐつ

をはいてきてね！ 

みんなでチャレンジ「ピンポンリフティング」 

児童館利用方法 
・開館日時：火曜日～土曜日、第 2・4 日曜日、こどもの日 

午前 9 時～午後 6 時（学校長期休業中以外の日曜日は午後 5 時まで） 

・12 時～午後 1 時まで集会室で昼食をとることができます。 

・日曜日のみ 12 時～午後 1 時は閉館します。 

・児童館内で Wi-Fi が使えます。職員にお声かけください。 

・夕方チャイムは 10 月～3 月のあいだは午後 4 時 30 分です。 

 低学年は 4 時 30 分で帰りましょう。 

外遊び（屋上・中庭）について 

★地面が乾いている日は、午前 11 時から 11 時 4０分、 

午後 1 時から夕方チャイムまで屋上や中庭で遊べます！（交代制） 

運動靴を履いてきてください。 

 

 

日時
に ち じ

：開館
かいかん

日
び

の午後
ご ご

2時
じ

～５時
じ

 対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

 ＊行事
ぎょうじ

や混雑
こんざつ

のため、できない日
ひ

や時間帯
じ か ん た い

もあります。 

 

つくってみよう「牛乳
ぎゅうにゅう

パックのクルクルこま」 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックでコマを作
つく

ります！ 

日時
に ち じ

：11月
がつ

25日
にち

（水
すい

）・28日
にち

（土
ど

） 

午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

30分
ぷん

 

対象
たいしょう

： 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

（開催
かいさい

期間中
きかんちゅう

、一人
ひ と り

1回
かい

参加
さ ん か

できます） 

定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申込
もうしこみ

：実施
じ っ し

日
び

の 1週 間 前
しゅうかんまえ

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

～電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

 

 

Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Base
ベ ー ス

 TOYO
ト ー ヨ ー

 information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

 
★中学生・高校生世代限定★  

児童館が開館している時間は、いつでも遊びに来られます。Café では無料でドリンクを飲めます！ 

ダーツや卓球をしたり、漫画を読んだりして過ごすこともできます♪もちろん、おしゃべりも大歓迎！ 

みんなの居場所だよ！リクエストも受付中♪ 

 

 Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 & Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Base
ベ ー ス

 Cafe
カ フ ェ

 

Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 Plus
プ ラ ス

 

日時：毎週火曜日～土曜日  

午後 5 時～6 時中学生・高校生世代が優先的に児童館で過ごせます。 

日時：毎週水曜日 午後 6 時～7 時 中学生・高校生世代のみ、 

いつもより長く児童館で過ごせます。（午後 6 時 40 分までは Café もオープン） 

卓球
たっきゅう

タイム（交代制
こ う た い せ い

） 

にゃんこならべ教室 

児童館
じ ど う か ん

で卓球
たっきゅう

にチャレンジしよう！ 

初
はじ

めての人
ひと

も、児童館
じ ど う か ん

のラケットでピンポンをやってみよう！ 

日時
に ち じ

：11月
がつ

4日
か

（水
すい

）午後
ご ご

3時
じ

～3時
じ

30分
ふん

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  申込
もうしこみ

：なし。時間
じ か ん

に来
き

てください。 

運動靴
うんどうぐつ

をはいてきてね！ 

卓球
たっきゅう

練習会
れんしゅうかい

 

ダーツに挑戦！ 

１１月２５日（水）午後 5 時 

講師の先生がダーツの基礎から 

教えてくれます！ 

初心者も大歓迎！ 

江東区の児童館では利用登録や入館を 
電子システムで行う方法に変わりました。 
 

【システムの名称】  
江東区児童館電子利用登録システム 
（ビヨンド入退くん） 

【開始日時】令和８年１０月１日（木）９時 
○新しく二次元コード画像で入館する方法 
に変わります。 

〇一度の登録で全館での利用ができます。 
○利用登録受付は 9 月 24 日（木）から開始 
しています。登録用のＵＲＬや二次元コード 
からアクセスし登録を行ってください。 

先生
せんせい

に駒
こま

の置
お

き方
かた

を教
おそ

わって、対戦
たいせん

してみよう！ 

講師
こ う し

：藤田
ふ じ た

先生
せんせい

 

日時
に ち じ

：11月
がつ

18日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

3時
じ

～4時
じ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

定員
ていいん

：10名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申込
もうしこみ

：11月
がつ

11日
にち

（水）の午前
ご ぜ ん

9時
じ

～ 

電話
で ん わ

または窓口にて受付
うけつけ

 

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

 

児童館
じ ど う か ん

職員
しょくいん

が江東
こうとう

きっずクラブ東陽
とうよう

へ行
い

き、みんなでチャレンジ 

「カウンターアタック」をします！ 

日時
に ち じ

：11月
がつ

20日
か

(金
きん

)午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

～4時
じ

30分
ぷん

 


