
 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4　★

にこにこクラス とことこクラス よちよちクラス ファミリータイム

卓球タイム 卓球タイム

Teen's Time Plus

7 8 9 10 11　★

ママタイム にこにこクラス とことこクラス よちよちクラス つくってみよう

Teen's Time Plus 卓球タイム 卓球タイム

ギターセミナー

12 15 16 17 18　★

開館しています にこにこクラス とことこクラス よちよちクラス

午前9時～12時 つくってみよう 卓球タイム 卓球タイム

午後1時～5時 Teen's Time Plus

21 22 23 24 25　★

福祉会館との交流 にこにこクラス とことこクラス よちよち・とことこ 親子でチャレンジ

準備週間（～25日） リラックスタイム 合同うんどう会

Teen's Time Plus 卓球タイム 卓球タイム

26 28 29 30 31

開館しています 公園であそぼう にこにこクラス とことこクラス よちよちクラス

午前9時～12時 福祉会館との交流 ベビーマッサージ 卓球タイム

午後1時～5時 Teen's Time Plus 卓球タイム

24日：よちよち・とことこ合同うんどう会

15日：深川保健相談所の保健師さんのおはなし

9日：玉入れ

22日：うんどうかいごっこ

30日：おたんじょうび会とハロウィンパーティー29日：おたんじょうび会、ハロウィンパーティー

対象：歩行が安定してきた幼児と保護者の方

集会室で乗り車やトランポリンを使って自由に遊べます！

行事や混雑のため、使用ができない場合があります。ご了承お願いいたします。

土曜日の乳幼児親子対象プログラムです。予約不要でご参加いただけます。

10月生まれのお誕生日会も行います。

31日：おたんじょうび会とハロウィン工作

日時：10月4日（土）午前10時30分～11時　対象：乳幼児とその保護者

23日：でんしゃごっことハロウィン工作

木曜日　10時30分～11時

対象：おおむね2歳以上の幼児と保護者の方

16日：季節の工作

金曜日　10時30分～11時

3日：ボールあそび

17日：ふれあいあそび＆でんしゃごっこ

2日：音あそび

5 6

13

・予約不要でご参加いただけます。

にこにこクラス（0～1歳） よちよちクラス（1歳～） とことこクラス（2歳～）

水曜日　10時40分～11時10分

対象：首がすわったころ～歩き始めの乳児と保護者の方

10日：ぶどうがりごっこ

14

19 20

27

1日：ふれあいあそび

8日：季節の工作（足形をとります）

東陽児童館のホームペー
ジには、二次元コードか
らもアクセスできます。

児童館内でWi-Fiが使えます！
ご利用の場合は職員まで
お声掛けください♪

年齢別プログラム

とうようパーク

ファミリータイム

おしゃべりランチ：毎週水曜日のランチタイムに職員と親子で交流しましょう

スタッフ会議
★マークの日は「じ
どうかんまつり」の
スタッフ会議の日で
す！

おやすみ おやすみ

おやすみ
（スポーツの日）

おやすみ
（振替休館日）

おやすみ

おやすみ

おやすみ

２０２5 乳幼児・保護者向け 

135-0016 

江東区東陽 5-16-13 

電話 3647－8190 

とうようじどうかん 
１０月のおしらせ 

リラックスタイム 

ママタイム「ハンドマッサージ」 

親子でチャレンジ「ハロウィン工作」 

東京ベルエポック美容専門学校の学生さんが来て、マッサージをしてくれます！ 

講座中は、職員がお子さんを見守ります。 

日時：10 月 7 日（火）①10 時 30 分②10 時 50 分③11 時 10 分 

対象：首がすわった頃からの乳幼児とその保護者 定員：各回 2 名 

申込：9 月 30 日(火)午前 9 時から電話または窓口にて受付(先着順) 

持物：普段ご使用のハンドクリームまたはボディクリーム 

公園であそぼう 

ベビーマッサージ 

職員がお子さんを見守ります。児童館内の別室でゆっくりしませんか？ 

日時：10 月 23 日（木）①午後 2 時～2 時 30 分 ②午後 2 時 45 分～3 時 15 分 

対象：首がすわった頃からの乳幼児とその保護者（お一人様 30 分） 定員：各回 2 組 

申込：10 月 9 日（木）～16 日（木）の間に児童館内にある申込書に記入して職員へ

お渡しください。（抽選制） 

※10 月 17 日（金）に抽選後、当選者およびキャンセル待ち１・２番目の方へ電話に

てご連絡します。 

マッサージを通してリラックスしなが

ら楽しく過ごしましょう。 

講師：土手 浩恵先生 

日時：10 月 30 日(木) 

午後 2 時～2 時 45 分 

対象：生後 2 か月から歩く前までの 

乳児とその保護者 定員：7 組 

申込：10 月 23 日(木)午前 9 時から 

電話または窓口にて受付(先着順) 

持物：バスタオル 
日時：10 月 25 日（土）午前 10 時 30 分～11 時 

対象：乳幼児とその保護者 定員：なし 

申込：当日、時間にいらしてください 

みんなで公園で楽しく遊びましょう！ 

日時：10 月 28 日（火）午前 10 時 30 分～11 時 

場所：東陽公園（現地集合・現地解散となります） 

対象：乳幼児とその保護者  定員：なし 

申込：なし  当日、東陽公園に直接お越しください。 

※雨天時は中止とし、東陽児童館集会室で行います。 

★10月 19 日（日） 

10 時～16 時 

木場公園の区民まつ

りに児童館も出店！ 

遊びに来てね～♪ 



 

 

 

 

 

 

 

２０２5 小・中・高校生世代向け 

135-0016 

江東区
こ う と う く

東陽
と う よ う

5-16-13 

電話
で ん わ

 3647－8190 

とうようじどうかん 
１０月のおしらせ 

卓 球
たっきゅう

であそべます！（交代制
こうたいせい

）  

日時
に ち じ

：毎 週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 、金曜日
き ん よ う び

 午後
ご ご

3時
じ

30分
ぷん

～5時
じ

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 定員
ていいん

：なし 

好
す

きな色
いろ

の革
かわ

ひもをえらんで、自分
じ ぶ ん

だけのミサンガを

つくろう！ 

日時
に ち じ

：10月
がつ

11日
にち

（土
ど

）3時
じ

～3時
じ

30分
ぷん

 

   10月
がつ

15日
にち

（水
すい

）3時
じ

～3時
じ

30分
ぷん

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

（先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申 込
もうしこみ

：開催
かいさい

日
び

1週間前
しゅうかんまえ

の午前
ご ぜ ん

9時
じ

から 

電話
で ん わ

または窓口
まどぐち

にて受付
うけつけ

 

つくってみよう「革
か わ

ひもミサンガ」 

Teen’s
ティーンズ

 Base
ベ ー ス

 TOYO
トー ヨー

 information
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

 
★中学生・高校生世代限定★ 

Café では無料でドリンクを飲めます！卓球をしたり、漫画を読んだりして過ごすこともできます♪ 

もちろん、おしゃべりも大歓迎！みんなの居場所だよ！リクエストも受付中♪ 

Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 & Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Base
ベ ー ス

 Cafe
カ フ ェ

 Teen’s
テ ィ ー ン ズ

 Time
タ イ ム

 Plus
プ ラ ス

 

日時：毎週火曜日～土曜日 午後 5 時～6 時 

中学生・高校生世代が優先的に児童館で過ごせます。 

日時：毎週水曜日 午後 6 時～7 時 

中学生・高校生世代のみ、いつもより長く児童館で過ご

せます。（午後 6 時 40 分までは Café もオープン） 

児童館利用方法 
・開館日時：火曜日～土曜日、第 2・4 日曜日、こどもの日 

午前 9 時～午後 6 時（学校長期休業中以外の日曜日は午後 

5 時まで） 

・12 時～午後 1 時まで集会室で昼食をとることができます。 

・日曜日のみ 12 時～午後 1 時は閉館します。 

・夕方チャイムは 10 月～3 月のあいだは午後 4 時 30 分です。 

 低学年は 4 時 30 分で帰りましょう。 

児童館からのお願い 
児童館利用申請書未提出の方は、ご来館の際にご記入 

をお願いいたします。 

★地面が乾いている日は、屋上・中庭で遊べます！ 

運動靴を履いてきてください。 

※暑さ指数が「厳重警戒」以上の時は利用を中止して 

います。 

（利用時間：午後 2 時～夕方チャイム） 

卓球
たっきゅう

タイム 

Teen’s Base presents 

みんなでチャレンジ「ギターセミナー」 

プロギタリストに教えてもらえるチャンス！ 

・自分の演奏を聴いてもらいたい！ 

・テクニックを教えてもらいたい！ 

・一緒に弾いてみたい！ などなど 

日時：10 月 8 日（水）午後 5 時～7 時 

対象：中学生、高校生世代 10 名 

申込：9 月 25 日（木）から電話、窓口にて受付 

講師：JOHN（@john_0721） 

福祉
ふ く し

会館
か い か ん

との交流
こうりゅう

 

じどうかんまつり こどもスタッフ募集
ぼしゅう

 

11月
がつ

14日
にち

（金
きん

）、15日
にち

（土
ど

）に、じどうかんまつりを開催
かいさい

しま

す。お店
みせ

のポスターや看板
かんばん

をかいたり、当日
とうじつ

は店員
てんいん

をしたり。スタ

ッフをやってくれるおともだちは、職 員
しょくいん

に声
こえ

をかけてください。 

日時
に ち じ

：毎 週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

 午後
ご ご

2時
じ

30分
ぷん

～3時
じ

（カレンダーの★マーク

の日
ひ

が、スタッフ会議
か い ぎ

の日
ひ

です。） 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

、中学生
ちゅうがくせい

、高校生
こうこうせい

世代
せ だ い

 

ハロウィンの仮装
か そ う

をして、東陽
とうよう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

へいきます！ 

（東陽
とうよう

児童館
じ ど う か ん

に集 合
しゅうごう

して、みんなで歩
ある

いて東陽
とうよう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

へ行
い

きます） 

日時
に ち じ

：10月
がつ

29日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

3時
じ

45分
ふん

～4時
じ

30分
ぷん

 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  10名
めい

 （先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

持物
もちもの

：帽子
ぼ う し

、水分
すいぶん

補給用
ほきゅうよう

の飲
の

み物
もの

、熱 中 症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

グッズ（冷 却
れいきゃく

タオルなど） 

申 込
もうしこみ

：10月
がつ

15日
にち

（水
すい

）から、申 込
もうしこみ

用紙
よ う し

を受付
うけつけ

で配付
は い ふ

します。 

※21日
にち

（火
か

）～25日
にち

（土
ど

）は仮装
か そ う

グッズづくりをします。 

手伝
て つ だ

ってくれるおともだちは職 員
しょくいん

に声
こえ

をかけてね。 

 

★10 月 22 日（水）午後5時 

カップラーメンパーティー 

やりますよー！ 

★10 月 29 日（水）午後5時

からは、第 2回 e フレカップ！

（eスポーツ交流会） 


