
　【日時】　21日（土）午前10時30分から11時30分

　【場所】　3階集会室

　　【対象】　　ママ　10人

　　【講師】　　土手　浩恵先生（江東区体育指導員）

　　【申込】　  14日（土）午前9時から電話か窓口で先着順。　
保育ありです。先着5人まで受付の時に申し込んでください。

　【対象】2歳から就学前の幼児と保護者 　【対象】1歳から2歳までの幼児と保護者

　【時間】10:30～11:15　【場所】集会室 　【時間】10:30～11:10　【場所】集会室

　【日程】４日（水） のりもの大会 　【日程】 6日（金） のりもの大会

11日（水） うんどう会ごっこ 13日（金） うんどう会ごっこ

18日（水） ハロウィンごっこ 20日（金） ハロウィンごっこ

25日（水） 誕生会、おんがくあそび 27日（金） 誕生会、おんがくあそび

　【対象】0歳から1歳までの乳幼児と保護者

遊具で自由に遊べます。 　【時間】木曜日10:30～10:50　【場所】集会室

　【対象】1歳から就学前の幼児と保護者 　【日程】 5日（木） ふれあい遊びとおしゃべりタイム

　【時間】10:00～12:00　【場所】集会室 12日（木） 足形アート
　【日程】 19日（木） たつみ育児相談

26日（木） すくすくデー

　身長・体重を測定。写真を撮って、記念カードを作ります。

　【持ち物】バスタオル

　　

　【対象】1歳から就学前の幼児と保護者

　【時間】10:30～11:15　

　【場所】　集会室

　【日程】 ３日(火） うんどう会ごっこ

10時40分出発。汚れてもいい服装で

　【申込】５日(木）から電話か窓口で先着順。＊雨天中止で室内あそび

　『折り紙コースターづくり』　5組

17日(火）・24日（火）

　31日(火） 辰巳小学校の菜園で収穫しよう 　　13日（金）11:30～12:00　対象　子育て中の方、プレママ

　　　　　　『折り紙コースターづくり』　5組

　　◆年齢別プログラムの定員がなくなりました。定員のある行事のみ予約制となっています。

　　◆乳幼児は必ず保護者と一緒にご利用ください。　　◆絵本や育児書の貸し出しもしています。

　　食事ができます！
　

12～13時に「食事ができる部屋」と

「遊べる部屋」があります。

12～13時は運動あそびはできません。

また、おやつ、軽食については、図書室の

カウンター席で常時、食べられます。

　【日時・内容・対象】　　　　

　　12日（木）11:30～12:00　対象　ハイハイ前の赤ちゃんの　　　　　　　　　　パパとママ、プレママ

パパ、ママ、プレママ

　

　　   母親向け講座『ヨガ 』
　　～ヨガの講座で日頃の疲れをリフレッシュ！~

「年齢別プログラム」では、このようにすごしています♪

年齢別にクラスを分けて、体操、ふれあい遊び、工作、季節行事などを楽しんでいます。
お友達作りに、ほっと一息つきに、ぜひ遊びに来てください♪。対象年齢はおおよその目安です。

ママ・パパのおしゃべりタイムたつみっこひろば【1歳～】

たつみパーク

ヨチヨチタイム 【1歳】

ピヨピヨタイム 【0歳】

わくわくタイム 【2歳～】

『たつみ育児相談』

深川南部保健相談所

の保健師さんとのお

話会です。

日頃の悩みや不安を

お気軽にご相談くだ

さい。

日時：19日（木）

10:30～11:15

持ち物：母子手帳・

バスタオル

＊名札をつくる作業

があるので、

開始時間5分前ま

でにお越しください。


