
江東区区立保育園保育理念

・子どもの人権や主体性を尊重し、自己肯定感を持てる
子に育てます。

・保護者に寄り添い、子育てを支援します。
・地域社会と信頼関係を築き、子育ての輪を広げ共に歩

みます。

自分で
考え行動
できる子

人の気持
ちがわか
り思いや
れる子

良い生活
習慣に身
つき心身
ともに健
康な子

保育目標

自分を
大切に
する子



自分の思いや考えを存分に発揮し、
表現することを楽しむ

５歳 ひまわりぐみ

素材や道具を自分なりに楽しくあやつり、
試して遊ぶ

4歳 たんぽぽぐみ

さまざまな道具と出会い、
のびのびと遊ぶ

探索活動や試行錯誤を繰り返しながら、
自由に遊ぶことを楽しむ

探索活動を通して、
いろいろな素材に触れ楽しむ

２歳
ちゅうりっぷぐみ

３歳 さくらぐみ

１歳 ももぐみ



自ら取り組む力
意欲的に取り組
み楽しみながら
考える力を高め
ていきます。

協調性・社会性
年齢別の段階的な
プログラムを展開
し、物や道具の扱
い、協調性や社会
性を身につけます。

創造性
造形体験プログラ
ムを通して、自ら
とりくみ取りくみ、
考える力を高めて
いきます。

年齢別造形活動プログラム

豊かで楽しい経験をもとに、
造形や描画、表現活動に取り

組み「思考力」を育てます。

表現力・創造性
こどもの思考力
を大切にし表現
力 や 創 造 性 を
養っていきます。

観察力・操作性
いろいろな体験
や経験を通して、
観察力や操作性
を育てます。

自発性
造形体験プログ
ラムを通して、
自ら取り組み楽
しみながら考え
る力を高めてい
きます。

達成感・満足感
意欲的にとりく
むことで表現活
動の向上を図り
ます。

協調性・社会性
年齢別の段階的な
プログラムを展開
し、物や道具の扱
い方、協調性や社
会性を身に着けて
いきます。


