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一日の流れ 

時間 1・２歳児 3・4・５歳児 

7:30 
順次登園 

自由あそび 

順次登園 

自由あそび 
8:30 

9:00 
朝おやつ 

ごあいさつ・朝の集まり 
ごあいさつ・朝の集まり 

10:00 エデュケアプログラム 

エデュケアプログラム 

11:00 昼食・うがい 

11:30 

睡眠 

昼食・歯磨き 

13:00 

睡眠 

14:30 

15:00 
排泄・手洗い 

おやつ・うがい 

排泄・手洗い 

おやつ・うがい 

16:15 エデュケアプログラム エデュケアプログラム 

17:00 順次降園 順次降園 

18:00 夕食・補食 夕食・補食 

18:30 
延長保育 

順次降園 

延長保育 

順次降園 
20:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私立 ポピンズナーサリースクール越中島 
 

所在地および運営法人 

所在地：〒135-0044 

江東区越中島 2-1-32 プラウドシティ越中島 

 アクアテラス 1 階 

TEL:03（5875）8030／FAX:03（5875）8031 

開設年月日：2019 年 4 月 1 日 

運営法人：株式会社ポピンズエデュケア 

 ―運営実績―（2023 年 4 月 1 日現在） 

全国 339 か所の保育・教育施設） 

（認可保育所 80 か所、東京都認証保育所 34 か所 

 

アクセス 

JR 京葉線・武蔵野線 越中島駅 徒歩 8 分 

都営バス 都立三商前 徒歩 2 分  

MAP 

 

 定員 

クラス 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 

定員 10 10 10 10 10 

※受入れ開始月齢：1 歳児クラス～ 

（４月１日時点で１歳） 

 
運営について 

開園日時：月～土曜日 7:30～18:30 

延長時間：18:30～20:30 

休園日：日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

保育受入れ開始月齢：1 歳児～ 

スポット延長保育料金（補食含む） 

①18:30～19:30 700 円/回 

②18:30～20:30 1,400 円/回 

月極延長保育料金：区の基準に準ずる 

（江東区立保育園等入園のしおり 参照） 

子育て支援事業：緊急一時保育、子育て相談、 

マイ保育園ひろば 

 



施設案内 

 
 
 
 

お食事について 

お食事について 

お食事・午後おやつは栄養士が手作りで提供しております。お子様の発達状況に合わせた食品を選択し、添加物や加工品

を抑えております。献立は和食中心で、四季の食材を取り入れ、調理法も工夫することで、お食事が楽しい時間となるように

心がけています。 

アレルギー児には除去食対応献立を用意しております。 

 

 

 

 

 

食育への取り組み 

食べ物への感謝の気持ちや、旬の食べ物から季節の移り変わりを感じる心を養うため、保育園では行事に合わせた食材の

提供と、季節ごとの食材を使った食育活動を毎月、実施します。加えて、多文化教育と合わせ、海外の料理や日本の郷土

料理も提供し、食から様々なことへ興味関心が膨らむような活動も実施いたします。 

 

 

 

年間行事予定 

5 月 6 月 7 月 9 月 10 月 

こどもの日 
内科健診 

歯科検診 

七夕 

夏祭り 
引き取り訓練 

スポーツフェスティバル 

ハロウィン 

11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

運動会 

ハロウィン 
クリスマス会 伝承遊び 

生活発表会 

節分 

ひなまつり 

成長を祝う会 
 

 

保育目標・エデュケアの特徴 

ポピンズナーサリースクール越中島 保育目標 

乳幼児期は、人生の基礎をつくる、大切な時期。ポピンズでは、「人生で最も重要な時期の人間教育」を目指し、４つの育て

たいお子様像を掲げています。 

① 寛容な人間 

② 聡明で愛情深い人間 

③ 探究心の旺盛な人間 

④ グローバル社会で活躍できる人間 

 

 

 

 

ポピンズの保育（エデュケア）の特徴 

エデュケアとは、エデュケーション（教育）とケア（保育）を組み合わせた言葉であり、ポピンズが考える、 

ひとつ先を行く保育のあり方です。ポピンズでは、発達心理学の他、脳科学の視点を積極的に取り入れ、0 歳から（※）お子

様の発達と教育に力を注いでいます。「世界の未来を担うお子様にどのような経験が大切か」という視点をもとに、保育園で

は沢山の本物に触れる体験を展開していきます。お子様ひとり一人の個性と向き合いながら、お子様のすぐれた知能を発見

し、無限に広げるサポートをして参ります。 

（※当保育園のお預かりは 1 歳児クラスからです） 

 

  


