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年間行事予定

4月 入園・進級を祝う会、保護者会

5月 春の遠足（4・5歳）、内科検診、歯科検診

6月 保護者会、観劇会

7月 七夕、園外お泊まり保育（5歳）

8月 卒園児保育体験、ワンナイトカーニバル（4歳）

9月 お月見

10月 運動会、秋の遠足（3歳）

11月 保育参観、移動動物園、親子遠足（4・5歳）
内科検診、歯科検診

12月 クリスマス会（歌・合奏）

1月 保護者会、獅子舞・もちつき

2月 節分、生活発表会、新入園児健診・面接

毎月 避難訓練、身体測定、0歳児検診

3月 卒園式、お別れ遠足

一日のスケジュール

時間
（目安）

7:30
8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00
15:00
16:00
17:00

18:30

開園
順次登園
あそび
睡眠

水分補給
外遊び

午前食・ミルク

お昼寝

午後食・ミルク
あそび、散歩

順次降園
延長保育
夕食・ミルク

開園
順次登園
あそび

水分補給
活動
外遊び
昼食

お昼寝

おやつ
あそび
活動

順次降園
延長保育、補食

開園
順次登園
あそび

朝の会・お茶
活動
外遊び

昼食

お昼寝
おやつ
あそび
活動

順次降園
延長保育、補食

0歳児 1・2歳児 3・4・5歳児

保育園概要

■受け入れ開始月齢等
生後 57日目～

■開設年月日
平成20年4月1日

■運営法人
NPO法人KOTOともそだちネット
[ 運営実績 ]・認可保育所   4 園

・東京都認証保育所   1 園

■延長保育時の補食、夕食の提供
［補食］有（月額保育料に含む）   ［夕食］有（希望する場合のみ 1食 200円）

■開所時間
7:30～18:30

■延長保育時間
18:30～20:30

■延長保育受け入れ開始月齢
0 歳～

■実施している子育て支援事業
マイ保育園、緊急一時保育
子育て相談

■スポット延長保育料金
0～2歳 200円（15分単位）
3～5歳 150円（15分単位）
短時間認定の場合 30分につき100円

■定員

職
員
多
数
で

子
ど
も
の
気
持
ち
に

寄
り
添
っ
た

保
育
が
自
慢
！

９名

0歳
（りす）

12名

1歳
（あひる）

14名

2歳
（うさぎ）

15名

3歳
（くま）

15名

4歳
（ぱんだ）

15名

5歳
（らいおん）

80名

合計

認可
保育園陽だまり保育園

NPO法人KOTOともそだちネット



保育の理念
子どもの気持ちを大切に。

子どもにとって一番良い

環境と生活づくりを！

01

食べることを通して
「生きる力」を
育みます

食育 02

自然を感じながら
しなやかで丈夫な
からだをつくります

運動と自然 03

自分が愛されいるという
実感の中で自分を大切にする

子どもに育てます

自己肯定感

04

仲間の中で育つこと
共育て・共育ちを
大切にします

信頼関係 05

豊かに自己表現する
子どもに育てます

自己表現 06

ゆたかな遊びの中で
学ぶ意欲と力を
高めていきます

学ぶ力

りす（0歳児）

玄関

ホール
らいおん
（5歳児）

くま
（3歳児）

うさぎ
（2歳児）

事務室
倉庫

調理室

洗濯室
休憩室

沐浴

ぱんだ
（4歳児）

あひる（1歳児）

園内平面図

安心して
過ごせる
環境づくり

足の裏の
感覚を育む
裸足保育

布おむつ
紙おむつ クッキング体験

ワンナイト
カーニバル

充実した
室内あそび

保育写真
ダウンロード

無料 お泊まり保育

異年齢交流

3・4・5歳 4歳 5歳選べるサブスク

こんな
特徴が
あります

陽だまり保育園
が大切にしている         のこと


