
私立認可 ミアヘルサ保育園ゆらりん豊洲フロント

新築園舎や公園で、子どもたちは思いきり声を
あげて体を動かし、四季折々の自然に触れ、発見を
楽しんでいきます。また、英語や体操のおけいこ
カリキュラム、食育や制作活動など、様々な活動を
通じて、子どもたちの好奇心と探究心に寄り添い、
毎日「楽しい！」と通える園を目指します。そして、
自分もお友だちも大切に思える心豊かに生活できる
場所でありたいと思います。

所 在 地 江東区豊洲3丁目2-20 豊洲フロント106

電 話 番 号 03-6204-2588

開設年月日 2023年4月1日

運 営 法 人 ミアヘルサ株式会社
[運営実績]
認可・認証保育園…56園
その他子育て支援施設…9園
学童クラブ等…11施設

ア ク セ ス 東京メトロ有楽町線豊洲駅
改札から徒歩3分（C1出口すぐ）

受入開始月齢 生後57日～

開 所 時 間 7：30～20：30

延長保育時間 18：30～

延 長 保 育
受入開始月齢 満1歳～(1歳のお誕生日の翌月～)

スポット料金 200円/15分

延長保育時の
補食・夕食 夕食1食400円(補食は延長保育料に含まれます)

子育て支援事業 マイ保育園ひろば、緊急一時保育、障害児保育

平 面 図 保育所部分延床面積283.86㎡

年 間 行 事 予 定

0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

3名 9名 12名 12名 12名 12名

定 員 60名

一日のスケジュール

時間 0歳児（参考） 1・2歳児 3・4・5歳児

7:30 順次登園(指針)・早番保育室にて受入れ・自由あそび

9:30頃 睡眠・遊び
朝の会・水分補給

おやつ(牛乳)
朝の会

朝の会
水分補給

10:00 外気浴・散歩
自由遊び

散歩・制作活動
カリキュラム

散歩・制作活動
カリキュラム

11:00 離乳食・給食

11:30 着替え 給食 給食

12:00 午後寝 うがい・着替え うがい・着替え

昼寝 昼寝

15:00 離乳食・おやつ おやつ おやつ

自由あそび 午後 主活動
自由あそび

午後 主活動
自由あそび

17:00 順次降園・順次合同クラス保育室へ移動

18:45 補食・夕食

20:30 閉園

【親子参加行事】
入園式
ゆらりんまつり
運動会
保育参観
発表会
卒園式
保護者会・運営委員会

【季節の行事】
子どもの日の会
七夕の会
水遊び
クリスマス会
節分の会
ひなまつりの会

【その他(定期的に実施)】
身体測定、お誕生日会、避難訓練
健康診断、歯科検診、• 0歳児 ：個々に合わせて、スケジュールを組みます。

• 1～2歳児：ゆるやかな集団生活をしていきます。
• 3～5歳児：集団活動と個別活動のバランスを大切にした日課に。

豊洲フロント



◆専門講師によるカリキュラム
発達に応じて、お子様の五感を豊かに育む
様々なカリキュラムを実施。和やかな雰囲
気のもと、個性と自主性を育みます。

ワンフロア園舎のため、各クラスの関係性がとても近いこ
とが特徴です。子どもたちが、異年齢のお友だちともよく
遊んでいます。また、職員全員で子どもたちの情緒や発育
の状況を共有し、全園児に関わって保育をしています。

～コンパクトなクラス保育と異年齢合同保育をバランスよく！～
point1 目が届きやすい少人数の乳児クラス

 自主性を尊重しやすい人数の幼児クラス
point2 隣が「見える」「聞こえる」空間を活用
point3 発達や活動に合わせて、異年齢合同保育

かけっこしたくなる広々空間
豊洲公園、豊洲三丁目公園、豊洲北小の裏
ビバホーム前の芝生、豊洲6丁目公園

木の実など自然物に触れやすい場所
豊洲4丁目公園、ららぽーとビオトープ、どんぐり広場

固定遊具が充実した公園
豊洲5丁目公園、豊洲6丁目第二公園、朝凪公園

ミアヘルサ保育園ゆらりん豊洲フロント HP
https://hoiku.merhalsa.jp/yurarin-toyosufront/

特色

＊オムツは、園で廃棄しています。
＊定額サブスク：希望者は利用可能！(お昼寝シーツ、オムツ)

＊連絡帳は、スマホやPCのアプリで、写真も配信！
＊0歳児は午睡センサー活用しています。

◆食事・食育
【給食】栄養士が献立を作成し、日々の食生活を通じて、発達に応じた豊かな食体験を提供します。

• おいしい：手作り・国産にこだわりの旬の食材から季節を伝えます。
• たのしい：食への興味や意欲を培うために料理やお手伝いの体験を大切にします。
• みんなで：ともだちや先生と一緒に食べ、食事の話題を共有することで、思いやりや信頼感を育みます。
• げんきに：たくさん遊んで、規則的に食事を摂ることで「おなかのすくリズム」を経験します。

【食育活動】 乳児期から食材や素材に触れ、幼児期にかけて調理に関わり、知識を身につけ、「食」に
関する様々な経験を楽しみます。

English 体操 リトミック

◆地域交流
系列園や地域と交流を図り、人との関わりを広げ、豊かな人間関係を育みます。

公園・散歩コースの例 園の雰囲気・特長

豊洲地区は多数の公園・散歩道があり、充実した戸外
活動を楽しむことができます。公園の特徴や子どもた
ちの体力、季節を考慮し、目的に合わせて出かけます。

保育理念 ・

保育目標
3つの「子ども像」の実現を、保育目標に掲げます
1.毎日を楽しむ、健康な子ども
2.豊かな感性をもち、思いやりのある子ども
3.さまざまなことに意欲をもって、あきらめない子ども

保育方針
3つの「保育方針」に沿って一人ひとりのお子様をサポートいたします
1.一人ひとりの成長・発達を理解し、子どもの個性と人格を育みます
2.安心し、快適に生活できる環境の中で、人への信頼を育みます
3.自然や社会との係わり合いを保ち、多様な関心と自発性を育みます

運営方針
3つの「運営方針」を柱に、お子様の満足、感動、信頼を得られる保育園を築きあげていきます
1.保護者との連携により、一体となってお子様を大切に育てます
2.子どもの気持ちや考えを受容する人間的な暖かさと、愛情あふれる保育士を育てます
3.保育所の機能と専門性を活かし、地域における子育て支援に積極的に協力します

その他

https://hoiku.merhalsa.jp/yurarin-toyosufront/
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