
 

                                  

 

 

所 在 地 〒135-0062 江東区東雲 1-8-5-101     園へのアクセス 東京臨海高速鉄道「東雲」より徒歩約５分  

電 話 03-3531-9575 

園 長 金子みさえ 

開 設 年 月 日 1972 年 6 月 1 日 

運 営 法 人 江東区 

定 員 

 

 

 

 

計  77 名    園 の 平 面 図 

受 け 入 れ 開 始 月 齢 等 １歳～ 

開 所 時 間 7：30～1９：30 

延 長 保 育 時 間 １８：３０～１９：３０ 

ス ポ ッ ト 延 長 保 育 料 金 １５分１００円 

 標準認定：１８：３０～１９：３０ 

 短時間認定：９：００～１７：００を超える場合 

実施している子育て支援事業 

マイ保育園「おひさまひろば」、緊急一時保育、子育て相談 

 

保 育 園 の 一 日 

  

   主 な 行 事 

  

入園お祝い会・バス遠足(春 5 歳児 秋 4 歳児) 

プール遊び・夏まつり・運動会 

クリスマス会・お楽しみ会 

新年おめでとう会・節分・ひなまつり・就学お祝い会  

 

クラス別保護者会 （２回程度） 

クラス別保育参観・参加（年１回以上希望に合わせ随時） 

個人面談（年１回以上希望に合わせ随時） 

 

＊年間を通じて様々な行事を行い、こどもたちの発達を促し 

季節感や情緒、感性を育んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 

もも組 たんぽぽ組 ちゅうりっぷ組 ばら組 ひまわり組 

12 名 14 名 16 名 17 名 18 名 

７：３０ （開園） 

 順次登園 

８：４５ クラスごとの活動 

 （カリュキュラムに沿って） 

 ＊朝の体操、異年齢交流活動を 

行います 

１１：００ 1 歳児クラスより順に昼食 

１２：００ 食後から休息（午睡など） 

  

１４：３０ 目覚めの時間 

１５：００ 順次クラスごとにおやつ 

１６：００ おやつ後クラスで遊びます 

 ＊異年齢交流活動もあります 

 順次降園 

１８：３０ 延長保育開始 

１９：３０ （閉園） 
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    ＜保育目標＞ 

・自分のことが大好きな子 

・自分で考えて行動できる子 

・人の気持ちを思いやれる子 

＜保育理念＞江東区区立保育園統一理念 

 ・こどもの人権や主体性を尊重し、自己肯定感を持てる子に育てます 

 ・保護者に寄り添い、子育てを支援します 

 ・地域社会との連携を深め、子育ての輪を広げ、共に歩みます 



＜主な保育プログラム＞ 

基本的生活習慣 生活リズムを整え、個人差を配慮しながら自分で身の回りの事をしようとする意欲を大切にしなが

ら自立に向け、各年齢に合わせた援助をしていきます。 

食 育 活 動 野菜の栽培など各年齢に合わせた食育活動を通して、食材に興味を持ち、みんなで食べる楽しさを

味わう経験をしていきます。 

課 題 保 育 保育所保育指針の「健康」「環境」「人間関係」「言葉」「表現（音楽・体育・絵画・造形）」を各年齢

に合わせた教育活動で展開し、こどもの主体性、豊かな感性を育てます。 

園 庭 遊 び 固定遊具、可動遊具、自然物など様々に組み合わせ、こども達の興味、関心を遊びに反映し、展開

していきます。 

地 域 交 流 近隣の学校や高齢者との行事・交流事業で様々な人との触れ合いを体験していきます。 

異 年 齢 交 流 リズム体操、製作活動、園外保育を共に行い成長の見通しを示し育ちあいます。 

 

＜保育の特色＞  

リズムあそびや体育活動により体の成長を促し、製作や行事の協働活動を通しておもいやり、あこがれの心とコミュ

ニケーション力を育てていきます。（２歳クラス後半から３・４・５歳クラスの活動）【スマイル キッズ】と名付けて、

週１回こども達が笑顔で楽しく参加できる企画を考えています。 
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 園庭が広く端から端までかけっこ

を楽しめます。「よーい、ドン！」

のかけ声に合わせ一斉に走った

り、こどもが保育士の真似をして

「よーい、ドン！」とかけっこを

始めたりしています。 

 

 スマイルキッズ（異年齢交流）で散歩へ出かけ

ました。3 人兄弟で過ごす姿が見られます。 

 
 

 

 

 異年齢でさくらんぼリズムをしています。 

年上の子の真似をして初めての動きも 

挑戦しています。 

 同じテーブルを囲んで砂場遊びを 

楽しんでいます。園庭遊びでも異年齢での 

かかわりが生まれ遊びが広がっています。 

 年上のクラスへ遊びに行きました。

保育士の仲介がなくても自然と 

異年齢交流がみられています。 

 

 
芋ほりで採れたさつまいもを 

お家へ持って帰り調理してもらいました 


