
(９～３月）

14 日 対面講座 あり 40

妊娠26週から36週未

満(オンライン講座は

週数問わず）の妊婦

とパートナー

8月4日 8月15日 砂町文化センター 第一研修室 城東南部保健相談所

21 日 対面講座 あり 50 〃 8月18日 8月29日 豊洲文化センター 7階レクホール 深川南部保健相談所

4 土 オンライン なし 100 〃 9月1日 9月12日 城東保健相談所

18 土 対面講座 あり 50 〃 9月15日 9月26日 森下文化センター 4階レクホール 深川保健相談所

22 土 対面講座 あり 30 〃 10月20日 10月31日 総合区民センター 第４・５会議室 城東保健相談所

23 日 対面講座 あり 50 〃 10月20日 10月31日 豊洲文化センター 7階レクホール 深川南部保健相談所

13 土 対面講座 あり 40 〃 11月3日 11月14日 砂町文化センター 第一研修室 城東南部保健相談所

21 日 対面講座 あり 50 〃 11月17日 11月28日 江東区文化センター レクホール 深川保健相談所

1月 10 土 対面講座 あり 30 〃 12月8日 12月19日 総合区民センター 第４・５会議室 城東保健相談所

8 日 対面講座 あり 50 〃 1月5日 1月16日 豊洲文化センター 7階レクホール 深川南部保健相談所

22 日 対面講座 あり 50 〃 1月19日 1月30日 江東区文化センター レクホール 深川保健相談所

1 日 オンライン なし 100 〃 2月2日 2月13日 城東南部保健相談所

21 土 対面講座 あり 50 〃 2月16日 2月27日 豊洲文化センター 7階レクホール 深川南部保健相談所

担当保健相談所

令和7年度　休日版両親学級予定

対象者
申し込み

開始日
締め切り日日 曜日 参加組数

9月

学級形式
グループ

ワーク

3月

10月

11月

12月

2月

当初予定会場 お部屋名月


