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6 土
13時30分～

15時10分
対面講座 あり 30

妊娠26

週から

35週未

4月10日 4月21日 ティアラ江東

20 土 〃 対面講座 あり 30 〃 4月18日 5月2日 総合区民センター

27 土 〃 対面講座 あり 30 〃 5月1日 5月12日 豊洲文化センター

11 日
13時30分～

14時50分
オンライン なし 100 〃 5月15日 5月26日 砂町文化センター

25 日
13時30分～

15時10分
対面講座 あり 30 〃 5月29日 6月9日 ティアラ江東

9 日 〃 対面講座 あり 30 〃 6月12日 6月23日 総合区民センター

23 日 〃 対面講座 あり 30 〃 6月26日 7月7日 豊洲文化センター

12 土 〃 対面講座 あり 30 〃 7月18日 7月28日 総合区民センター

27 日 〃 対面講座 あり 30 〃 7月31日 8月10日 江東区文化センター

10 日 〃 対面講座 あり 30 〃 8月14日 8月25日 砂町文化センター

24 日 〃 対面講座 あり 30 〃 8月28日 9月8日 豊洲文化センター

7 土
13時30分～

14時50分
オンライン なし 100 〃 9月11日 9月22日 砂町文化センター

22 日
13時30分～

15時10分
対面講座 あり 30 〃 9月25日 10月6日 江東区文化センター

5 日 〃 対面講座 あり 30 〃 10月10日 10月20日 豊洲文化センター

25 土 〃 対面講座 あり 30 〃 10月30日 11月10日 総合区民センター

16 土 〃 対面講座 あり 30 〃 11月20日 12月1日 砂町文化センター

17 日 〃 対面講座 あり 30 〃 11月20日 12月1日 江東区文化センター

1月 13 土 〃 対面講座 あり 30 〃 12月11日 12月22日 豊洲文化センター

3 土 〃 対面講座 あり 30 〃 1月9日 1月19日 総合区民センター

25 日 〃 対面講座 あり 30 〃 1月29日 2月9日 江東区文化センター

3 日
13時30分～

14時50分
オンライン なし 100 〃 2月5日 2月16日 砂町文化センター

17 日
13時30分～

15時10分
対面講座 あり 30 〃 2月19日 3月1日 豊洲文化センター
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