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電話で深川保健相談所（03-3641-1181）へ 

または、下記 URL より電子申請 

https://logoform.jp/form/Pwvm/349503 

 
 

             令和５年１１月８日（水）９：００～１１月２２日（水）１７：００ 

 

 

 

 

以前は躁うつ病と呼ばれていた双極性障害。

躁状態とうつ状態の繰り返しにより社会生活

にダメージを与えてしまうことを防ぐため、

薬物療法と心理・社会的療法による再発予防

が大切だと言われています。 

双極性障害の病態、治療、再発予防、日々の

暮らしの課題や問題解決のためのヒントを専

門医が講演します。ぜひご参加ください。 

講   師 ： 平井
ひ ら い

 章太郎
しょうたろう

 医師  

（医療法人社団恵心会 ハナクリニック 副院長） 
 

会   場 ： 江東区文化センター ３階 第４・第５研修室 
        （江東区東陽４－１１－３） 
 

定   員 ： ４５名（申込順） 
 

費   用 ： 無料 

 

日  時 

 QR コードはこちら▶▶  

 

令和５年度 精神保健講演会 
 

双極性障害 ～病態の理解と対応～ 
 

申込方法 

申込期間 

【お問合せ・お申込み】江東区深川保健相談所 

〒135-0021 江東区白河 3-4-3-301 

TEL 03-3641-1181 FAX 03-3641-5557 
※（月）～（金）9：00～17：00 祝日を除く 

 

土 

10：00～11：30 
（受付 9：40～9：55） 


