
 
 

 

 

 

 

０歳児～５歳児のお子さんとお母さんを対象に育児相談を行っています。 

どうぞお気軽にお子さんを連れて遊びに来て下さい。 

〈 時間 〉 10 時 30 分 ～ 終了 11 時 30 分 

（受付 10 時～10 時 30 分） 

 

〈 場所 〉 枝川区民館 ( 江東区枝川３－６－16 ) 

               

★9 月以降は塩浜児童館（江東区塩浜 2-5-20）にて開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

〈 内容 〉 赤ちゃんとのふれあい遊び・体重測定・育児相談  

〈 持ち物 〉 母子手帳 ・ バスタオル 

〈申込方法〉予約制 

・子育て情報ポータルサイトにアクセスします。 
（右記の QR コードからもアクセスできます） 

初めての方は、参加利用登録をする必要があります。 
・イベントカレンダーから参加したいイベントを探しタップすると、詳細が表示されます。ネット

申込ができるものは「参加」の欄に「参加申し込み受付中」と表示されますので、タップし、 
メールアドレス・パスワードを入力し、 
ログインの上、イベント参加申し込みを行ってください。 

塩浜児童館 児童館担当     
 080-4893-8192 

深川南部保健相談所 保健師    
 03-5632-2291 
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   　　　  ９月 19 3月

枝川・塩浜地区 



第 ２子以降の参加も

OK！ 

（上のお子さんの同伴

はご遠慮ください） 

令和６年度 
  

 

 

 

豊洲１・3・４丁目にお住まいの 1 歳のお誕生日までのお子さんと保護者の方 

を対象に育児相談会を行っています。お気軽にお出かけ下さい。 

 

〈 日程 〉第３木曜日    ※第 2 木曜日 

（感染症拡大防止のため中止となることがあります。電話もしくはホームページ等でご確認ください） 

 
 

〈 場所 〉 江東きっずクラブ豊洲三丁目 （ 豊洲３-5-21-101 ） 

〈 時間 〉 10：10～ 1 時間程度（受付 10：00～） 

       

〈 内容 〉 手遊び・体重測定（希望者）・育児相談 

       絵本の読み聞かせ 

 

〈 持ち物 〉母子健康手帳・バスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年  4 月  10 月 17 日 

      5 月 16 日 11 月 ※14 日 

6 月 20 日 12 月 19 日 

7 月 18 日 令和 7 年   1 月 16 日 

8 月  2 月 20 日 

9 月 19 日 3 月 ※13 日 

＜ お問い合わせ ＞ 

深川南部保健相談所 保健師 

℡ 03-5632-2291 

 



R6 年度 

 

  

 

   ～赤ちゃんを連れて 遊びにきませんか～ 

豊洲 2，5，6 丁目にお住まいの、１歳のお誕生日までの

お子さんとママ・パパを対象に育児相談と交流会を行っ

ています。お気軽に遊びに来てください。 

【日程】原則第 2 金曜日 

 

【時間】  

受付 10:00 

開始 10：10～ 

     1 時間程度 

            

【場所】豊洲シビックセンター 

7 階サブレクホール  

（ 豊洲 2－2－18 ） 

 

【内容】 育児相談 

手遊び・読み聞かせ等 

     体重測定（希望者） 

 

【持ち物】母子手帳・バスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
育児相談日   育児相談日 

４月 12 日 １０月 11 日 

５月 17 日 ＊第 3 １１月 15 日 

６月 14 日 １２月   

未定 

＊12 月以降の

日程は、ホーム

ページをご確

認ください。 

７月 12 日 
R7 年 

１月 

８月 9 日 ２月 

９月 13 日 ３月 

＜問い合わせ＞ 深川南部保健相談所  03－5632－2291 保健師 

＊ 第 2 子以降の参加も OK。 
（上のお子さんの同伴はご遠慮願います。） 

 

＊ 当日に発熱（37.5℃以上）や咳な

どの体調不良がある方はご利用を

控えていただいております。 



 

令和６年度 

 

 

    

                      

 

東雲にお住まいの１歳のお誕生日までのお子さんとお母さんのための 

交流ひろばです。 

    第３月曜日に東雲児童館 しています。 

  ＜ ラッコ相談 第３月 ＞  ※週変更あり 

月 日 月 日 

R6 年 4 月 15 １０月 21 

５月 20 １１月 18 

６月 17 １２月 16 

７月 ８ ※ R7 年１月 20 

８月  ２月 17 

９月 ９ ※ ３月 17 

 

≪時 間≫ １０：45～１１：3０ （受付１０：4０～） 

≪持ち物≫  母子健康手帳・バスタオル 

≪場 所≫ 東雲児童館  ０３（３５２９）１７９５ 

（東雲２－４－４－１０２） 

東雲２丁目アパート４号棟１階西側（東雲公園前） 

＊1 週間前から予約開始となります＊ 

 

育児の相談は深川南部保健相談所へ ０３（５６３２）２２９１ 

 

 

申し込み制 東雲児童館へ申し込み・問い合わせお願いします 

 

 

 



 

令和 6 年度 
 

 

 

 

 

 

有明にお住まいの 0 歳児のお子さんと保護者の方を対象に育児相談を行っています。 

特別困ったことがなくても大丈夫です。ぜひお気軽にあそびに来て下さい。 

 

いずれも月曜日 

 

    

     

 

 

 

 

 

有明スポーツセンター 

B 棟(プール棟) 3 階  

レクリエーションホール 

受付：13 時 45 分～ 

14 時～15 時  終了 

０歳児のお子さんと保護者 

母子手帳・バスタオル 

直接会場へお越しください。 

           

 

深川南部保健相談所 

℡03-5632-2291 地区担当保健師へ 

 

R6.4/15  5/20 6/17 7/1 8/19 9/2 

10/21 11/18 12/16 R7.1/20 2/17 3/17 

 

日にち 

 

持ち物 

 

対象 

 

場所 

 

申込み 

 

＊内容＊ 

赤ちゃんとの 

ふれあい遊び 

育児相談 

体重測定 など 

お問い合わせ 

 

時間 



辰巳にお住まいの、1歳の誕生日までのお子さんとママへ

たつみ育児相談は、育児の「ちょっと心配だな」を気軽に相談できる場です。

体重計測、お子さんとの手遊びも実施♪

特別に困ったことがなくても大丈夫です。是非お越しください。

≪場 所≫ 辰巳児童館

有楽町線辰巳駅 ①番出口すぐ。

ワイズマート横。

≪時 間≫

プログラム

10：30～11：15

開始５分前にはお越しください。受付と

お名前シール作成をしていただきます。

≪持ち物≫

母子手帳・バスタオル

お問い合わせは辰巳児童館へ
℡3521-3261

育児の相談は 深川南部保健相談所
℡5632-2291

たつみ育児相談

令和６年度

育児相談日 育児相談日

４月 おやすみ １０月 17(木)

５月 16(木) １１月 おやすみ

６月 20(木) １２月 19(木)

７月 18(木) １月 23(木)

８月 おやすみ ２月 20(木)

９月 19(木) ３月 13(木)※

ぜひお気軽に

足を運んで下さい♪



 
 

 

 

 

 

０歳児のお子さんとお母さんを対象に育児相談を行っています。 

どうぞお気軽にお子さんを連れて遊びに来て下さい。 

〈 時間 〉 10 時 30 分 ～ 終了 11 時 30 分 

（受付 10 時 15 分～） 

 

〈 場所 〉 きっずクラブ潮見 ( 江東区潮見 1－29－16 )    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈 内容 〉 赤ちゃんとのふれあい遊び・体重測定・育児相談  

〈 持ち物 〉 母子手帳 ・ バスタオル 

〈申込方法〉 

・子育て情報ポータルサイトにアクセスします。 
（右記の QR コードからもアクセスできます） 

初めての方は、参加利用登録をする必要があります。 
・イベントカレンダーから参加したいイベントを探しタップすると、詳細が表示されます。 

ネット申込ができるものは「参加」の欄に「参加申し込み受付中」と表示されますので、 
タップし、メールアドレス・パスワードを入力し、 
ログインの上、イベント参加申し込みを行ってください。 
 

 

令和 6 年 ４月  １０月 ３ 

５月 ２ １１月 ７ 

6 月 ６ 12 月 ５ 

7 月 ４ 令和 7 年 1 月 9 

8 月       ２月 ６ 

9 月 ５ 3 月 6 

塩浜児童館 児童館担当    

 080-4893-8192 
深川南部保健相談所 保健師   

 03-5632-2291 

 



 

青海
あ お み

育児
い く じ

相談
そ う だ ん

 

 

交流館にお住まいのお母さん、お父さん、妊婦さん、子どもたち。 

日本での生活はいかがでしょうか。 

お子さんの発育や、ご家族の方々の健康についての相談会です。 

お気軽にいらしてください。お待ちしております。 

                               

 

 

 

第 4 木曜日 

 
会 場  国際交流館  A 棟 1F 茶室 

 

受付時間  AM９：３０～１0：3０ 

 

もちもの 母子健康手帳・バスタオル（お子さんを寝かせる場合） 

 

内 容 お子さんの体重測定・育児や離乳食の相談 

    お母さま・ご家族の健康相談、母乳相談 

 

スタッフ 保健師・助産師・栄養士＊・通訳ボランティア 

     ＊栄養士が参加する日程は限られています。 

 

問い合わせ窓口 

 

Tokyo International Exchange Center             

   ℡ (03) 5520-6000 

Fukagawa South Public Counseling Center , public health nurses 

℡ (03) 5632-2291 

 （２０２４年） （２０２５年） 

月 5 月 ７月 9 月 11 月 1 月 3 月 

日 ２３日 2５日 2６日 2８日 *30 日 27 日 

令和６年度 

TIEC residents are cordially invited to the Free Consultation on 
Pregnancy, Childbirth, and Baby/child care. 
Volunteer interpreters are available.  
妊婦さん、お子さんの健康相談会です。当日は通訳のボランティア

さんも参加します。 


