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令和７年度の「テーマ」にあった

わかりやすく、親しみやすい標語を

考えて応募してください。

　身体が大きく成長する大事な時期には、骨や筋肉をつくるをたんぱく質、栄養や酸素を運ぶ

血液をつくるのに必要な「鉄」、骨を強く大きくするための「カルシウム」などたくさんの栄養素

が必要です。

　勉強や運動に、毎日を元気に過ごすためにはどのような「食べ方」が良いのか、どのような

「食べ物」を食べることが大切なのか、伝える標語を募集します。

令和７年度のテーマ 元気なからだをつくる“食べ方”“食べ物”について考えよう！

第17回 江東区食育標語応募用紙
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江 東 区 食 育 標 語 募 集 要 領

令和６年度優秀賞作品（テーマ：日本のお米の魅力（良さ）をつたえよう！）
小学生の部「たき立ての　においも見た目も　ごちそうだ」 南陽小学校　　　１年　杉江　葵

中学生の部「噛みしめる　ご飯の美味しさ　笑みこぼれ」 深川第六中学校　１年　山本 真梨華

※令和７年１月時点の学校、学年です。

１ 目 的

2 名 称

　江東区では、令和７年３月に「江東区食育推進計画」（第四次）を策定い
たしました。食育を推進するにあたり、わかりやすく親しみやすい標語
を募集し、食について改めて考える機会になればと思います。みなさん
のご応募をお待ちしています。

江東区食育標語募集

3 主 催 江東区保健所

4 募 集 内 容 １　テーマ：「元気なからだをつくる“食べ方”“食べ物”について考えよう！」

２　上記テーマにあったわかりやすく、親しみやすいもの

5 応 募 資 格 １　区内小学生
２　応募作品は未発表でオリジナルのものに限ります。
３　応募書類などは返却いたしません。

6 応 募 方 法 応募用紙を学校に提出してください。

締め切り：令和８年１月16日（金）（※保健所必着）

7 選 考 １　厳正な審査により、各部門の優秀賞と入賞を選出します。
　　＊選考方法等詳細については、別に規定を定めます。

１　発表は、２月中に学校を通じて連絡いたします。
２　受賞者には賞状と副賞（図書カード）を贈呈します。
３　受賞作品については、パンフレットや区ホームページ等へ掲載します。

8 発表・表彰

9 問い合わせ先 江東区健康部（保健所）健康推進課　栄養指導担当
〒135－0016  江東区東陽２－１－１　電話 3647－6713


