
 
 

材料：４人分 
 

つくりかた 
 

料理のアピールポイント： 
料理の名前： 

できあがった料理の絵または写真（裏面貼付可） 

 
 
 
 

□中学生の部 
□ファミリーの部 

保護者名                         

住    所 江東区                     

電話番号                         

１．学校名                  

２．学年・クラス       年     組 

３．氏名（代表）              氏名               

  氏名                  氏名               


