
対象 ：第４回 区内の保育給食施設に従事する方、給食施設管理者等。

第５回 区内の給食施設に従事する方、給食施設管理者等。

日時・内容・申込方法 ：裏面をご覧ください。

申込期間 :令和７年１２月２４日(水)～令和８年１月２１日(水）
※ 申込期間以外は受付できません。お申込みのない方は受講できませんので、

ご注意ください。

開催方法と受講の流れ ：

※ 同施設で複数名の方が受講する場合、それぞれお申込みが必要です。

※ 両方とも1月２７日(火)迄にメールが届かない場合は、担当までご連絡ください。

※ メールの受信拒否設定等にご注意ください。

費 用 ： 無 料

個人情報保護： 申込時の個人情報は、本講習会にのみ使用します。

江東区給食施設講習会
ご案内

江東区では、適切な給食施設の運営をサポートするため、講習会を実施しています。

2025年度後期

江東区保健所 健康推進課 栄養指導担当

03-3647-6713（平日8:30〜17:00まで）
担
当

第４回 講習会
（講義・グループワーク）

会場：江東区保健所４階

申込後、参加決定通知を

ご登録アドレスにメールでお送り
します。

※今回は保育施設の栄養管理報告書に
ついて解説します。

第５回 講習会
（調理実演・実習・試食）

会場：東京聖栄大学附属調理師専門学校

申込後、参加決定通知を

ご登録アドレスにメールでお送り
します。

※ 申込多数の場合は、１施設１名とさせて
いただく場合がございます。

対面
開催

対面
開催
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回
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講義・グループワーク
こどもの健康を守る給食管理
〜栄養管理報告書と給与栄養目標量のポイント〜
開催日時︓
令和8年2/6(金)

2025年度

第

回

東京聖栄大学 健康栄養学部食品学科
准教授 吉田 光一氏

開催日時︓
令和8年２/17(火)
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おいしい給食を作るうえで『塩味』は必要不可欠。
減塩は各施設で重要な課題ですが、実現には難しさがあります。
今回の実習では、減塩につながる新しいアイデアや工夫を学び、
日々の給食に活かせるようにすることを目指します。

14時00分〜16時30分

江東区給食施設講習会（第４回・第５回）

日時・内容・申込方法

調理実演・実習・試食
魅力あるおいしい給食にするために
〜素材やだしを生かした調理のポイント〜

14時00分〜16時30分

【第４回講習会申込】
下記URLまたは、QRコードから
電子申請にてお申込みください。

※同施設で複数名の方が受講する
場合、それぞれお申込みが必要です。

https://logoform.jp/form/Pwvm/
1355184

第４回 講習会の
申込はこちら

⇒

【第５回講習会申込】

下記URLまたは、QRコードから
電子申請にてお申込みください。

※同施設で複数名の方が受講する
場合、それぞれお申込みが必要です。

※申込多数の場合は、１施設１名と
させていただく場合がございます。

https://logoform.jp/form/Pwvm
/1355214

第５回 講習会の
申込はこちら

⇒

定員

50名

会場︓東京聖栄大学附属調理師専門学校
（葛飾区西新小岩１-７-５）

※直接会場へお越しください。

対面
開催

毎年6月、12月に提出していただいている栄養管理報告書。
今までの書き方が合っている︖作成する目的は︖
保健所栄養士が解説します。
また、参加園の献立や食育活動の取り組みをみんなで共有しま
す。食育における衛生管理について、食品衛生監視員からのお
話も。さまざまな工夫やアイデアを知ることで、日々の給食や
食育に役立てましょう。

講
師

東京聖栄大学附属
調理師専門学校

対面
開催

会場︓江東区保健所 ４階（江東区東陽２-１-１）

https://logoform.jp/form/Pwvm/
https://logoform.jp/form/Pwvm

