
 

計画相談実績の推移およびセルフプランについて 
R8.6.11 

１ 計画相談実績の推移 

R4.3 R5.3 R6.3 R7.3 R8.3
3,358 3,475 3,634 3,788 3,958

計画作成済数 3,358 3,475 3,634 3,788 3,958
1,017 991 937 910 921
30.3 28.5 25.8 24.0 23.3

1,897 2,073 2,217 2,365 2,500
計画作成済総数 1,897 2,073 2,217 2,365 2,500

1,114 1,323 1,426 1,575 1,657

58.7 63.8 64.3 66.6 66.3
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２-１ サービス別のセルフプラン率（障害者）            R8.3現在 

サービス種類
決定者数
(A)

計画相談あり
(B)

セルフプラン
（C)

セルフプラン率
（C/A)

居宅介護 1,183 917 266 22.5%

重度訪問介護 66 27 39 59.1%

行動援護 4 4 0 0.0%

同行援護 234 52 182 77.8%

療養介護 51 31 20 39.2%

生活介護 813 744 69 8.5%

短期入所 1,015 887 128 12.6%

施設入所支援 306 271 35 11.4%

共同生活援助（ＧＨ） 716 637 79 11.0%

宿泊型自立訓練 13 11 2 15.4%

自立生活援助 9 9 0 0.0%

自立訓練（機能訓練） 3 1 2 66.7%

自立訓練（生活訓練） 79 58 21 26.6%

就労移行支援 216 159 57 26.4%

就労移行支援（養成施設） 1 0 1 100.0%

就労継続支援Ａ型 75 54 21 28.0%

就労継続支援Ｂ型 1,072 936 136 12.7%

就労定着支援 152 104 48 31.6%

就労選択支援 3 3 0 0.0%

地域移行支援 7 7 0 0.0%
地域定着支援 4 4 0 0.0%  

※ 各サービスの実人数。サービスの重複利用者を含むため受給者数と一致しない。 

 

２-２ サービス別のセルフプラン率（障害児）            R8.3現在 

サービス種類
決定者数
(A)

計画相談あり
(B)

セルフプラン
（C)

セルフプラン率
（C/A)

児童発達支援 1,214 269 945 77.8%

医療型児童発達支援 1 1 0 0.0%

放課後等デイサービス 1,247 569 678 54.4%

保育所等訪問支援 361 117 244 67.6%

居宅訪問型児童発達支援 6 6 0 0.0%  

※ 各サービスの実人数。サービスの重複利用者を含むため受給者数と一致しない。 
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