
開催方法：Zoomを利用したオンライン講座

令和5年度 江東区定期開催１月

自宅で

認知症サポーター
養成講座

～認知症の人への理解を深めてみませんか～

日時： １月2３日
令和

14：00～15：30

６年

講師：キャラバンメイト

申込：

定員：区民２０名(申込順)
12月25日(月)9：00～

詳しい詳細・申し込みは、
江東区ホームページでご確認ください。

江東区ホームページ

江東区 地域ケア推進課地域ケア係

認知症サポーター養成講座

参加

無料

03-3647-4398

↑受講者には
江東区オリジナル
「サポーターカード」
をさしあげます。

(火曜)

認知症はだれしもなりうる病気です。2025年に
は、65歳以上の5人に1人は認知症になるといわ
れています。
認知症サポーターとは、認知症について正しく
理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援
者のことです

オンライン開催


