
 

 

はなみずきの会 

 

認知症家族の集い 平野長寿サポートセンター 

 

あんな立派な人がなぜ？ 誰に相談したらいいの？ 

誰にも話せない…     自分だけが大変… 

一人で悩んでいませんか？ 

●認知症の様々な症状からの行動に困惑したり、対応の仕方に悩んでいませんか。 

●「はなみずきの会」は認知症の家族をかかえる介護者同士がお互いに話し合い、 

耳を傾け合う場です。 

●認知症の方を介護している、または過去にしていたご家族等であればどなた 

でも参加いただけます。 

 

開催日時：毎月 第２土曜日 
     午前１０時３０分～１１時３０分 

会 場：深川ふれあいセンター ２階 実習室 
     （江東区平野 1-2-3） 

お問合せ：平野長寿サポートセンター 
     ０３－５６３９－９１２１ 

令和5年度上半期日程 

４月 ８日（土） 

５月 13日（土） 

6 月 10日（土） 

7 月 ８日（土） 

８月 12日（土） 

 

予約不要 

お気軽にどうぞ！ 


