
別記第1号様式

申請日　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

　　　　　　 下記同意事項に✓チェックした上で、申請書をご記入ください。

【スポーツ施設利用についての同意事項】

☐　主治医等から運動を制限もしくは禁止されていません。

□　要介護・要支援認定を受けていません。

□　現在、フィットネスクラブの会員ではありません。　

　　　※新たにスポーツクラブで運動を始めたい方のための事業です

□　初回利用時に収めた参加料は、いかなる理由でも払い戻しがないことを了承します。

□　スポーツクラブの利用規約を遵守します。

□　他者へこの権利の譲渡はしません。

□　事業の質向上および資料作成等のため、アンケート（事前、事後含む）に協力します。

□　プログラム利用に関する情報は、個人が特定されない形で事業の評価などに活用されることを了承します。

□　事業参加終了後は、状況に合わせて各種スポーツ施設等の利用や、スポーツクラブを継続利用するなど、

　　　ご自身の取り組みで健康なからだづくりのための運動を続けていきます。

□　年度内であれば２施設（同じ施設は不可）まで、この事業が利用できることを了承します。

□　利用決定後、施設より連絡が入ることを了承します。

上記の項目すべてに同意して、事業の利用を申請します。

　　　〇住所・氏名・連絡先・希望施設を記載してください

【担当者記入欄】

 備考：

地域ケア推進課地域ケア係（03-3647-4398）担当： 受付場所：     長寿サポートセンター

受付日：       

【スポーツクラブ利用体験】申請書兼同意書

⑨ゴールドジム
　　東陽町スーパーセンター店

利用施設

※希望施設1つに
　〇をつけてください

①ドゥ・スポーツプラザ豊洲２４ ②ジェクサー・フィットネス＆スパ亀戸
③スポーツクラブ＆サウナスパ
　　ルネサンス 亀戸２４

④コナミスポーツクラブ東大島
⑤スポーツクラブ＆サウナスパ
　　ルネサンス北砂

⑥スポーツクラブ　オッソ南砂店

⑦BumB（ぶんぶ）東京スポーツ文化館
⑧スポーツクラブ
　　メガロス南砂町SUNAMO店

　　　　　　　（　　　　　　　　）

住所
電話2
※任意

　　　　　　　（　　　　　　　　）

電話1

利
用
者

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏　名
※自署

住所 江東区

緊
急
連
絡
先

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏　名
続
柄

性
別

男　　　　女
生年月日
（年齢）

　
大正　　　昭和

　　　年　　　　月　　　　日　　　（　　　　　）歳

電話 　　　　　　　（　　　　　　　　）


