
開催・お申し込み状況

開催回 テーマ 開催日・時間 お申し込み開始日 定員状況
YouTube配信
期間（予定）

第1回 認知症について
６月１７日（火）
14:00～15:30

５/７（水）9時 終了しました
7/7（月）～3/31
（火）

第2回
介護技術（食事・入
浴）

７月２日（水）
14:00～15:30

6/5（木）9時 終了しました なし

第3回 男性向け介護教室
７月１７日（木）
14:00～15:30

6/5（木）9時 終了しました なし

第4回 住まい
８月６日（水）
14:00～15:30

７/7（月）９時 終了しました
8/20（水）～3/31
（火）

第5回 介護技術（移乗）
８月１９日（火）
14:00～15:30

７/7（月）９時 終了しました なし

第6回
介護技術（食事・入
浴）

９月９日（火）
14:00～15:30

８/5（火）9時 終了しました なし

第7回 介護技術（移乗）
９月２４日（水）
14:00～15:30

８/5（火）９時 終了しました
10/8（水）～3/31
（火）

第8回 外出支援
１０月２日（木）
14:00～15:30

９/５（金）9時 終了しました
10/16（木）～
3/31（火）

第9回
介護予防・フレイル
予防

１０月２９日（水）
14:00～15:30

９/５（金）９時 終了しました
11/13（木）～
3/31（火）

第10回 介護技術（移乗）
１１月１２日（水）
14:00～15:30

10/6（月）9時 終了しました なし

第11回
仕事と介護の両立
支援

１１月２９日（土）
14:00～15:30

10/6（月）9時 終了しました
12/12（金）～
3/31（火）

第12回
介護技術（食事・入
浴）

１２月１０日（水）
14:00～15:30

11/5（水）9時 ○
12月後半～3/31
（火）

第13回 メンタルヘルス
１２月１９日（金）
14:00～15:30

11/5（水）9時 ○
1月前半～3/31
（火）

第14回 認知症について
１月１４日（水）
14:00～15:30

12/5（金）9時 ○
1/28（水）～3/31
（火）

第15回 口腔ケア
１月２０日（火）
14:00～15:30

12/5（金）９時 ○
2/2（月）～3/31
（火）

※講座内容の詳細はチラシをご覧ください

【定員状況について】

〇：空きがございます △：残りわずかです

×：定員に達しました ー：お申し込み開始前


