
お問合せ◆◇ 江東区介護事業所等職員向け研修事務局 ◇◆
株式会社ミッキーNEXT 〒177-0035 東京都練馬区南田中４丁目7-7ラフォーレ小見野Ⅰ305

℡ 03-5923-9150  03-5923-9151 yamashita@mickeynext.co.jp

主催：江東区福祉部地域ケア推進課
※本事業は、江東区の委託を請け
株式会社ミッキーNEXTが運営しています。

介護事業所等職員向け研修前期実施分の研修のご案内です。
研修により実施時間が異なりますのでご注意ください。お申込みは２枚目をご参照ください。２枚目のQRコード、ケア倶楽部、江東区HPからも
お申込できます。年間予定表は３枚目にございます。中期、後期のお申し込みは開催日が近くなりましたらご案内します。。
※対象者に限らず参加できます。当日やむを得ず欠席された方および参加の方は振り返りのため、後日アーカイブ配信を行います。

令和８年度江東区介護事業所等職員向け研修前期のご案内

講師内容研修テーマ形式日時
研修№および

対象者

おかげさま社会保険
労務士法人

代表 山本 武尊 氏
社会保険労務士

主任介護支援専門員
社会福祉士

報酬改定の背景にある「良い事業所の姿」を、人材
確保の視点から読み解きます。“人が辞めない・人が
集まる事業所”をつくる具体策と採用・キャリアアッ
プの好事例を学びます。加算取得を目的化せず、要
件の趣旨を踏まえた職場環境づくりのポイントを共
有します。

令和８年度介護報酬改定から読み解く
人材確保のヒント

～人が集まる事業所の共通点～
Zoomオンライン

６月１７日（水）
13:30～１５:30

№.1

経営層
管理者等

鈴木医院
神経内科医師
木原 幹洋 氏

高齢者に多いせん妄は認知症と区別が難しく、原因
や対応が分からないまま現場対応されがちです。そ
の結果、事故や不適切ケア、家族対応の困難、医療
連携の遅れといった課題が生じます。せん妄の特徴
と早期発見のポイントを理解し、適切な初期対応と
医療連携でリスクを防ぎます。

認知症サポート医が教える
「昨日まで普通だったのに、今日は別人？」

〜それ、せん妄かもしれません〜
Zoomオンライン

6月19日（金）
13：30～15：30

№.2

全職種

㈱ハビタット 取締役
一般社団法人日本ケ
アマネジメント学会
認定ケアマジャーの会

理事
永沼 明美 氏

ケアマネジャーは制度を繋ぐだけではなく、利用者
やご家族の思いに寄り添い信頼関係を築く役割があ
ります。しかし、「話は聞いているつもりなのに伝
わらない」「関係性が深まらない」といった悩みも
少なくありません。相談対応の基本と傾聴・接遇の
視点を整理し、「この人に話してよかった」と思え
る関係づくりを目指します。

「信頼関係を築く相談対応と傾聴スキル」
～ケアマネの質を高める接遇の実践～

Zoomオンライン
7月2日（木）

13：30～15：30

№.3

居宅介護
支援

（一社）
心理的安全性アン
バサダー協会
代表理事

横内 浩樹 氏

後輩の報告や提案を先輩が肯定的に受け止める事で、
発言は自然と増えていきます。「どうせ言っても」
が「ちょっと聞いてください」に変わるのは、心理
的安全性があるからです。先輩職員であるあなたの
受け止め方が、「安心していい場所」をつくります。

後輩支援における心理的安全性の高め方
～安心して相談できる職場づくり～

対面式
高齢者総合福祉センター
3階第１～４研修室
（東陽6-2-17）

７月１７日（金）
18：30～20：00

№.4

中堅職員

鈴木医院
神経内科医師
木原 幹洋 氏

認知症の方の転倒は頻度・負担ともに大きい事故で
あり、原因や注意点、医療相談のタイミングが分か
らないまま対応されがちです。医学的理由と前兆を
理解し、予防策と医療連携の判断力を高め、再発と
不適切ケアを防ぎます。

認知症サポート医が教える
「事故報告書を書く前に、知っておきたいこと」
〜認知症の人の転倒を防ぐ医学的アプローチ〜

Zoomオンライン
8月７日（金）

13:30～15:30
№.5

全職種

全国コミュニティライフ
サポートセンター（CLC）
日本メンタルヘルス協会

寺田 真理子 氏

認知症の方の行動に戸惑う場面は少なくありません
が、その“わからなさ”は私たちの見方が追いついて
いないだけかもしれません。パーソンセンタードケ
アの視点から気持ちや背景を読み解き、関わりが少
し楽になるヒントを探ります。

「“わからない”のは、実は私たち？」
～パーソンセンタードケアで考える認知症～

Zoomオンライン
8月2７日（木）
13:30～15:30

№.6

全職種



●お申込みは右記二次元コード、ケア倶楽部、江東区HPの申込みURLよりお申込みください。
※前期ご案内でのお申込みは№１～№６までの研修となります。№４は集合研修です。
その他はオンライン研修です。同じ事業所で複数人参加の場合でも、お手数ですがお１人ずつ
でのお申込みをお願いします。

●研修開催の概ね３日前にZOOM入室用URLを招待メールにてお送りします。
当日はお送りしたURLをクリックすると参加できますが、画面表示のお名前が申込者名でない
方は申込者名に変更をお願いします。（事業所名は不要です）
開催日前日までにメールが届かない場合はご連絡ください。

◆オンライン研修について
1.①インターネットに接続できるパソコン（ノートパソコン推奨）、タブレット、スマートフォン ②マイク付きイヤホン（なくても構いませんが、イヤホンを使用した方が音声

が聞きとりやすいです。また、通常デスクトップにはマイク、スピーカーはついておりませんので必ずご確認下さい）なるべくお一人一台ご用意ください。
2.招待メールに貼付されているもの

①入室用URL②研修資料URL（ダウンロード及び印刷をお願いします）③簡易操作マニュアルURL ④アンケート入⼒用URL
3.招待メールはyamashita@mickeynext.co.jpよりお送りいたしますが、迷惑メール設定、各事業所セキュリティ等で届かない場合がありますので、事前にご確認を

お願いします。
◆注意点
• インターネットに安定して接続できる場所で受講してください。（有線LANでの受講を推奨しております）なるべく個室等集中できる場所での受講をお勧めします。
• Zoomの利用が初めての方は、事前にZoom接続できるか URL https://zoom.us/test にて接続テストをお願いします。
• 研修当日は研修開始時間の1時間前からZoomでの入室が可能です。入室時に表⽰される⽒名は申込時と同じ⽒名（事業所名不要）を入⼒してください。

出席確認が取れない場合がありますので、ご注意ください。
• 研修のカリキュラム内容、配布資料の写真撮影・無断転用・複製、SNS等で公表することや、研修の録画、画面の撮影等を固く禁じておりますので、ルールを守っての

ご参加をお願い致します。また招待メールの転用、共有は固く禁じております。著作権の侵害になる場合がありますので、申込者以外の入室はできません。申込者以
外の方が入室された際は、お断りさせていただきますのでご了承ください。

▽必ずお読みください▽ Zoomによるオンライン研修受講にあたって

お問合せ先：株式会社ミッキーNEXT（yamasita@mickeynext.co.jpまたは、03-5923-9150までご連絡ください）

▽研修お申込みについて

お申込み


