
Ｎｏ 対　象 日　時 会　場 研　修　テ　ー　マ 講　師

1
経営層

管理者等
終了しました

                  ICT補助金制度
～デジタル化で実現する
                       ケアの質と生産性向上～

株式会社NTTデータ経営研究所
 足立　圭司　氏

2
入職5年

未満の職員
終了しました

高齢者総合福祉
センター

3階第１～４研修室
（東陽6-2-17）

介護職ってこんなにすごい！
感動と喜びの９０分

医療法人社団涓泉会
山王リハビリ・クリニック
ケア・介護部門 部門長

藍原　義勝　氏

3 全　職　種
7月１５日（火）

14：00～16：00
ZOOMオンライン

頻尿克服のススメ＆不眠症
鈴木医院

神経内科医師
木原　幹洋　氏

4
経営層

管理者等

7月３０日（水）
13：30～15：30
ZOOMオンライン

口コミ評価UP！
労務管理を味方に環境整備

アクティ労務管理事務所　代表
五井　淳子　氏

5
中堅職員

リーダー等

8月２０日（水）
13：30～15：30
ZOOMオンライン

※アーカイブ配信は行いません。

※こちらの研修は
アーカイブ配信は
ございません。

アサーティブコミュニケーション
自分も相手も尊重した対話のスキル

NPO法人アサーティブジャパン 会員トレーナー
⼀般社団法人日本アンガーマネジメント協会認定

アンガーマネジメントコンサルタント
小尻 美奈　氏

6 全　職　種
8月２７日（水）

14：00～16：00
ZOOMオンライン

認知症の方への対応力アップ
事例検討、発表、解説

鈴木医院
神経内科医師
木原　幹洋　氏

7 全　職　種
９月１１日（木）

18：30～20：00
夜間集合

高齢者総合福祉
センター

3階第１～４研修室
（東陽6-2-17）

リアルなカスハラシミュレーション
その瞬間、どう対応する？

アクティ労務管理事務所　代表
五井　淳子　氏

8 居宅介護支援
9月２５日（木）

13：30～15：30
ZOOMオンライン

「介護支援専門員が直面する困難とは？
～対人援助職としての自分を振り返る～」

株式会社ハビタット
光が丘訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所 管理者

日本ケアマネジメント学会理事
永沼 明美 氏

9
経営層

管理者等

10月１０日（金）
13：30～15：30
ZOOMオンライン

BCPは大丈夫？この講座で総点検！
(主に居宅サービス）

株式会社　日本エルダリーケアサービス
関東中央支店　支店長

古川　由香　氏

10 全　職　種
10月22日（水）

14：00～16：00
ZOOMオンライン

“極めろ”内因性精神障害～納得の病態整理～
・注意欠陥多動性障害（ADHD)
・自閉症・アスペルガー症候群
・パーソナリティ障害A.B.C型
・統合失調症・双極障害　など

鈴木医院
神経内科医師
木原　幹洋　氏

11 居宅介護支援
１１月１９日（水）

13：30～15：30
ZOOMオンライン

法令を味方につけてシャドーワークを軽減
一般社団法人あたご研究所

代表理事
後藤　佳苗　氏

12
経営層

管理者等

１２月１１日(木）
13：30～15：30
ZOOMオンライン

高齢者虐待、不適切介護防止研修
法定義務は大丈夫？この講座で総点検！

弁護士法人おかげさま
代表弁護士
外岡　潤　氏

13 全　職　種
12月26日（金）

13：30～15：30
ZOOMオンライン

ゴミ屋敷
～セルフネグレクトを考える～

東京医療保険大学　看護学研究科 教授
岸 恵美子　氏

14
中堅職員

リーダー等

令和８年１月２２日（木）
18：30～20：00

夜間集合

高齢者総合福祉
センター

3階第１～４研修室
（東陽6-2-17）

“後藤いづみ”の心に刺さる人心掌握術！
～職員の定着は「あの人のようになりたい」

と魅了する事～

武蔵野寮園　研修室長
後藤　いづみ　氏

15
全職員

（主に施設職員
等）

令和８年２月１２日（木）
18：30～20：00

夜間集合

高齢者総合福祉
センター

3階第１～４研修室
（東陽6-2-17）

看取り介護の心得
”感動の実践”

武蔵野寮園　研修室長
後藤　いづみ　氏

　令和7年度 江東区介護事業所職員向け研修年間予定表(全１５回）
※前期(６回）、中期(５回）、後期(４回）申し込みは期間ごとになります。（No5はアーカイブ配信は行いませんのでご了承ください。）
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