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江東区青少年問題協議会は区長の附属機関であり、地方青少年問題協議会法（昭和28年法律第83号）に基づき設置され、青少年の指導、育成、保護及び矯正
に関する総合的施策を調査審議し、この施策の適切な実施を期するために関係機関相互の連絡調整を図ることを職務としています。

従前、毎年策定していた「江東区青少年健全育成基本方針」及び「江東区青少年健全育成推進要領」は、平成26年度より変更が必要になった際に江東区青少
年問題協議会において審議、策定していく方針に変更いたしました。また、江東区青少年健全育成重点取組事項については、令和8年3月5日の令和7年度第2回江東区
青少年問題協議会において令和6年度からの2年度分を定めました。

本書には令和7年度の事業実績と、「令和8・9年度江東区青少年健全育成重点取組事項」に基づく区並びに関係行政機関、関係団体が令和8年度に実施する事業
計画を掲載しています。

なお、事業実績・事業計画はともにその事業を所管する部署及び機関・団体に調査を依頼し、回答をいただいたものを編集して掲載しています。

1　対象事業
　　⑴　こどもを対象とする事業
　　⑵　若者を対象とする事業
　　⑶　親子を対象とする事業
　　⑷　保護者・関係者を対象とした健全育成に係る事業

2　事業名、事業の内容、対象などは原則令和6年度を基に表記しています。

3　主催者名や関係団体名の一部を省略して表記したものがあります。
　　例）江東区青少年対策○○地区委員会 → ○○地区委員会　　　○○ジュニアリーダーズクラブ → ○○JLC

4　令和7年度実績（参加者数等）について、調査時点（令和8年2月1日）の関係上、年度途中のものがあります。

5　表中の小学生と児童、親と保護者などの表記は、調査に回答のあった部署、機関・団体の回答を尊重し、統一していません。

【用語について】
青少年：‌�　乳幼児期から青年期までの者。内閣府は乳幼児期からポスト青年期までを広く支援対象とすることを明確にするため、平成21年7月「子供・若者育成支援推進法」

を制定した。地方自治体は「子供・若者育成支援推進大綱」により「青少年」に代えて「子ども・若者」という言葉を現在は用いつつあるが、江東区は「江
東区公文規程」により乳幼児期から思春期の者を総称して「こども」と表記しているため、「こども・若者」を用いている。

若　者：　思春期、青年期の者。施策によっては、40歳未満までのポスト青年期の者も対象となる。

は　じ　め　に

は　じ　め　に
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江東区青少年健全育成基本方針

趣　旨

こども・若者は、未来に向かって限りない可能性と活力を持つかけがえのない存在で
ある。

次代の担い手となるこども・若者が人間として尊ばれながら、未知の事柄や困難な状
況に挑戦し、試行錯誤を経て新たな能力を身につけ、自らの責任と役割を自覚し、国際
的視野を培い、自信をもって社会に羽ばたくことは私達大人の願いである。

こども・若者を健全に育成するねらいは、地域のネットワークの中でこども・若者が自
分の存在を大切に思う感情や他者を思いやる心を育み、自己を確立し、社会のよき形
成者として人間性豊かに成長することにある。社会全体が分野等を超えて互いに連携、
協力し、一人一人の状況に応じた支援をきめ細やかに行うとともに、こども・若者と大人
がお互いに尊重しあい、社会を構成する担い手として共に生きられる社会を目指していく
ことが重要である。また、大人自らが姿勢を正し、責任を自覚して、こども・若者の模範
となるよう努めるとともに、大人社会のあり方を見直す取り組みを進めることも忘れてはな
らない。

江東区では、以下の重点目標を掲げ、家庭・学校・地域・行政・関係団体が十分
な連携を図り、次代を担う青少年健全育成のための取り組みを推進していく。

重点目標

1 健全で安全な社会環境づくりの推進
2 明るく温かい家庭づくりの推進
3 非行防止と社会的支援の推進
4 自主活動・社会参加活動の推進

1 健全で安全な社会環境づくりの推進
⑴�　青少年が情報リテラシーを身につけ情報モラルを高めることで、インターネット等の通

信メディアを有効に使いこなす能力を養う。また、ネット情報等を地域防犯に活用する
とともに、犯罪・事故・災害等の危険から自分や他者を守る能力を養うための、安全
教育に取り組む。

⑵�　こどもに有害な不健全図書を規制するとともに、深夜営業店・事件を誘引しやすい
場所の、犯罪防止に向けたパトロールの充実、強化を図るなど地域の防犯意識を高
める。また、交通事故等を未然に防ぐ啓発事業の拡大も図る。

⑶�　大規模な災害時には地域コミュニティの果たす役割は重要である。こどもが遊びや
地域の人 と々のふれあいを通じて社会性を身につける機会を拡充し、地縁的な結びつ
きの強化を図るなど地域で「自助・互助・共助」の意識を育てる。
行動目標

①�　こども・若者を有害環境から守る取り組みの強化とメディア環境を有効に使う
能力を養う

②　こども・若者の危機回避能力を育成する
③　こども・若者の目線に立った安全な社会環境づくりを推進する
④　地域コミュニティの活動を推進し、地域教育力を高めていく

2 明るく温かい家庭づくりの推進
⑴�　家庭には、こども・若者がひとりの人間として生きるための基礎的な資質や能力を培

う役割があり、家庭を安心できる居場所として意識できる信頼関係を築くよう努めるこ
とが大切である。核家族化や少子高齢化を背景に、孤独な子育てに育児不安を抱
えている親や養育困難な家庭等に対し、児童虐待の未然防止や早期発見を目的とし
た区や関係機関との連携の強化・経済的支援など地域での子育て支援を充実すると
ともに、子育てに関する情報や学習機会の提供、相談体制の充実などきめ細やかな
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家庭支援を推進する。
⑵�　親子のコミュニケーションにより「親から愛されている」「親は自分を信頼している」

といった思いがこども自身の「自尊感情」を育て、非行化を抑制すると考えられている。
家族のコミュニケーションを図る家族だんらんの時間を設けるよびかけを推進する。

行動目標

①　子育てに不安や困難を抱える家庭を支援する
②　家族の絆を深め、安らぎのある楽しい家庭をつくる取り組みを推進する
③　家庭教育力の向上を図る
④�　早寝・早起き・朝ごはん・毎日のあいさつなどの基礎的な生活習慣を身に付け

させる

3 非行防止と社会的支援の推進
⑴�　規範意識の希薄化が万引きや窃盗、薬物乱用等の非行化の原因と言われる。「規

範意識」の醸成には、こども自身が自分を価値ある存在で大切だと思う感情を育み、
自分以外の他者や社会に対し、肯定的な感情を持てるように育てることが大切である。

⑵�　いじめの問題は、社会全体の問題であり、こどもの健全な育成にかかわる問題で
ある。こどもの尊厳を保持するため、教育委員会、学校、家庭、地域住民その他の
関係機関が相互に連携し、いじめの防止等のための対策を推進する。

⑶�　少年非行を未然防止するには、保護者やまわりの大人たちがこども・若者に関心を
持ち、金銭の浪費や夜遊び、深夜徘徊、無断外泊、万引きなどの問題行動の早期
発見、早期対応が必要である。また、地域の商店等の協力を得て問題行動を起こし
にくい環境の整備を進める。さらに、悩みを持つこどもやその家族に対し、適切な相談・
助言を行うために学校、地域、関係機関の連携による相談体制の整備に努める。

⑷�　不登校、ひきこもりは登校や活動を強制して解決できる問題ではない。また、若年
層の自殺などの問題は、学校のような特定の集団内だけでなく、家庭内の環境が原
因となる場合もある。すべてのこども・若者の人間的成長を保障するため、一人一人
に合わせた対応のできる相談機関が必要である。こども・若者が自らもつ自己回復力
や自己成長力を信頼し、この力が発揮できるように援助していく。また、家族を含め、
困難を有するこども・若者の社会的孤立を防ぐために、今後、様 な々機関の連携によ

る相談、助言など、地域の人 と々連携した体制を整える。
行動目標

①　こども・若者の規範意識を育てる
②　いじめの早期発見・早期対処に努める
③　こども・若者の非行防止・薬物乱用防止に取り組む
④　困難を抱えたこども・若者を支援する

4 自主活動・社会参加活動の推進
⑴�　ボランティア活動や職業体験、自然体験、芸術文化活動、スポーツ・レクリエーショ

ン活動など、こども・若者の成長に欠かせない実体験活動を推進する。また、挑戦
する意欲の醸成に努めるものとする。青少年の育成について学校、家庭、地域社会
が連携協力して取り組むことが重要である。また、ジュニアリーダー活動をはじめとし
た体験活動を通し、自主性や社会性が身に付くよう、異年齢・世代間の交流を図る
工夫を盛り込むなど地域ぐるみでこども・若者を育てる体制を整えていく。

⑵�　こども・若者の屋外活動や体を動かす機会の減少をはじめ、インターネット等のICT化、
夜型生活は、体力の低下や心身の不調を生む原因となっている。スポーツを通じ、体
力の向上と心身の健全育成を図るとともに、他者との交流や社会参加を推進していく。

⑶�　こども・若者の健やかな成長・発達を社会全体で支えるために、関係機関の機能
を強化し、ジュニアリーダーなどの地域に必要な多様な担い手の育成を推進する。こ
ども・若者を指導する者への適切な情報提供と問題の共有化を図るとともに、指導者
の養成や研修を行っていく。また、ひきこもりや就職できない若者に対する支援に取り
組む。

行動目標

①　こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
②　スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
③�　こども・若者に居場所や活動場所の提供および地域に必要な担い手の育成に

取り組む
④　就職支援とキャリア教育の充実を図る

江東区青少年健全育成基本方針
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江東区青少年健全育成推進要領

江東区青少年健全育成基本方針に基づき、こども・若者育成支援施策を効果的か
つ強力に推進するため、本要領を策定する。

1 推進の方法
青少年を取り巻く社会情勢は、大きく変化し、青少年問題は複雑化している。すべて

のこども・若者が確かな社会生活を始めることができるよう一人一人の状況に応じたきめ
細やかな支援を行っていく。

大人自らがその責任を自覚し、こども・若者の模範となるよう努めることが肝要である。
家庭や地域における養育力の低下が指摘される中、社会全体でこども・若者を見守り、
育てる機能を果たしていかなければならない。家庭、学校及び地域等の様々な団体や
個人が互いに連携、協力し、一体となってこども・若者の育成支援を、青少年健全育
成基本方針のもとに推進していく。
⑴�　江東区青少年問題協議会は、基本方針の実施に有効な広報資料の作成及び配

布を行う。
⑵�　江東区の関係各部は、各々が担うこども・若者育成支援施策について、連絡調整

を図り、施策実現に努める。
⑶�　青少年関係団体、及びその他の関係団体は、こども・若者育成支援施策につい

て評議し、各団体の活動目標に添うものを選定の上、地域と協力し効果的な自主的
活動を精力的に実施する。

⑷�　推進機関、及び関係団体は、全国的に統一して行われる「青少年の非行・被害
防止全国強調月間」・「社会を明るくする運動」（7月）、及び「子ども・若者育成支
援強調月間」（11月）を踏まえ、年間の事業計画を立案する。

2 推進機関及び関係団体
⑴　推進機関

①江東区　②江東区教育委員会　③警察署　④木場公共職業安定所
⑤東京家庭裁判所　⑥東京保護観察所　⑦東京都江東児童相談所
⑧大学　⑨高等学校　⑩中学校　⑪小学校　⑫幼稚園　⑬その他

⑵　関係団体
①青少年対策地区委員会　②保護司会　③民生・児童委員協議会
④東京都薬物乱用防止推進江東地区協議会　⑤青少年委員会
⑥スポーツ推進委員会　⑦小学校PTA連合会　⑧中学校PTA連合会
⑨少年団体連絡協議会　⑩町会・自治会　⑪防犯協会連合会
⑫商店街連合会　⑬女性団体　⑭その他

3 事務局
江東区青少年課

江東区青少年健全育成推進要領
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令和８・９年度江東区青少年健全育成重点取組事項

1 区や青少年を取り巻く現状
　江東区は、豊かな水辺と緑に囲まれた５４万人都市であり、江戸の歴史や文化を残
す下町情緒と臨海部を中心とした新たなまちづくりがまちを彩っている。
　令和２年度に策定された長期計画では、「未来を創るこどもを育むまちづくり」が重点
プロジェクトとして位置づけられており、青少年が健やかに成長できる社会の構築を目指
している。
　また、東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会の関連施設も多くあることから、
江東区ではスポーツを通した健康づくりの促進や、こどもたちの体力向上はもちろんのこ
と、ボランティア機運の醸成など、レガシーとして未来に繋いでいくための取り組みを推進
している。
　 一 方 で、 成 年 年 齢 の 引き下 げなど 青 少 年を取り巻く環 境 は 大きく変 化
し、不登校やひきこもり、いじめ、児童虐待、インターネット・ゲーム依存などの問題に加
え、ＳＮＳに起因する児童ポルノ・児童買春のような犯罪被害や誹謗中傷等が増加傾向
にあるほか、インターネットを悪用した違法薬物取引や詐欺・強盗事件が発生するなど、
問題はより多様化、複雑化している。

　また、新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、地域での活動が取り組みにくかっ
た時期があったことで、地域コミュニティの一時的な希薄化といった環境の変化もあった。

こうしたなか、区や関係団体・機関は青少年健全育成のため、青少年を取り巻く現
状や課題を的確に把握し、それぞれの組織が持つ強みをいかんなく発揮するとともに、
より緊密な関係性を構築し、共通の課題解決に向けて重層的、かつ継続的に対応して
いくことが求められている。

2 令和8・9年度の方向性
　青少年健全育成基本方針の重点目標を踏まえた重点取組事項は、令和４・５年度の
重点取組事項からすべての行動目標を重点取組事項として設定している。どの取り組み
に関しても青少年の健全育成を推進するうえで重要かつ必要不可欠であるが、令和８・９
年度からは時勢等を踏まえて特に重点的に取り組むものべき項目を各重点目標から２つの
行動目標を選定するよう変更する。

令和８・９年度の重点取組事項の方向性は、特殊詐欺や闇バイトとといった青少年が
被害者また加害者となるようなインターネットきっかけとした事件が多発していることや、ヤン
グケアラー等の困難な状況におかれている青少年の存在が認識されたことに鑑み、危機
回避のための情報リテラシーおよび情報モラルの習得やスマートフォン等の適正な使用方
法の啓発や、困難な状況にある青少年やその家庭の支援に取り組むと同時に、地域・関
係団体等が協力して安全な環境づくりや居場所や活躍する場の提供に取り組んでいく。

令和8・9年度　江東区青少年健全育成重点取組事項
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3 令和8・9年度 青少年健全育成重点取組事項
重点目標 行動目標 令和８・９年度　重点取組事項

1 ‌�健全で安全な社
会環境づくりの
推進

①�こども・若者を有害環境から守る取り組みの強
化とメディア環境を有効に使う能力を養う

こどもや保護者等がＳＮＳ等のコミュニティサイトをはじめ、スマホ等の安全・安心な使い方、ネット社会でのルールやマナーを習得するための取り組みを
進める。

③�安全な社会環境づくりを推進する 地域パトロール等の実施をとおして関係機関・団体の連携を強化し、地域が一体となって安全・安心な環境づくりを進める。
2 ‌�明るく温かい家

庭づくりの推進
①�子育てに不安や困難を抱える家庭を支援する 関係機関が連携し、児童虐待を未然に防止、早期発見に努めるとともに、児童虐待への迅速かつ的確な対応を進める。
②�家族が絆を深める取り組みを推進する 親子での地域行事への参加やスポーツを通じて絆を深め、家庭がこどもにとって最も心地よい居場所となるよう取り組みを進める。

3 ‌�非行防止と心豊
かな社会づくりの
推進

②いじめの早期発見・早期対処に努める いじめの防止や早期発見に繋がるような校内環境の整備および、こどもがいじめの解決に必要な資質や能力を育成するための活動等を推進する。
④困難を抱えたこども・若者を支援する 自殺や不登校、ひきこもりなどの困難を抱えたこども・若者の社会的孤立を防ぐために、相談機能の充実や関係機関・団体との連携を図り、自立への

支援を進める。
4 ‌�自主活動・社会

参加活動の推進
①�こども・若者にボランティア活動や自然体験等、

実体験活動をさせる
こども・若者に多様な実体験活動の機会を提供し、視野を広げるとともに、同年代の仲間と時間を共有することで、こども・若者が自主性や社会性を
身につけられるよう支援する。

③�こども・若者に居場所の提供や活動場所の環
境を整備する

こども・若者が家庭、学校、職場以外で人との関わりを通じて、安らぎや学び、自己有用感などが増進されるような居場所づくりを進める。

※行動目標の番号①～④は、江東区青少年健全育成基本方針に記載されている行動目標の番号による。

令和8・9年度　江東区青少年健全育成重点取組事項
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1　健全で安全な社会環境づくりの推進

（1）こども・若者を有害環境から守る取り組みの強化とメディア環境を有効に使う能力を養う
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

情報モラル教育 児童生徒が、情報社会で適正な活動を行うため、「情報
社会の倫理」「法の理解と遵守」「安全への知恵」「情報
セキュリティ」「公共的なネットワーク社会の構築」の5分
野について、「ＧＩＧＡワークブックとうきょう（旧ＳＮＳ東京ノー
ト）」等を活用し、指導する

区内小・中学校・義務教育
学校

指導室 通年実施
区立学校全校

通年実施予定

セーフティ教育 犯罪被害防止、非行防止、ハイテク犯罪防止等の学習
保護者、地域、関係機関と学校がこどもの安全を考える
場

指導室、深川・城東・東京
湾岸警察署ほか

通年実施
区立学校全校

通年実施予定

警察のフィルタリング対策 インターネットを利用したトラブルや犯罪被害の実例を説
明し、スマートフォン等のフィルタリングサービス活用を促
進する

ａ．	深川警察署
ｂ．	城東警察署
ｃ．	東京湾岸警察署

小・中PTA、
学校関係者

通年実施
ａ．	4校　1,280名
ｂ．	5校　1,189名
ｃ．	5校　680名

通年実施予定
ａ．	管内小中学校　2,000
名
ｂ．	5校　1,500名
ｃ．	5校　700名

闇バイト加担防止啓発活動 二十歳のつどいにおいて、闇バイト対策啓発チラシを配
布するとともに、ポスターの掲示や啓発グッズの配布を行
う

危機管理課 深川・城東・東京湾岸警察
署

令和8年1月12日
（成人の日）

検討

大学の新入生オリエンテー
ション

ネットエチケット及びネットリテラシーに関するＳＮＳ講習の
実施・大人の基本ルール・交通規則改正（自転車）

東京有明医療大学 東京有明医療大学
学生課、東京湾岸警察署

4月8日
137名

4月

薬物乱用防止・詐欺・悪質商法など防犯意識の涵養 東京湾岸警察署 5月13日　41名
（授業で実施）

未定

SNSとの上手なつきあい方講
演会

今だからこそ考えたい！ネット・SNSの賢い使い方 ａ．	芝浦工業大学附属中
学高等学校
ｂ．	かえつ有明中・高等学
校

ａ．	民間企業
ｂ．	民間企業

ａ．	6月3日　中学2年生
　164名
　6月10日　高校1年生
　220名
ｂ．	1月23日　中学1・２年生
　400名

ａ．	11月（中2）
	 6月（高1）
ｂ．	9月　中学1・2年生
　430名

高校のセーフティ教室 高校において特別授業を開催し、携帯、ＳＮＳの安全、安
心な使い方を学び、インターネット犯罪被害の防止及び情
報リテラシーの向上に努める

ａ．	第三商業高校
（定時制）
ｂ．	大江戸高校
ｃ．	中村中・高校
ｄ．	中央学院大学中央高校
ｅ．	かえつ有明中・高校
ｆ．	城東高校

通信会社、ＮＰＯ等民間団
体
ｂ．防衛省 統合幕僚監部 
参事官付 災害派遣班 
ｃ．学校・スクールガーディア
ン
ｄ．通信会社（KDDI）

ａ．	11月8日　32名
ｂ．	3月9日　400名
ｃ．	7月20日　111名
	 9月1日　440名
ｄ．	4月11日　150名
	 5月28日　411名
ｅ．	10月15日
ｆ．	7月16日

ａ．11月
ｂ．3月8日
ｃ．7月、9月
ｄ．4月17日、5月27日
ｅ．未定
ｆ．7月14日
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（2）こども・若者の危機回避能力を育成する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

交通安全運動、交通安全キャ
ンペーン

交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付
けるよう交通安全意識の普及・浸透を図る

地域交通課 江東区交通安全協議会 4月6～15日　春の全国交
通安全運動
9月21～30日　秋の全国交
通安全運動
12月1～7日　TOKYO交
通安全キャンペーン

4月6～15日
9月21～30日
12月1～7日

交通安全の啓発 交通安全啓発資料・資材の配布 4、7、9月 4、7、9月
交通安全運動啓発コーナー 交通安全運動及び交通安全に関する展示を行い、来庁

者に対する交通安全意識の向上と事故防止の重要性に
ついての自覚・認識を促す

4月6～15日
9月21～30日

4月6～15日
9月21～30日

交通安全啓発おはなし会 図書館のお話会の時間を利用し交通安全に関連した
ルールやマナーの啓発を行う

各図書館 4、5、9月　143人 4、5、9月

交通安全教室 自転車シミュレータを用いた自転車の安全利用啓発を実
施

a.サイカパーキング株式会
社 、公益財団法人自転車
駐車場整備センター
b.東京都

ａ．5月18日（こどもまつり）
ｂ．10月18、19日（区民まつ
り）

ａ．5月17日（こどもまつり）
ｂ．10月17、18日（区民まつ
り）

保護者向け自転車安全教室 子乗せ自転車の利用者へ向けたマナー啓発として、こど
もプラザにて保護者向け自転車安全教室を実施

深川警察署 3月10日
親子6組12名、大人3名
計15名参加

3月

自転車安全教室 講習会・実技・ペーパーテストを実施するとともに、修了者
に対して、「自転車運転免許証」を交付する

警察・小学校・PTA 4～2月　4,270名 通年実施予定

スタントマン活用自転車安全
教室

警察官による交通安全講話とスタントマンによる交通事故
の再現、自転車実技教室等を組合わせた体験型交通安
全啓発授業

深川・城東・東京湾岸警察
署、区立中学校、区内義務
教育学校、区内都立高等
学校

4月～2月　16校 5,059名 通年実施予定

警察の交通安全教室 交通安全意識の普及・浸透を図ることを目的とした事業
・講話・ビデオによる啓発教室、キャンペーン
・自転車利用時の危険性や交通事故原因を学び、交通
安全意識を高める講演会を開催

・交差点等横断歩道横断手旗による実技指導
・自転車シミュレーターを活用した自転車の交通ルールや
マナーを学ぶ実技講習

深川・城東・東京湾岸警察
署 
日本交通安全教育普及協
会

区立小・中学校、義務教育
学校
区内都立高校（8校）
区内私立中・高等学校

・かえつ有明中・高校
・中央学院大学中央高校

通年実施 通年実施予定

安全指導 安全な生活や行動をできるように理解を深め、能力を養う 幼稚園、小・中学校・義務
教育学校

指導室 通年実施 通年実施予定

交通安全教室 ドライバー・自転車・歩行者から見た交通安全と自転車を
取り巻くリスクと問われる責任を学ぶ

大江戸高校 （公財）日本自動車教育振
興財団

4月14日　614名 未定

高校が行う体験事業 地域と連携した防災訓練 城東高校 城東消防署
大島三丁目町会

11月19日　313人 11月18日

避難訓練 応急措置、傷病者搬送、AED、消火訓練等の体験的学
習

深川高校 深川消防署 1月17日 1月
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（3）こども・若者の目線に立った安全な社会環境づくりを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

江東区安全・安心パトロール
団体の登録と資機材の支給

月1回以上3年以上継続してパトロールのできる5人以上
の団体に資機材を支給

危機管理課 深川・城東・東京湾岸警察
署

通年実施　登録281団体 通年実施予定

生活安全ガイドブックの配布 小中学校にガイドブックを配付 要望に応じ配付（隔年印
刷）

配付実施予定

江東区青色パトカーによる防
犯パトロール

区が委託する青色パトカー3台で、夜間帯に巡回パトロー
ルをする

通年実施　3車両（毎日） 通年実施予定

地域安全マップ作り出前支援 小学校を対象とし、地域の安全マップづくりを行う 実績１校
こうとう安全安心メールの配
信

危険情報や防犯対策等をメール配信（要事前登録） 通年実施

こどもまつり、区民まつり等
で安全安心啓発活動

深川警察署と連携し、各種防犯リーフレットや広報啓発
グッズを配布

区民まつりに一部参加 区民まつりに一部参加予
定

防犯カメラ整備に伴う助成 都の補助事業（地域における見守り活動支援事業、防犯
設備の整備に対する区市町村補助金）を活用し、町会・
自治会・商店街が行う防犯カメラ整備費用の一部を助成

危機管理課・東京都
（都との連携事業）

7月（見守り事業）　
14団体　55台

7月（見守り事業）
9月（防犯設備事業）

防犯カメラ維持管理経費等補
助事業

補助を受けて設置した防犯カメラについて、電気代・電柱
使用料や、保守・修理費用を補助

危機管理課 危機管理課・東京都
（都との連携事業）

通年実施 通年実施予定

町会近隣地域のパトロール 児童生徒登校時の安全確保のため、毎朝町会住民有
志が通学路パトロールを実施

亀戸四丁目町会 城東警察署 通年実施 通年実施予定

交差点等横断歩道横断手旗・
容器維持管理

小中学校近くの横断歩道に横断手旗の入った容器の設
置とその維持管理

地域交通課 通年実施　20箇所 通年実施予定

駅前放置自転車クリーンキャ
ンペーンの実施

駅周辺放置自転車にかかる啓発及び撤去活動 鉄道事業者、指定管理者、
深川・城東警察署

10月23、24、28日　
3駅で1台撤去

10月下旬

警視庁少年育成課の事業 少年の健全な育成をめざす全都大会
（学生らによる意見発表会及び有識者等による講話）

警視庁少年育成課
（深川・城東・東京湾岸警
察署）

警視庁少年育成課、江戸
川少年センター、深川・城
東・東京湾岸警察署

コロナウイルスの影響で中
止

未定

親と子の警察展
（有識者等による健全育成に係る講話、その他資料等の
展示）

11月 11月

東京少年柔道剣道練成大会
（各署の少年柔道部員及び剣道部員による柔道剣道試
合等）

警視庁少年育成課 7月 7月

砂町・南砂地区委員会の環境
浄化推進運動

青少年健全育成、非行防止のスローガン、不健全図書追
放運動の実施

砂町・南砂地区委員会 城東警察署、町会・自治
会、青少年育成関係団体

7月11日　121名 7月

白河地区委員会の環境実態
調査

夏休み・春休み期間中の地区内パトロールによる青少年
の非行防止、環境改善の実施

白河地区委員会 深川警察署 ａ．7月18日　20名
ｂ．3月25日（雨天により中
止）

7、3月
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（3）こども・若者の目線に立った安全な社会環境づくりを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

富岡地区委員会の環境実態
調査

夏休み・春休み期間中の地区内パトロールによる青少年
の非行防止、環境改善の実施

富岡地区委員会 8月1日　20名 8月

富岡地区委員会の連絡会議 PTA校外部とのパトロール情報の共有及び対策につい
ての協議

小・中PTA、
学校関係者

9月11日　27名 9月

地区委員会による青色防犯パ
トロールカーでのパトロール

地区内の児童生徒の様子見守り及び安全確認のため、
深川防犯協会所有の青色回転灯搭載パトロールカーに
よる巡回をおおむね、午前・午後・夜間の３パターンで実施

富岡地区委員会 深川防犯協会、深川警察
署

6、9、12、3月（土日祝を除く）　
1回2～4名程度

6、9、12、3月

地区内の児童生徒の様子見守り及び安全確認のため、
深川防犯協会所有の青色回転灯搭載パトロールカーに
よる巡回を実施

豊洲地区委員会 8、11、2月（月2～3回程度）
1回2～4名

8、11、2月

地区内の児童生徒の様子見守り及び安全確保、注意喚
起を目的とし、深川防犯協会所有の青色回転灯搭載パト
ロールカーによる小中学校登下校時間帯の巡回を実施

東陽地区委員会 4、7、10、1月（日曜日を除く
毎日）　1回2～3名

4、7、10、1月

砂町・南砂地区委員会の環境
浄化推進一斉パトロール

青少年の健全育成と非行防止を目的に、環境浄化パト
ロールを実施

砂町・南砂地区委員会 管内小学校PTA 7月18日　約200名 7月

公園等こどものための環境整
備

安全でこどもの心身の発達を促す、公園・児童遊園の設
置

河川公園課 通年実施　272か所 通年実施　273か所

遊び場の設置
（都有地等を借り受け、幼児・児童・生徒の遊び場として
開放）

通年実施　11か所 通年実施　11か所

健全育成啓発物の配布 青少年健全育成と非行防止、「家庭の日」の周知を図る
各種啓発物を作成し配布する

青少年課 青少年問題協議会 通年実施 通年実施予定

健全育成卓上カレンダー作成 テーマに沿った絵画、作文・詩、俳句・川柳などの作品を
募集してカレンダーを作り、区民に配布することにより青少
年健全育成施策の地域理解を広める

12月　37,500部 12月

広報紙「きずな」の発行 区の方針の周知を図るとともに、健全育成に関する情報
を、こどもや保護者、区民に提供し、健全育成の向上を図
る

7月（年1回）2,500部　 7月

こども110番の家 商店や民家の協力を得てこどもたちが身の危険を感じた
ときに緊急避難できる場所を指定し、こどもの安全を確保
する

青少年健全育成各関係団
体

通年実施　2,829件 通年

子供・若者育成支援強調月間 11月を「子供・若者育成支援強調月間」と定め、広報、啓
発、事業等を集中実施することにより、子供・若者育成支
援に対する理解を深めるとともに、各種活動への積極的
な参加を促し、国民運動の一層の充実と定着を図る

こども家庭庁 青少年課、青少年健全育
成各機関・団体、深川・城
東・東京湾岸警察署

11月 11月
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（4）地域コミュニティの活動を推進し、地域教育力を高めていく
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

児童委員、児童相談所、学校、
子ども家庭支援センター等の
関係機関による地区連絡協議
会

児童問題の情報交換・協議等を行い理解を深め、協働
関係を強化し、児童福祉の向上を図る

民生・児童委員協議会 福祉課 一斉改選のため実施なし 11月 

青少年交流プラザまつり 中・高校生を中心としたボランティアによる企画・運営で各
種イベントを実施 青少年交流プラザで活動している団体
の成果発表や作品展示、飲食可能な屋台などを出店

青少年交流プラザ 青少年交流プラザ登録・利
用団体、江東JLC、亀戸第
三児童館、消費者センター

9月20日　延1,911名
3月28日　実施予定

9、3月

江東区文化センターの親子事
業

こどもまんなかフェスティバル こどもや親子で参加可能な
伝統芸能体験や書道・美術のワークショップ、工作ショー
など。

江東区文化センター 7月27日　234名 7月26日



12 ◉ 2　明るく温かい家庭づくりの推進 

2　明るく温かい家庭づくりの推進 

（1）子育てに不安や困難を抱える家庭を支援する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

養育支援課の事業 児童虐待の防止、早期発見に努めるため児童相談所、
保健・医療・福祉の各関係機関と連携し迅速かつ的確な
対応を図る

養育支援課 児童相談所、児童館、保育
園、学校、保健所、保健相
談所、子ども家庭支援セン
ター、医師会、警察署等

児童虐待相談
新規受理数　726名
養育困難相談　
受理件数　89名

（※令和8年2月1日現在）

通年実施予定

南砂こども家庭支援センター
の虐待防止事業

ホットラインの設置
（児童虐待の迅速かつ的確な対応、相談支援を目的と
し、児童虐待に関する専用電話を設置）

児童相談所、児童館、保育
園、学校、保健所、保健相
談所、子ども家庭支援セン
ター、医師会、警察署等

児童虐待相談
新規受理数　138名

（※令和8年2月1日現在）
養育困難相談　23名

（※令和8年2月1日現在）

R8より養育支援課に移設

親子相互交流セラピー
（PCIT）

子どもにきつく当たる親や、問題行動の目立ってきた子ど
もに対し、親子で遊ぶ場を設定し、その関係に介入しコー
チングして親子関係の再構築を目指す

武蔵野大学心理臨床セン
ター子ども相談部門

武蔵野大学心理臨床セン
ター

通年実施
延べ0回

通年実施予定

（2）家族の絆を深め、安らぎのある楽しい家庭を作る取り組みを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

「家庭の日」の啓発 明るく温かい家庭づくりを推進するために設定された「家
庭の日」【毎月第3日曜日】を区ＨＰ掲載等により周知を図
る

青少年課、青少年問題協
議会

青少年健全育成各関係団
体

通年実施 通年実施予定

各児童館の事業 季節行事
（ひなまつり、七夕、クリスマス等を親子で楽しむ行事

各児童館 通年実施 通年実施予定

子育てひろば
（幼児の集団生活体験と親子の交流）

通年実施
親子利用者数
206,086名

（4～2月）
菖蒲湯など 菖蒲湯（こどもの日に公衆浴場の無料開放を実施）

敬老の日（敬老の日に公衆浴場の無料開放を実施）
柚子湯（冬至に公衆浴場の無料開放を実施）

消費者センター 江東浴場組合 菖蒲湯　利用者3,729人
敬老の日　利用者3,114人
柚子湯　利用者3,195人

5月5日（こどもの日）
9月21日（敬老の日）
12月22日（冬至）

銭湯の日 銭湯の日に公衆浴場の無料開放を実施 銭湯の日利用者6,388人 10月10日（銭湯の日）
江東区文化センターの親子事
業

大盆踊り大会 江東区文化センター 東陽四丁目連合会ほか 8月2、3日 のべ3,200名 8月1、2日
春のぶんか祭 3月10日 3月9日

森下文化センターの親子事業 深川体験わーるど
（「和」と「モノ作り」がテーマの館まつり）

森下文化センター 7月20日　963名 7月26日

夏休み　こどもマンガ工房 8月6、7日　40名 7月22,23日
ファミリーコンサート

（親子で楽しめるコンサート等企画）
7月20日　279名 7月26日



◉ 132　明るく温かい家庭づくりの推進 

（2）家族の絆を深め、安らぎのある楽しい家庭を作る取り組みを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

森下文化センターの親子事業 親子で楽しむバレエ・レクチャーコンサート 森下文化センター 東京シティ・バレエ団 3月8日　155名 3月7日
森下フェスティバル

（体験教室、イベント等）
3月15日　1,345名 3月14日

バレエの街プロジェクト　KIBA FESTA
バレエであそぼう！

東京シティ・バレエ団 11月9日　85名 11月

豊洲文化センターの親子事業 東京シティ・フィルのコンサート・バンビーニ
（江東区芸術提携団体が主催する0歳から入場可能な
バレエつきコンサート）

豊洲文化センター 東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団

7月5日  234名（2回公演） 6月6日

親子でジャズ♪ジブリから童謡まで Kazumi Tateishi Trio　
0歳からのコンサートプロ
ジェクト

2月15日　257名 3月20日

親とKidsのクラシック
（豊洲シビックセンターのお祭り「豊洲フェスタ」と同時開
催で地元の音楽家が企画構成する0歳から入場可能な
コンサート）

江東区音楽家協会 10月26日　513名(2回公演）10月25日

亀戸文化センターのこどもの
ための事業

はねかめまつり
（こどもが楽しめる体験教室やカメリアホールでのパフォー
マンスショーなど）

亀戸文化センター 亀戸子ども会連合会ほか 7月9日 7月14日

東京シティ・フィルのコンサートバンビーニ
～0さいからのおんがくかい～

東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団、東京シ
ティ・バレエ団

2月1日　152名 2月23日

東大島文化センターのこども
のための事業

第6研修室から奏でるMyコンサート
（親子で楽しめるコンサート、状況により隣接する障害者
施設の方を招待）

東大島文化センター 8月25日・12月8日　54名 7～3月

砂町文化センターのこどもの
ための事業

こども落語教室発表会 砂町文化センター 一般社団法人オフィスのり
てん（三遊亭楽天事務所）

12月7日　149名 12月6日

こどもとアート～親子で造形コミュニケーション～
（こどもの心の発育や表現を知り、接する方法を学ぶ）

5月11日～1月11日   22組 5月10日～1月10日

サマーフェスティバル
（図書読み語り、夏休みの宿題に役立つ作品が作れる体
験教室・こども落語教室発表会・手作り一坪ショップなどを
開催）

砂町図書館ほか 8月3日　2,540名 8月9日

総合区民センターの親子事業 親子で楽しむチーズ料理 総合区民センター 5月11日　12組 未定
こどものためのプログラミング教室 7月27日　31名 7月26日
親子で挑戦！　冬のスイーツ大作戦 11月30日、1月31日、

2月11日　計38組
親子で和菓子づくりに
内容変更

キッズタウンであそぼう！ 大島地区小中PTA協議
会、江東手工芸協会ほか

7月27日　2,996名 7月26日

ら・館まつり 3月1日　1,465名 3月7日
Torio Veil　ファミリーコンサート トリオベール 4月20日　171名 4月19日



14 ◉ 2　明るく温かい家庭づくりの推進 

（2）家族の絆を深め、安らぎのある楽しい家庭を作る取り組みを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

総合区民センターの親子事業 0才からのジャズコンサート 総合区民センター オフィスヨコタ 6月7日　419名 6月13日

親子で楽しむ0才からのリトミックコンサート　ぴたりんがく
だん

ぴたりんがくだん 11月16日　277名 10月25日

東京シティ・フィルのコンサートバンビーニ 東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団、東京シ
ティ・バレエ団

12月7日　188名 12月6日

中川船番所資料館の親子事
業

親子ハゼ釣り大会
（旧中川で親子でハゼ釣りを行い、親子のふれあいと水
辺の空間を楽しむ）

中川船番所資料館 ヒューマンアカデミーフィッシ
ングカレッジ

中止 10月3日または25日

伝統工芸品「江戸和竿」とハゼ釣り教室
伝統工芸品として知られる江戸和竿の紹介や使用方法
について学んだ後、旧中川でハゼ釣りを体験

6月22日　9組18人 6月14日

海ゴミ調査隊～親子で学ぶ海のプラスチックゴミ問題～
海洋プラスチックゴミをテーマに体験的な学習を通して理
解を深めるとともに、生態系と海とのつながりについて学ぶ

公益財団法人日本海事科
学振興財団　船の科学館

5月6日 実施なし

地区委員会の親子事業 こまつばしスポーツ大会
親子のふれあい、こどもの仲間づくりにつながる行事とし
てボッチャ大会を実施

こまつばしスポーツ大会実
行委員会

小松橋地区委員会、
PTA、ななすぽ、スポーツ
会館

6月29日　375名 6月28日

お楽しみ野外ゲーム大会
（地区内のこどもたちの交流、体力づくりを兼ね、野外での
ゲーム大会を開催）

富岡地区委員会、少年団
体南部連合会

9月23日　71名 9月

大島地区親と子のスポーツ教室
（家族の絆を深め、学校を越えた参加者間の交流を図る
とともに、ボッチャという競技により、パラリンピックへの理解
を深める）

大島地区委員会 ボッチャ大会：
11月22日　40名

ボッチャ大会：
11月中旬

親と子のスポーツ教室
（スポーツを通して親と子のふれあいを図りゆとりある明る
い家庭づくりを推進する）

大島、亀戸地区委員会 亀戸地区小学校PTA、亀
戸スポーツセンター

2月8日　実施予定 2月中旬

親子スポーツフェア
（親と子で一緒にスポーツを行うことを通し、こどもと大人の
きずなを深め、こどもを中心とした交流の場を設ける）

南砂地区委員会 PTA、中学生ボランティア、
砂町JLC、管内小中学校
おやじの会

11月16日　約400名 11月

親子花火大会
（手持ち花火を楽しめる場所を確保し、花火を通じて親子
のふれあいを図る）

豊洲地区委員会 深川消防団第10分団 9月13日　荒天中止 9月

とよす親子防災体験 がすてなーに　ガスの科学
館、豊洲パークマネジメント
JV、東部地区公園グルー
プ、少年団体連絡協議会
江南連合会、しおかぜJLC

11月15日　67名 11月



◉ 152　明るく温かい家庭づくりの推進 

（2）家族の絆を深め、安らぎのある楽しい家庭を作る取り組みを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

地区委員会の親子事業 親子凧揚げ大会
（凧揚げを楽しめる場所を確保し、正月の風物詩である
凧揚げを通じて親子のふれあいを図る）

豊洲地区委員会 Ｂ２・Ｂ３共通団地管理組合
法人、少年団体連絡協議
会江南連合会、しおかぜ
JLC

1月17日　183名 1月

歩け歩け大会＆アルバルク東京バスケ教室 アルバルク東京、少年団体
連絡協議会江南連合会、
しおかぜJLC

12月20日　57名 未定

深川スポーツセンターの親子
事業

ベビー体操教室［土曜］
（乳幼児期に必要な運動と遊びを行う）

深川スポーツセンター 4～1月　22回　286名 通年実施

ひよこ体操教室［土曜］
（手遊びや体操など音楽に合わせた運動）

4～1月　22回　606名 通年実施

スポーツクライミングチャレンジ大会 9月　1回　38名 9月
親子かけっこ塾

（速く走るコツを学ぶ事業を実施）
3月実施予定 3月下旬

ママエクササイズ＆キッズ体操
（母子分離へのきっかけ作りとして、ママと子が一緒に来
館し、それぞれに別々の教室を受ける事業を実施）

中止 廃止

産後ママヨガwithベビー体験会
（産後のママと子を対象とした体操教室）

5、11、2月　3回　72名 6、11、2月　全3回

亀戸スポーツセンターの親子
事業

GWイベント親子空手体験 亀戸スポーツセンター なし 5月　1回
GWイベント親子で楽しく水慣れ体験 5月　1回　22名 なし
GWイベント親子かけっこ塾 なし 5、9月 2回
親子水泳教室

（水慣れから水泳の基礎である呼吸・けのび等の習得を
目指す）

4～7月　6回
9～11月　6回

4～7月　 6回
9～11月  7回

有明スポーツセンターの親子
事業

親子でオリパラ種目体験
（親子で楽しくオリパラ種目を体験する）

有明スポーツセンター 8月　1回　50名 8月

親子でオリパラ体験会（合同イベント）
併設施設と合同で水に因んだ実験とパラ種目「ゴール
ボール」を体験することでパラ種目への理解促進を計る

東京都虹の下水道館 8月　50名 8月

親子フィットリトミック　くま
（1・2歳児とその保護者を対象とした親子体操教室）

実施なし ひよこと統合し実施

親子フィットリトミック　ひよこ
（3・4歳児とその保護者を対象とした親子体操教室）

4～12月　30回　896名 通年実施予定

田中芳美先生の親子体操タイムA
（5・6歳児とその保護者を対象とした親子体操教室）

名称変更し通年実施 名称変更し通年実施

田中芳美先生の親子体操タイムB
（2・3歳児とその保護者を対象とした親子体操教室）

名称変更し通年実施 名称変更し通年実施



16 ◉ 2　明るく温かい家庭づくりの推進 

（2）家族の絆を深め、安らぎのある楽しい家庭を作る取り組みを推進する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

有明スポーツセンターの親子
事業

親子水泳教室［土曜A・B、日曜A・B］ 有明スポーツセンター 土曜　4～12月　15回　
424名
日曜　4～12月　15回  
530名　　　

土曜、日曜として通年実施

親子でかけっこ塾
（速く走るコツを学ぶ事業を実施）

実施なし 廃止

田中光監修親子体操
（オリンピアンの田中光監修の親子体操教室）

一般社団法人TAISO 
LAND

4〜１月　13回　636名 通年実施

深川北スポーツセンターの親
子事業

コアラ体操教室
（柔軟体操、マットや跳び箱にチャレンジ）

深川北スポーツセンター 4～1月　28回　410名 通年実施

美姿勢ボディアート＆キッズ体操
（子育て支援の一環として、親子で別々の教室に参加し、
子どもを預けてお母さんも運動をする）

7～8月　5回　183名 7～8月　5回

親子卓球教室
（親子で一緒に楽しみながら卓球の基礎を学ぶ）

5月　1回　30名 5月

親子でウォーキング 親子で参加できるウォーキング事業を実施 健康センター 中止 廃止
乳幼児栄養相談 離乳食から幼児期の完全食についての悩みや食事バラ

ンス等、管理栄養士よりアドバイスする（個別面談）
中止 廃止

養育支援課の親子事業 子ども家庭支援センター事業
（子育て相談、子育てひろば、育児に関する情報や学習
機会の提供、子育て関係機関の連携のための活動など
を幅広く取り組む）

子ども家庭支援センター全
8か所（深川北・豊洲・有明・
住吉・東陽・亀戸・大島・南
砂）

通年実施
親子利用者数
延196,629名（4～1月）

通年実施予定
（全8か所）

KOTOハッピー子育てトレーニング事業
（「どならない・叩かない」適切なしつけスキルを学ぶ子育
て講座）　
ａ．	連続講座　2時間×全7回　ｂ．ダイジェスト版　2時間
単発　ｃ.	入門編　1時間程度単発

ａ・ｂ．	通年実施
（全8か所）
c．	随時実施

ａ・ｂ．	通年実施
（全8か所）
c．	随時実施

小学生環境学習会 小学生と保護者向けに、環境施設見学や環境体験会を
実施

温暖化対策課 江東エコライフ協議会 夏休み
8月　17組34名
春休み
 3月　15組30名

夏休み
8月頃
春休み
3月頃

（3）家庭教育力の向上を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

男女共同参画学習事業 男性への育児参加に関する講座
パパのハッピー子育て講座

人権推進課 11月16日　11名
11月23日　9名

未定

リプロダクティブヘルツ／ライツに関する講座
（性と生殖に関する健康と権利）
もう、性教育でとまどわない！
～子育て世代も知っておきたい「包括的性教育」の
ポイント～

7月13日　29名 未定
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（3）家庭教育力の向上を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績

男女共同参画学習事業 セクシュアリティの理解促進に関する講座
多様な性について考える〜LGBT等のこどもたちが抱え
やすい悩みごと〜

人権推進課 2月21日
基準日時点で未開催

未定

性別にとらわれない進路選択に関する講座 区立中学校（2校） 5月29日　96名
3月4日　基準日時点で未開催

未定

男性の家事・育児参加に関する講座
男性育休から始まる、自分たちらしい両立生活〜家族み
んなが“取ってよかった”と言えるために〜

8月17日　12名 未定

性別にとらわれない子育てに関する講座
ジェンダー平等時代の子育て～「男らしさ」「女らしさ」か
ら自由になるためのレッスン～

11月22日　14名 未定

ひとり親支援に関する講座
ひとり親応援講座～こどもの未来を支えるためのマネープ
ラン講座～

12月13日　13名
12月20日　12名

未定

虐待防止啓発に関する講座 もうイライラしない！おだやか
な子育てのためのアンガーマネジメント講座

10月26日　32名 未定

虐待防止啓発に関する講座
こどもの習い事にひそむ教育虐待
〜温かく見守る大人でいるために〜

7月11日　32名 7月

男女共同参画フォーラム（男
女共同参画活動援助事業）

男女共同参画の視点を持って地域で活動する団体の活
動発表・学習の場として開催
今年度の企画の1つとして「子育ては楽しくなくっちゃ！」
と題して子育てが楽になるミニ講座と親子で遊べるおも
ちゃや子どもの五感を育てるおもちゃを紹介するワーク
ショップを実施

遊びと子育て研究会
ぱすてる

11月9日　16名 11月（当団体が参加する
かは未定）

「障害児（者）の親のための
講座」

講義を通して、障害児（者）の支援や自立等について一
緒に考えていく講座

障害者施策課 10、11月
会場参加者　延べ126名
オンライン受講申込者
延べ91名
アーカイブ配信（区公式
YouTube）受講申込者
延べ160名

会場・オンライン：
10、11月実施予定
アーカイブ配信（区公式
YouTube）：
11月下旬頃実施予定

地区家庭教育学級 こどもの理解や親の役割について学ぶ学級 地域教育課、当該幼・小・中
PTA等と共催

6～3月実施
区立幼P4、地域学校協働
本部3、社会教育関係団
体2　計9団体、参加者数　
計327名

6～3月

家庭教育講演会 家庭の教育力向上をめざす講演会の開催 地域教育課、幼P連、小・中
P連と共催

幼Ｐ 11月　96名
小・中Ｐ 12月　112名

幼Ｐ 11月
小・中Ｐ 12月
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（3）家庭教育力の向上を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

小学生の親の家庭教育学級 小学生の発達を理解し、親の役割を学習する学級 地域教育課 6、1月　75名 6、12月

中学生の親の家庭教育学級 中学生の発達を理解し、親の役割を学習する学級 9～12月　39名 9～12月

幼児の親の家庭教育学級 幼児の発達を理解し、親の役割を学習する学級 春コース（5～7月）　96名
秋コース（10～11月）　56名

春コース　5～7月
秋コース　9～12月

年長児の親の家庭教育学級 小学校入学を見据えた家庭教育を学習する学級 前期(6～7月)　55名
後期(8～9月)　64名

6～7月、8～9月

家庭教育ファシリテーター養
成講座

各小中学校の地域学校協働本部等で家庭教育支援
に関する取り組みを進めていくために、その牽引役となる
ファシリテーターを養成していく

基礎編（10～11月）　38名
応用編（12月）　19名

10～11月、1月

「赤ちゃんと小さい子のほんだ
な」

乳幼児の保護者向け図書目録「赤ちゃんと小さい子のほ
んだな」を作成し、保健相談所で実施している乳幼児健
診等で配布

図書館 保健相談所 通年実施
乳幼児健診受診者等に配
布

通年実施予定（毎年発
行）

出張おはなし会 保健相談所で実施している乳幼児健診等においてボラ
ンティアによるおはなし会絵本の読み聞かせ等を行う

保健相談所、学校、学童ク
ラブ、きっずクラブ、保育園
等

通年実施　17,125名
※出張おはなし会全体数

（※令和7年1～12月実績）

通年実施予定

子育て支援部会の推進 子育て支援に関する研修や実践活動を行う 民生・児童委員協議会 福祉課 6月17日　19名
2月17日予定

6、9、2月

ミニ集会 家庭や子育て、非行問題に地域で集会の場を提供 更生保護女性会・
保護司会

青少年課 通年実施 通年実施予定

子育て支援活動 乳幼児の子育て期の保護者を地域全体で支援
各地区の民生・児童委員協議会が、児童館等を拠点に
実施

社会福祉協議会
民生・児童委員協議会

福祉課 通年実施 通年実施予定

（4）早寝・早起き・朝ごはん・毎日のあいさつなどの基礎的な生活習慣を身に付けさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

朝のあいさつ運動 登校時に校門等に校長、教員等や児童生徒が立ち、登
校してくる児童生徒や地域の方 に々主体的に朝のあいさ
つをする

区内小・中学校・義務教育
学校

通年実施 通年実施予定

朝と帰りのあいさつ運動及び
見守り

地区委員が、地区内小中学校教員及びＰＴＡと協力し、
登校時に校門付近で児童生徒とあいさつをする青パト乗
務月には下校時にも、お迎えの保護者や安全確保担当
PTAと共に、通学路上でのあいさつと見守り

東陽地区委員会 地区内小・中学校、PTA、
東陽・木場地区連合町会、
地区内青少年委員

通年実施 通年実施予定



◉ 192　明るく温かい家庭づくりの推進 

（4）早寝・早起き・朝ごはん・毎日のあいさつなどの基礎的な生活習慣を身に付けさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

おいしいメニューコンクール 食の大切さを学び、健康づくりの基礎となる正しい食習慣
を身につけるため、毎年設定するテーマに合わせたアイ
デアメニューの募集

健康推進課 8～11月　応募数
3,343人

（ファミリーの部531人、
　中学生の部2,739人）

8～11月

食育標語 食生活を考える標語の募集 12～3月　応募数
5,867人

（小学生部門3,716人、
　中学生部門2,151人）

12～3月

がんを知る！サマーセミナー 区内在住・在学の高校生を対象とした、がん研有明病院
での見学・実習を通じたがん教育

公益財団法人がん研究会 7月31日　19名 7～8月

歯と口の健康週間ポスター原
画コンクール

歯と口の健康についての理解を深めるため、区立小学校
の児童を対象としたポスター原画コンクールを開催

区立小学校 9月10日　応募92点 9月

食育応援講座 児童館や育児サークル等地域団体の要望に合わせた食
育講演会・調理実習

各保健相談所 68回　764人 通年実施予定

幼稚園食育 区立幼稚園を対象とした栄養教育や講習会 25回　574人 通年実施予定
食と健康づくり教室 『食』を通しての健康づくりや生活習慣病予防等に関す

る知識と実践が学べる教室
3回　90人 通年実施予定

めざせ！KOTOフードマイス
ター江東区家庭料理検定

小中学校で学ぶ家庭科の「食」の内容をもとにした問題
に区独自の問題を加えた食育の検定を女子栄養大学生
涯学習センター協力の下に初級・中級の試験に分けてオ
ンラインで実施
初級：小学5・6年生とその保護者対象
中級：中学1・2年生とその保護者対象
区内在住・在勤者は、どちらかを選択

健康推進課 江東区内小・中学校、義務
教育学校等

１月5～19日の期間内にオン
ラインで実施
受検志願者数1,720人

（初級1,154人・中級566人）

令和7年度と同時期予定

学校司書の配置 全小学校・中学校の学校図書館に司書または司書教諭
の資格を有する専任の学校司書を配置し、図書館の活
性化を図り、こどもの読書力の向上に努める

学務課 江東区内小・中学校、義務
教育学校等

通年実施 通年実施予定

おはなし会 ボランティアによる絵本の読み聞かせ、手あそび、パネルシ
アター、ストーリーテリングや季節の行事等を行う
ａ．図書館おはなし会
ｂ．出張おはなし会

ａ．	各図書館
ｂ．	深川図書館

ｂ．	保健相談所、学校、学童
クラブ、きっずクラブ、保育
園等

通年実施
ａ．	15,406名　ｂ．17,125名
（※令和7年1～12月実績）
※出張おはなし会全体数

通年実施予定

図書館見学 小学校、幼稚園、保育園等を対象に、図書館の利用方
法、本の探し方等を説明、希望に応じておはなし会を行う

児童向け事業概要「としょかんたんけん」を作成し、図書
館見学等の際、小学生［主に小学2年生］に配布

各図書館 不定期
3,373名

（※令和7年1～12月実績）

不定期

学校訪問 各館周辺の小学校［主に1年生］、幼稚園、保育園を訪問
し「こどものほんだな」［新刊紹介］利用案内を配布し、お
はなし会を行う

不定期
3,494名

（※令和7年1～12月実績）

6月頃

ヤングアダルトコーナーの充
実

小学校高学年～高校生を対象のブックコーナーを設け、
親しみやすい読書環境を提供

通年実施 通年実施予定
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3　非行防止と心豊かな社会づくりの推進

（1）こども・若者の規範意識を育てる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

男女共同参画学習事業 ＤＶ防止啓発に関する講座 人権推進課 区立中学校（3校） 12月19日　149名
3月10日　基準日時点で未
開催
3月13日　基準日時点で未
開催

実施時期未定

セクシュアリティの理解促進に関する講座 区立中学校（3校） 7月4日　219名
3月6日　基準日時点で未
開催
3月9日　基準日時点で未
開催

人権学習講座（オンデマンド
配信）

さまざまな人権課題についての講座をYouTube区公式
チャンネルで配信

青少年等を対象としたテー
マの講座は実施なし

未定（青少年等を対象とし
たテーマの講座）

小松橋地区委員会地域交流会
「古写真さんぽ」

青少年の健全育成のために、家庭と学校・地域・行政が
相互に情報交換を行うことにより、地域の連携を更に深め、

「安全・安心なまち」の実現をめざす
小松橋地区内の古写真をもとに、同じ場所をグループごと
に徒歩で巡る。古写真と同じ場所、アングルから写真を撮
影し新旧の写真を比較しながらグループ討議・発表を行う

小松橋地区委員会 小中学校PTA 10月4日　42名 10月3日

亀戸地区委員会非行化防止ミ
ニ集会

亀戸地区中学校の保護者・教職員・保護司・地区対委員
等が参加

城東警察署少年係から「青少年を取巻く環境と現状」の
報告を受け、DVDを視聴後、意見交換

亀戸地区委員会 城東警察署、江東区保護
司会、江東区更生保護女
性会

7月16日　39名 7月中旬～下旬

砂町地区委員会青少年健全
育成ミニ集会

砂町地区内小・中学校10校のPTAを対象とし「児童・生
徒に関する色 な々テーマについて考えてもらう」ことを目的
に、講師を招いて講演

砂町地区委員会 江東区保護司会、民生・児
童委員、青少年委員

11月29日　58名 11～12月

大島地区環境浄化クリーン作
戦

青少年の社会参加活動の一環として、大島地区小・中学
校の児童・生徒が参加し、各学校区域内の通学路や幹
線道路を清掃する

大島地区委員会 町会・自治会、城東警察
署 、各 小・中 学 校 及 び
PTA、清掃事務所

6月27日を中心に管内小・中
学校が参加

6月下旬

砂町地区委員会の清掃事業 仙台堀川公園、同公園内の川の清掃 砂町地区委員会 8月3日　26名 7月末～8月上旬
異学年交流 新1年生を最上級生である6年生が面倒をみる

［例］朝6年生が新1年生と登校する、近くの公園へ合同
遠足、給食を一緒に食べる、休み時間を一緒に過ごすな
ど

区内小学校・義務教育学校
（前期課程）

通年実施 通年実施予定
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（2）いじめの早期発見・早期対処に努める
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

いじめ防止指導 アンケート調査等でいじめを発見し確認の上、指導 深川高校生活部 東京都教育委員会（スクー
ルサポーター）

7、12、3月　全校児童・生
徒

7、12、3月

いじめ問題に対する校内委員
会

学校内のいじめ防止、早期発見、早期解決を図る校内委
員会を整備し、教育委員会による支援を行う

小・中学校
義務教育学校

指導室 通年実施 通年実施予定

学校いじめ防止基本方針 いじめ防止対策推進法第13条及び東京都並びに江東
区のいじめ防止対策基本方針を基に、各校の実情に合
わせたいじめ防止等のための対策に関する基本方針を
定める

児童・生徒が意見を発表し、
自ら問題を解決する力を養う
授業

いじめ問題をよりよく解決する資質や能力を育成するた
めの活動等を実施

（3）こども・若者の非行防止・薬物乱用防止に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

青少年の非行・被害防止全国
強調月間

健全育成関係機関、関係団体及び地域住民がそれぞ
れ行う非行防止活動を関連づけ、集中的に実施すること
で非行防止の徹底を図る国民運動を展開する

こども家庭庁 青少年課、青少年健全育
成各機関・団体、深川・城
東・東京湾岸警察署

7月 7月

全国強調月間広報活動 毎年7月と11月に青少年の非行問題に取り組み、健全に
育成するための広報に関する諸活動を行う

青少年課 江東区保護司会、東京都
薬物乱用防止推進江東地
区協議会

7、11月啓発配布物作成、
区報記事掲載、各年1回

7、11月

社会を明るくする運動 すべての国民が、犯罪・非行の防止と罪を犯した人たち
の更生について理解を深め、それぞれの立場で力を合わ
せ、犯罪・非行のない明るい社会を築くための一年を通し
た全国的な運動

地区推進委員会 青少年課、東京保護観察
所、保護司会、更生保護
女性会、民生・児童委員、
PTA、深川・城東・東京湾
岸警察署

通年実施 通年実施予定

社会を明るくする運動
【街頭広報活動】

7月を強調月間と定め、7月1日に区内11駅頭12か所で啓
発活動を行う

7月1日 7月1日

夏季・年末・学年末・新学期
の非行防止活動

街頭活動の強化、座談会講演会の開催、広報誌の発行
により非行防止活動を推進する

少年補導員、母の会補導
員、ひと声運動推進員

深川・城東警察署 7、8、12、3～4月 7、8、12、3～4月

非行少年の補導活動 街頭活動等の各種警察活動を通じた少年補導活動の
実施
管内少年警察ボランティアと共に街頭活動の実施（月1回
程度）

深川・城東・東京湾岸警察
署

警視庁委嘱少年補導員
（少年補導員、協助委員、
母の会補導員）

通年実施 通年実施予定

少年を暴力団から守る活動の
強化推進

各種警察活動、防犯講話等を実施

全国地域安全運動 地域安全活動［防犯活動］を実施し、青少年の非行防
止、健全育成にあたる
その他、非行防止パネル展の開催や少年相談所を開設

深川・城東防犯協会、深
川・城東・東京湾岸警察署

10月11～20日 10月11～20日

中学生意見発表会 中学生に薬物乱用防止やいじめ防止等に対する意見を
作文にしてもらい、各校の代表作を取りまとめ文集にして、
関係機関、管内中学校11校等に配布し、授業や各ボラン
ティア活動等に活用してもらう

深川警察署、深川母の会 江東区教育委員会、管内
中学校（11校）

11月（「いじめ防止強化月
間」に作成した文集を中学
校、関係機関へ配布）

4月　作品募集
11月　文集配布
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（3）こども・若者の非行防止・薬物乱用防止に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

暴走族等非行集団解体補導
集中対策の推進

各種警察活動を通じ、非行集団等に加入させないため
の防犯講話及び加入者に対する脱退に向けた継続的
な補導活動の実施

深川・城東・東京湾岸警察
署

深川・城東・東京湾岸警察
署

3月上旬～4月上旬、6、10月 3月上旬～4月上旬、6、10
月

初日の出暴走族対策 交通部を中心として、各種交通対策を実施 年末年始 年末年始

万引き防止対策 各種警察活動、防犯講話等を実施 町会・自治会、警視庁委嘱
少年補導員

通年実施 通年実施予定

地域安全の日【非行防止の日】補導活動及び少年を取り巻く有害環境浄化活動等を行
う

少年補導員 毎月20日 毎月20日

生活指導主任会 小・中学校・義務教育学校の生活指導主任の情報交換
等を通して児童・生徒の健全育成を図る

指導室 4～1月（計6回）80名 4～2月（計6回）

白河地区委員会座談会 委員間の情報交換や事例研究を通して互いに啓発し、
地区委員活動の活性化を図る

白河地区委員会 6月20日　18名 6月

富岡地区委員会の非行防止
事業

地域座談会
（青少年の非行防止や地域環境浄化に関するテーマに
ついて座談会を実施）

富岡地区委員会 江東区保護司会（平野・洲
崎分区）

7月29日　40名 7月

小・中学校PTA合同座談会
（学校・PTAと相互理解を深め、こどもたちの指導・育成
の基針とする）

中止（PTAの負担軽減の
ため）

未定

青少年関係機関との意見交換会
（地区内の青少年の現状と諸課題について共通認識を
持つ）

11月28日　21名 11月

小松橋地区委員会の非行防
止事業

青少年の非行化防止、健全育成をテーマにした講演会 小松橋地区委員会、小松
橋地区薬物乱用防止連絡
協議会

小松橋地区連合町会、保
護司会扇橋分区

7月11日　71名 7月上旬

東陽地区委員会講演会 非行防止、健全育成をテーマにした講演会 東陽地区委員会、江少連
東陽地区連合会

東陽・木場地区連合町会、
地区内小・中PTA、青少年
委員

12月13日　35名 11月中旬

大島地区委員会夏季非行化
防止パトロール

大島地区内の巡回、非行化防止活動 大島地区健全育成協議会 大島地区委員会、町会・自
治会、小・中PTA

7、8月　約200名 7、8月

命の大切さを学ぶ教室 ａ．	重大犯罪被害者遺族の方から「命の大切さ」を学ぶ
ｂ．	性教育①②
	 薬物の危険性について

ａ．	墨田工科高校
ｂ．	芝浦工業大学附属中
高

ａ．	深川警察署
ｂ．	民間企業

ａ．	12月19日　367名
ｂ．	 5月　中学2年　168名
	 11月　高校1年　209名
	 11月　高校2年　210名

ａ．12月
ｂ．5、11月

白河地区委員会の薬物乱用
防止事業

薬物乱用防止講演会 白河地区薬物乱用防止対
策連絡協議会、白河地区
委員会

白河管内連合町会 ９月25日　38名 9月

薬物乱用防止啓発チラシ・啓発物配布 10月18日　10名（210部配
布）

10月
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（3）こども・若者の非行防止・薬物乱用防止に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

富岡地区委員会の薬物乱用
防止事業

薬物乱用防止パネル展
（啓発パネル・ポスター等の展示、ビデオ上映及び啓発用
品の配布）

富岡地区薬物乱用防止対
策連絡協議会、富岡地区
委員会

東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会、江東南
ライオンズクラブ

12月7日 11月

薬物乱用防止講演会（兼非行防止講演会） 保護司会平野・洲崎分区、
更生保護女性会

10月15日　32名 10月

豊洲地区委員会の薬物乱用
防止事業

薬物乱用防止講演会 豊洲地区薬物乱用防止対
策連絡協議会、豊洲地区
委員会

豊洲地区町会自治会連合
会、深川警察署

2月4日　33名 未定

小松橋地区委員会の薬物乱
用防止事業

薬物乱用防止啓発用品の配布
（深川八ヶ町わいわいフェス、こうとうこどもまつり、こまつば
しスポーツ大会での啓発用品配布）

小松橋地区薬物乱用防止
対策連絡協議会、小松橋
地区委員

保護司会扇橋分区、大江
戸高校

深川八ヶ町わいわいフェス　
8名
こうとうこどもまつり　12名
こまつばしスポーツ大会　
6名

5～6月

薬物乱用防止啓発標語の募集
（意識の向上と周知のため中学生から標語を募集。入選
標語の表彰及び広報紙への掲載、啓発用品の配布）

保護司会扇橋分区、地区
内中学校

応募　647点
地区内小中学校の全校生
徒に啓発用品配布

6～7月

東陽地区委員会薬物乱用防
止講演会

薬物乱用防止講演会の実施
（健全育成事業と同時開催）

東陽地区薬物乱用防止対
策連絡協議会、東陽地区
委員会、江少連東陽地区
連合会

東陽・木場地区連合町会、
東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会、地区小・
中PTA、青少年委員

12月13日　35名 11月中旬

大島地区委員会の薬物乱用
防止事業

薬物乱用防止ビデオ上映会・青少年健全育成講演会 大島地区委員会、薬物乱
用防止対策連絡協議会、
民生・児童委員協議会、保
護司会

城東警察署、東京都薬物
乱用防止推進江東地区協
議会

7月10日 98名 7月中旬

薬物乱用防止啓発活動
（大島地区まつりパレードで啓発活動）

大島地区薬物乱用防止対
策連絡協議会

9月28日 7名 9月27日

亀戸・大島地区委員会合同の
薬物乱用防止事業

覚せい剤等薬物乱用防止講演会 亀戸・大島地区委員会、亀
戸・大島地区薬物乱用防
止対策連絡協議会

城東警察署、保護司会 2月18日　実施予定 2月中旬

砂町地区委員会の薬物乱用
防止事業

薬物乱用防止の啓発風船プレゼント 砂町地区委員会 砂町地区薬物乱用防止対
策連絡協議会、砂町連合
町会

10月5日
（砂町地区まつり開催時）
約2,000名

10月4日

南砂地区委員会の薬物乱用
防止事業

薬物乱用防止標語の募集
（薬物乱用の危険性を認識し、その未然防止を図るため
小・中学生から標語を募集、入選標語の展示、啓発用品
の配布）

南砂地区委員会、南砂地
区薬物乱用防止対策連絡
協議会

東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会、地区小・
中学校

11月16日 表彰式実施
応募数　817点

標語募集7月
表彰11月

薬物乱用防止教室 薬物乱用防止教育の一環として、保健、道徳、総合的な
学習の時間において協議会指導員が講師となり実施
受講修了者には薬物乱用防止カードを配布

東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会

学校、江東区教育委員会、
東京湾岸警察署

通年実施 通年実施予定
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（3）こども・若者の非行防止・薬物乱用防止に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

薬物乱用防止講演会 各青少年対策地区委員会や各校ＰＴＡを対象に、薬物
乱用による健康被害、違法性、有害性を認識し、正しい知
識を持ち、自らを守る具体的な方法を学ぶ

東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会

地区委員会、江東区教育
委員会、学校、PTA、警察

通年実施 通年実施予定

薬物乱用防止ポスター・標語
表彰式

江東区内の中学校に在籍する生徒を対象に、「薬物乱
用防止を訴えるもの」をテーマにポスター・標語を募集
薬物乱用防止推進江東地区協議会で応募作品を審査
し、選考された生徒を対象に表彰式を実施する

青少年課 12月12日 表彰式実施
全体応募数
ポスター　11校 208点
標語　8校 1,477点

12月

警察の薬物乱用防止等事業 薬物乱用防止教室 a．	深川警察署
ｂ．	城東警察署
c．	東京湾岸警察署

a．	9月
b．	6、7、12月
ｃ．	5、6、7、11月

通年実施予定

少年の薬物乱用等非行防止対策強化月間
（新学期及び夏休みに、街頭活動の強化、座談会・講演
会等を行う。薬物乱用の違法性、有害性を啓発し、正しい
知識を持たせ、併せて規範意識の醸成を図る）
薬物乱用等非行防止対策強化

（組織犯罪対策課と連携し、広報啓発活動・防犯講話を
実施）

深川・城東・東京湾岸警察
署

4～7、10～11月 4～7、10～11月

未成年飲酒防止強化月間
（新学期、花見シーズンを迎え、各種酒類販売店等に対
し、未成年者への酒類の提供の禁止等を教示）

4月1～30日 4月1～30日

高校の薬物乱用防止教室 薬物乱用による健康被害、違法性、有害性を認識し、正し
い知識を持ち、自らを守る具体的な方法を学ぶ

ａ．	第三商業高校（定時制）
b．	墨田工科高校
c．	大江戸高校
d．	中央学院大学中央高校
e.	芝浦工業大学附属
中学高等学校
ｆ．	江東商業高校
g．	深川高校
ｈ．かえつ有明中・高校

深川・城東・東京湾岸警察
署
東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会
東京税関、薬剤師会
c.	日本薬科大学
e.	横浜薬科大学
f．	 城東警察署
ｇ．	日本刑事技術協会

a．12月19日 　32名
b．11月 6日　368名
c． 3月10日  400名
d． 6月 4日　150名
e．11月18日　208名

ｆ． 7月19日
g．12月18日
h. 1月21日

a．12月
b．11月
c．3月10日
d．6月3日
e．11月

ｆ．7月18日
g．12月
h.未定
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（4）困難を抱えたこども・若者を支援する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

保健相談所による講演会等 精神保健講演会
①強迫性障害の理解と対応～身近な人ができること～
②おとなの発達障害の基礎知識　～自分らしく生きるた
めに～

深川保健相談所 ①12月13日　54名
②2月14日　53名

実施予定

就学準備学習会 7月4日　44名 実施予定
就学準備学習会
５～６歳児のこころとからだの発達と就学について

城東保健相談所 ８月２６日
対面７名　オンライン２１名

未定

精神保健講演会
①もしかしてうつ病？こころの不調に気付こう
②今あなたに知ってほしい　市販薬・処方薬依存について

①１１月８日　対面10人、
オンライン15人
②１２月２０日　対面５人、
オンライン15人

未定

難病講演会
人工呼吸器使用した子どもの口腔ケア

10月12日　20名 未定

就学前懇談会 深川南部保健相談所 7月30日
オンライン11名

未定

精神保健講演会
中高生のこころを理解するために
～児童精神科医が伝える親の関わり方～

2月9日
会場5名　オンライン24名

未定

就学前学習会 城東南部保健相談所 大人14名 未定

保健予防課・保健相談所の事
業

ゲートキーパー研修
（区職員・施設職員対象・一般区民向け）

保健予防課 ①9月9日　66名
②10月28日　28名
③Ｒ8年1月29日　26名

7月、10月（予定）、
12～1月（予定）

自殺対策啓発ポスター掲示・相談窓口一覧配布 9、3月 9、3月
相談窓口カード配布（中学生向け） 12月 7月（予定）
一般精神保健相談 各保健相談所 通年実施　127名（※令和

8年3月末現在）
通年実施予定

小児・思春期精神保健相談 通年実施　108名（※令和
8年3月末現在）

通年実施予定

スクールソーシャルワーカー
配置

スクールソーシャルワーカーが不登校等改善のための環
境整備を行う

教育支援課 学校 通年実施　
572名

通年実施

ブリッジスクール 不登校児童・生徒が自らの進路を主体的に捉えて、社会
的に自立することを目指す

指導室 通年実施　
229名（2月末現在）

通年実施予定
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（4）困難を抱えたこども・若者を支援する
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

こうとうゆーすてっぷ
（青少年相談事業）

ひきこもりなど青少年の幅広い悩みに対し、専門相談員
の相談等による支援を実施
ａ．	相談会（面談、電話相談及び訪問相談）
ｂ．	居場所運営
ｃ．	講演会及び交流会

青少年課 労働者協同組合ワーカー
ズコープ・センター事業団

通年実施
ａ．年200回　1,260件
ｂ．年92回　124名
ｃ．年3回　84名

通年実施予定

DV被害母子への母子同時並
行心理教育プログラム

DV被害を受けた、母親グループと子どもグループに「暴
力・感情・怒り」の問題や安全計画の立案を主テーマに、
心理教育とグループセラピーの同時的展開を図る

NPO法人RRP研究会、
武蔵野大学心理臨床セン
ター子ども相談部門

武蔵野大学心理臨床セン
ター

通年実施　0回 通年実施予定

親子並行臨床活動 子どもの発達過程で浮かぶ問題行動に対し、親とは相談
活動、子どもとはプレイセラピーを実施し問題解決を図る

武蔵野大学
心理臨床センター子ども相
談部門

通年実施　親0名、子0名 通年実施予定

子どもとのカウンセリング 家族関係や友人関係に辛さや困難を訴える子どもに、カ
ウンセリングを実施し、乗り越える力を育む

通年実施　合計0名 通年実施予定

一般相談における心理的支援
活動

不登校、家族の問題、自殺等に関する青少年の支援活
動

通年実施　合計0名 通年実施予定

一般相談における被害者支援
活動

性暴力、虐待、いじめ等の被害を受けた青少年に対する
カウンセリング、心理的支援の活動

通年実施　合計0名 通年実施予定

ヤングケアラー支援事業 ・ヤングケアラーへの対応力強化のため教職員向けに研
修を実施

・ヤングケアラー把握のための調査を実施(小5、中2)
・心理職による相談会を実施

養育支援課 学校教職員 ・関係機関研修　7月29日
・実態調査　10月～11月
・心理職相談会　5月28日、
8月14日、12月26日、3月26日

研修(7月下旬)
実態調査(9月～10月)
心理職相談会(未定)
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4　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

ボランティア活動災害補償制
度

区民団体が行うボランティア活動中の事故を対象とした
補償制度に区が加入し、有事に補償する

危機管理課 通年実施 通年実施予定

男女共同参画学習事業 固定的役割分担意識の解消に関する講座
夏休み「こどもお料理団」料理＆科学の実験教室～冷凍庫は
使わない！不思議なシャーベット＆ふわふわホットケーキの秘密～

人権推進課 8月2日　23名
※小学校4～6年生

8月

パルシティまつり 展示販売と男女共同参画推進の成果発表 3月8日
基準日時点で未開催

3月

消費者センターの親子向け消
費者講座

親子消費者講座・見学会「東証アローズ・貨幣博物館へ
行こう！」

消費者センター 8月15日　34名 8月中旬

親子消費者講座「クイズでたのしくまなぶお金の話」 金融経済教育推進機構 12月7日　８名 １２月上旬
夏休み親子消費者講座「お金ってなんだろう」 7月30日　23名 ７月下旬

旧大石家住宅「お話会（春）」江東区に残る唯一の木造茅葺民家で江東区指定有形文
化財建造物である旧大石家住宅で、区内の幼稚園・保育
園の年長園児を対象に「七夕」にちなんだお話会を行う

文化観光課 5月26・27日　246名（13園）5月下旬

旧大石家住宅「お話会（秋）」江東区に残る唯一の木造茅葺民家で江東区指定有形文
化財建造物である旧大石家住宅で、区内の幼稚園・保育
園の年長園児を対象に「お月見」にちなんだお話会を行う

9月24・25日　219名（14園）9月下旬

少年キャンプ事業 キャンプ生活を体験し団体行動の楽しさ、こどもの健全な
生活指導を図る
9つの地区ごとに実施

江東区少年団体連絡協議
会、江東区青少年委員会、
青少年課

地区委員会（一部）、
地区JLC

9地区実施
参加者数：415名

7～8月

東京ナイトウォーク 地域育成者と共に夜間の都内を歩行する体験を通して、
達成感、連帯感等を味わう機会を提供し、自主性、社会
性の醸成を図る

東京ナイトウォーク実行委
員会

小松橋地区連合町会、地
区内中学校及びPTA、小
松橋地区委員会

11月23・24日　113名 11月中旬～下旬

クリスマス会 9つの地区ごとにクリスマス会を企画し、レクリエーションを
とおして地域交流や青少年の健全育成を図る

江東区少年団体連絡協議
会

町会、子ども会、PTA、地
区委員会、地区JLC

12月 12月

高校の社会参加事業 地域の高齢者の介護・交流
（家庭看護・福祉の授業で長寿サポート亀戸北を訪問し、
高齢者のお世話や交流を行う）

江東商業高校 亀戸第四保育園 コロナウイルスの影響で中
止

7月

福祉教育・ボランティア学習 区内小・中・高生を対象に、区内で活動するボランティアが
中心となり、福祉への理解とボランティアマインドの醸成を
目的とした出前授業（点字、手話、車椅子介助、災害、障
害者からのお話し等）を実施

社会福祉協議会
江東区ボランティア・地域貢
献活動センター

区内小・中・高
ボランティア団体
区内福祉施設等

小学校　7件　1029名
中学校　5件　343名
高　校　1件　684名
計　2,056名　通年実施

通年実施予定

夏体験ボランティア 夏休みを利用し、児童・高齢者・障害者施設等でボラン
ティア活動を行い、福祉への理解とボランティアマインドを
高め、次世代のボランティアの育成につなげる

375名
7月中旬～8月下旬に実施

7月中旬～8月下旬

「夏休みの宿題　
  お助けレンジャー」

夏休み期間を利用した、高校生による小学生向けの学習
支援

中央学院大学
中央高等学校　生徒会

夏休み期間中に2回開催
7月24日　16名
8月16日　8名

7月中旬～8月中旬
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（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

春キャン 春休み期間を利用し、児童・高齢者・障害者施設等でボラ
ンティア活動を行い、福祉への理解とボランティアマインド
を高め、次世代のボランティアの育成につなげる

社会福祉協議会
江東区ボランティア・地域貢
献活動センター

68名
３～４月実施

3～4月実施

児童からお年寄りへの年賀状 区内の小学校児童から、特別養護老人ホーム等入所の
高齢者へ年賀状を送付するほか、近隣の学校と施設の
交流会を開催

江東区社会福祉協議会 区内小学校
区内特別養護老人ホーム、
ケアハウス

年賀状作成配付：11、12月　
（参加小学校34校3,798
枚・参加施設16施設）

・交流会：7〜2月　3件

年賀状配付：11、12月
交流会：通年実施

横十間川親水公園での田ん
ぼの学校活動

無農薬、無化学肥料、無動力で昔ながらのお米づくりを、
4月から11月まで全10回（日曜日）、体験することで土や身
近な自然に親しむ

施設保全課 江東田んぼクラブ 4～11月 4～11月

横十間川親水公園ボート、水
上アスレチック

「区民の水辺」をテーマに整備した、延長1.9km、面積
5.1ha、「水辺」に象徴されるように、広い水面を活かした
貸しボート場や水上アスレチックで体力づくり

通年実施（ボート場は4～
11月、3月）　
ボート場：利用者　4,305名
(※令和8年1月末現在)
水上アスレチック：利用者　
0名(※令和8年1月末現在)

通年実施予定（ボート場は
4～11月、3月）

ウェルカム警視庁 小・中学生が社会参加活動として警察施設の見学を実
施し、警察業務内容等について理解を深める

ａ．	深川警察署
ｂ．	城東警察署
ｃ．	東京湾岸警察署

通年実施
ａ．  5校　150名
ｂ．15校　373名
c．  4校　34名

通年実施予定
ａ．	5校　500名
b．	7校　250名

深川春の子どもまつり 模擬店、ふるさと遊び、ゲームなどを行う 少年団体西部連合会 白河地区委員会、地区内
児童館、小学校PTA、町
会・自治会、西部JLC

3月15日 3月15日

「我がまちの歴史を知ろう」講
演会

地域青年各層に、地域に根ざした活動と、青少年の健全
育成についての理解を求める

富岡地区委員会 11月6日　24名 11月

子ども作品展 絵画、書道、工作などを募集し、区民館で展示会を実施、
優秀作品には賞を贈る

少年団体南部連合会、富
岡地区委員会

2月14、15日　　 2月

夏休みものづくり教室 ものづくりを通して、想像力や経験の向上に寄与する
（外部講師を招き、テーマに沿ったものづくりを体験しても
らうことにより、思考能力や達成感を醸成し、児童の知識
や経験を広げ、こころ豊かな成長の促進に寄与する）

亀戸地区委員会 小ＰＴＡ 8月7日　38名 8月上旬

夏休み子ども映画会 アニメや教育的な映画を鑑賞し、情操教育に努める 7月23日　179名 7月下旬
中学生を囲む座談会 亀戸地区中学校の生徒・教員・保護者が集まり、中学生と

しての生き方・考え方などについて話し合う
亀戸地区中学校および中
PTA

12月13日　24名 12月上旬

子ども会席書展 地区内のこどもが書いた書きぞめを区民センター等に展
示

大島地区子ども会連合会 大島地区委員会 1月17、18日
来場者　1,513名

1月下旬

わたしたちの音楽会 南砂管内の小学校において、砂町・南砂地区の中学校6
校が参加
こどもたちによる合唱、ブラスバンド等の演奏などを実施

南砂地区委員会 小・中学校及びPTA 12月6日　402名 12月
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（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

エリアコンサート
SUNAMACHI

年に一度、砂町管内の小中学校が集まって開催する音
楽会
小学校7校、中学校3校が参加し合奏、合唱、ダンス等を
実施

砂町地区委員会 小・中学校及びPTA 感染症拡大のため中止 2月6日

こまつばし作品展覧会 地区内の生徒や児童の作品展覧を行い、地域の交流を
深める

小松橋地区委員会 小・中学校、PTA、町会 9月6、7日　1,055名
地区内各小学校、墨東特
別支援学校小学部の作
品、および幼稚園・保育園
の共同制作作品を展示

9月12、13日

江東区文化センターの事業 加藤正夫杯江東区こども囲碁大会
（レベル別にクラスを設け、対象年齢のこどもならば誰でも
参加できる囲碁大会を開催）

江東区文化センター 7月13日　76名 7月12日

江東区長杯江東区こども将棋大会
（参加者のレベル別にクラスを設け、対象年齢のこどもで
あれば誰でも参加できる将棋大会を開催）

12月7日　144名 12月6日

江東少年少女合唱団
（合唱技術の基礎を身につけ、歌を通しこども同士の結び
つきを深め豊かな人間形成をめざす。8月にコンサートを
予定）

通年実施（3学期制）
269名（1、2、3学期延べ）

通年実施（3学期制）

ジュニア・ダンスミックス
（楽しくダンスのテクニックを身につける講座。グループで
のマナーも学習する）

通年実施（前期・後期）
56名（年間延べ）

通年実施（前期・後期）

こどものための「生け花・お茶」教室
（伝統文化の華道と茶道のこども向けの講座。こうとう文
化芸術祭・華道展に出品）

江東区茶華道会 8～12月　24名 8～12月

森下文化センターの事業 キッズチアダンス
（こども対象のチアダンス教室）

森下文化センター 5～3月　61名(前・後期延
べ)

5～3月

SunnyWingsTiara/SunnyWingsFine!!
（こども対象のチアダンス教室）

5～3月　52名(前・後期延
べ)

5～3月

こどもたちの自然科学ワークショップ
小学生を対象に自然科学をテーマにしたワークショップを
実施する

手作り科学館
Exedra

7月29日　73名 8月

木のおもちゃづくりワークショップ
木のパーツを合わせてオリジナルおもちゃをつくる。（就労
支援施設との協働）

就労支援施設ピアワーク・
オアシス

7月20日　45名 7月26日

～旅する風景～鉄道ジオラマ展示＆走行会
（多目的ホールにジオラマ展示やＮゲージ（鉄道模型）の
運転体験を実施）

鐵塾ほか 9月13～15日　577名 9月19～21日

バレエの街プロジェクト　保育園児芸術鑑賞体験
(近隣の幼稚園児を対象としたバレエ鑑賞教室）

東京シティ・バレエ団 5月19日 未定
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（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

古石場文化センターの事業 古石場こども夏まつり
（こどもが楽しめるワークショップ、ファミリーコンサート等）

古石場文化センター 7月6日　2,406名 7月5日

こうとうキッズシネマフェスティバル
（こども・親子向けアニメーション他映画上映、ワークショッ
プ等）

8月24日　409名 8月23日

豊洲文化センターの事業 豊洲こども体験教室
（手作りや体験教室など小学生を対象にしたイベント）

豊洲文化センター 一般社団法人日本DIT・
ホームセンター協会、つくり
ん堂　ほか

8月3日　874名 8月2日

豊洲フェスタ
（豊洲地区の企業、団体が参加する一日体験教室や出
店など）

江東区少年団体連絡協議
会江南連合会、豊洲児童館、
BIPROGY株式会社ほか

10月26日　3,366名 10月25日

ギャラリー活性化事業
（地元企業連携 親子でけん玉に挑戦）

NTTデータけん玉研究会 5月19日、11月17日
100名

5月11日、11月16日

ギャラリー活性化事業
（地元大学連携こども向け教室）

a.	有明教育芸術短期大学
b.	武蔵野大学

a.実施なし
b.10月20日（選挙のため中止）

未定

みんなのミュージカル ホンク！出演者オーディション ピュアーマリー 3月8、15日 実施なし
※隔年で実施

みんなのミュージカル ホンク！出演者育成及び公演 実施なし
※隔年で実施

4月～8月
8月23、24日

ミュージカル「青い鳥」2024　～生演奏バージョン～ 8月23～25日　1,219名 実施なし
※隔年で実施

豊洲こどもミュージカル
（小学生から高校生を対象にミュージカルの基礎となる
歌、ダンス、演技を学ぶ）

4～3月
107名（3期制）

4～3月
（3期制）

豊洲ソロクラシックアーティスト支援事業
豊洲スプリングクラシックコンサート

東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団

3月15日 3月14日

ギャラリー活性化事業
（自由に描けるお絵かきコーナー）
（創造力を自由に表現することできるスペース「お絵かき
ボード」を設置する）

5月26日、9月22日、1月26日、
3月23日
100名

5～3月（イベント開催時に
付随して予定）

亀戸文化センターの事業 こどものための三味線教室
（伝統芸能の三味線をグループレッスンで基礎から学ぶ）

亀戸文化センター 一般社団法人長唄協会所
属講師

4月27日～3月8日
（全20回）28名

4月26日～3月7日（全20回）

中学生舞台スタッフ・表現ワークショップ
（舞台演劇の表現方法や、音響・照明機材に触れ舞台に
親しむことを学ぶ）

講師：末永明彦（シアター
エデュケーション・ディレク
ター）ほか

7月30日～8月1日（3日間）
33名

7月29日～31日（3日間）

エンゲキであそぼう！こども演劇ワークショップ～
（小学生を対象とした演劇ワークショップ。演劇の手法を
使ってこどもの創造性を伸ばす）

ロクディムりょーちん（即興
パフォーマー）

4月26日～3月7日（全20回）
20名

4月26日～3月7日（全16回）

小中高演劇ワークショップ＆発表会「エンゲキ、やろうよ！」
（中学生舞台・表現ワークショップに参加したこどもを中心
に、ワークショップを経て一つの物語を作り、発表する）

講師：末永明彦（シアター
エデュケーション・ディレク
ター）ほか

11月23日～2月22日
（全10回）17名

11～2月
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（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

東大島文化センターの事業 こどものためのクラシックバレエ
（バレエに親しみ、幼児・児童の健全育成を図る）

東大島文化センター 石井清子バレエ研究所 5～2月　131名 5～2月

川と緑の生きもの展
～江東区の魚と昆虫大集合！～

ＫＯＫＯＰＥＬＬＩ＋、ＮＰＯ法人
ネイチャーリーダー江東ほか

7月23日～27日　1,200名 ７月22日～26日

ふれあいまつり
（こどもが楽しめる手工芸などの体験教室、読み聞かせ、
大道芸のショー、模擬店など開催）

東大島図書館ボランティア
スタッフほか

8月17日　3,854名 8月16日

科学実験・モノづくり教室　in　東京こうとう
科学実験やモノづくり等を通して、科学の目を養うことを目
的とする（子ども夢基金助成活動）

子どもの体験活動を支援
する会

主催団体が基金を獲得で
きなかったため開催せず

未定

スプリングサンデー
（体験教室と団体等の成果発表会）

のびのび作業所フーズほ
か

2月15日　356名 2月14日

リバーウォーク
（リバーガイド養成講座の修了生が東大島文化センター
周辺の学校の授業総合学習に出向き、水辺の魅力や歴
史等について指導協力する）

小名木川リバーガイド倶楽
部ほか

6～12月　8校　471名 5～12月

江東囲碁イベント　レッツ・ゴー・囲碁 日本棋院棋士　加藤充志ほか 10月5日　30名 10月4日
東大島　自然科学教室

（小中学生（テーマにより高校生も可）を対象とした自然科学教
室。講師には地元で活動している団体を迎え、昆虫、水生生
物、植物や気象・星座など身近な環境や事象について学ぶ）

ＫＯＫＯＰＥＬＬＩ＋、ＮＰＯ法
人ネイチャーリーダー江東
ほか

未実施 未定

こども版ＳＤＧｓ展
地球を大切にするための１７の目標

（ＳＤＧｓの国際目標（令和12年）達成に向け、あたらめてこ
どもたちにＳＤＧｓの内容を紹介し、生活の中で取り組める
ことを考える機会や、学習体験の場を提供。ＳＤＧｓの各項
目についての説明のほか、触れる展示を予定。）

検討中 未実施 7月22日～26日

砂町文化センターの事業 こどもバレエ教室
（バレエの基礎を学び、幼児、児童の健全育成を図る）

砂町文化センター 石井清子バレエ研究所 4月30日～2月14日　81名 5月20日～3月3日

季節の五・七・五～俳句を詠んで七夕飾り～ 6月17日～8月3日 6月～8月9日
石田波郷記念「はこべら」俳句大会「新人賞」
令和7年度に25回目を迎える標記に事業の中に、新たな
部門として「新人賞」を設ける。30歳以下を対象とし、石
田波郷の顕彰と俳句文化の次世代継承を目指す

公益財団法人角川文化振
興財団

募集期間
8月10日～11月10日
令和8年3月8日授賞式
129名

募集期間
8月9日～11月10日
令和8年3月14日授賞式

こども江東歳時記 読売新聞東京本社 応募期間
7月10日～9月10日
11月2４日授賞式　628作品

11月23日授賞式

こども俳句ワークショップ
（こども江東歳時記関連イベント）

俳句結社「古志」 7月27日　9名 7月26日

こども落語教室 一般社団法人オフィスのり
てん（三遊亭楽天事務所）

6月7日～12月6日  31名 6月6日～12月5日



32 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

総合区民センターの事業 夏休みジュニア科学教室 総合区民センター 東京都立科学技術高校 7月27日　13名 7月26日
わくわくデジタル体験 リコージャパン株式会社 7月23日～26日　457名 7月26日

ティアラこうとうの事業 ティアラこうとうジュニアバレエ教室 ティアラこうとう 東京シティ・バレエ団 5～3月　受講生延べ152名 
※改修工事に伴い1月～
森下文化センターで実施

5～3月
※改修工事に伴い森下文
化センターで実施

ティアラこうとうジュニアバレエ団発表会 5月5日（月祝）
入場者数755名

5月2日（土）・3日（日祝）
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

ティアラこうとうジュニアオーケストラ 東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団

5～3月　受講生延べ105名
※改修工事に伴い１月～
江東区文化センターで実施

5～3月
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

ティアラこうとうジュニアオーケストラ定期演奏会 8月31日（日）
入場者数402名

8月30日（日）
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

ティアラこうとうジュニアオーケストラ
スプリングコンサート

3月15日（日）
入場者数260名

3月14日（日）
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

ジュニアオーケストラ・フェスティバル in NIIGATA 2025 8月17日（日）
参加者数19名

実施予定なし

東京シティ・フィルによる楽器のクリニック 6月15日（日）
参加者数44名

改修工事に伴い実施予定
なし

くるみ割り人形 東京シティ・バレエ団
東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団

11月29日（土）・30日（日）　
入場者数2,007名

12月26日（土）・27日（日）
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

東京シティ・バレエ団のバレエ・コンサート 東京シティ・バレエ団 5月24日（土）
入場者数645名

5月30日（土）
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

学校アウトリーチ・コンサート 東京シティ・バレエ団
東京シティ・フィルハーモニック
管弦楽団、国立劇場　ほか

5～2月
参加者数2,256名

5～2月

東京シティ・フィルと東京シティ・バレエ団のはじめての音
楽会

東京シティ・バレエ団
東京シティ・フィルハーモ
ニック管弦楽団

11月2日（日）
入場者数306名

改修工事に伴い実施予定
なし

障害者対象公開リハーサル「くるみ割り人形」 社会福祉協議会、区内特
別支援学校

11月30日（日）
入場者数235名

12月27日（日）
※改修工事に伴い江東区
文化センターで実施

こうとうジュニア音楽祭
（区内で演奏活動をしているジュニア団体が参加するこ
とのできる新しい枠組みを作り、実施する）

文コミ主催次世代育成事
業

改修工事に伴い実施なし 改修工事に伴い実施予定
なし



◉ 334　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

ティアラこうとうの事業 小野明子と演奏する室内楽ワークショップ
（江東区出身で海外で活躍するヴァイオリニスト・小野明
子氏を講師に迎えた弦楽器のアンサンブルワークショッ
プ）

ティアラこうとう 12月17日（水）～20日（土）　
参加者数16名

改修工事に伴い実施予定
なし

中川船番所資料館の事業 夏休み自由研究支援事業ワークショップ
（夏休みに合わせて、こどもたちの自由研究につながるヒン
トとなるワークショップを開催）

中川船番所資料館 7月20日　20名 中止

中川番所再現ジオラマ・ミニ風物詩「水辺の妖怪かくれん
ぼ」

（常設展示「中川番所再現ジオラマ」の江戸情緒あふれ
る雰囲気を活用し、夏休みに合わせ、子供を中心として
水辺の妖怪を描いたパネルを探す展示イベントを実施す
る）

7月19～27日 7月18～26日

水辺のワークショップ「妖怪の絵を描こう」
（展示イベント「水辺の妖怪かくれんぼ」のタイアップ事
業。夏休みのワークショップとして「妖怪通行手形」の作成
を実施する（中川番所の通行手形を楽しく学ぶ））

7月20日　29人 7月18日

水辺のワークショップ「妖怪絵本の読み聞かせ」
（展示イベント「水辺の妖怪かくれんぼ」1日目のタイアップ
事業、夏の怪談イベントとして妖怪絵本の読み聞かせを
実施する）

7月21日　115人 7月19日

クイズラリー　ふかえど探検隊
（常設展示内建造物の名称を当てるクイズ）

「ふかえど探検隊～発見！
お江戸くらしのヒミツ～」とし
て実施　7月29日　8名

8月実施予定

船番所展示関連イベント
常設展示や企画展示に関連したイベント、体験教室を
ゴールデンウィークや江東花火大会に合わせて川の駅な
どと連携して開催

川の駅 5月3～6日　209人
7月25日    　24人
8月11日  　 383人
12月20日　   49人

5月、8月、10月、11月

正月特別開館イベント　自由に描いたイラストが和凧に
大変身

（干支の絵や好きなイラストを用紙に描き、和凧の骨組み
に貼り合わせ完成させる）

小川凧店 「和凧ワークショップ」として
開催　12月2日　20名

未定

芭蕉記念館の事業 「あつまれ！俳句キッズ～たのしく俳句をつくろう～」 芭蕉記念館 毎月第2土曜日
計173名（4月～3月）

毎月第2土曜日　

十七音ラボ～感性を紡ぐことばの実験室～ 7月19日　20名 7月19日　 
「芭蕉記念館　夏まつり」おやこ俳句教室 8月5日　12名 8月2日
「芭蕉記念館　夏まつり」ナイトミュージアム 8月5日　6名  8月2日

深川江戸資料館の事業 ふかえど探検隊～発見 !お江戸くらしのヒミツ～（夏休み
に合わせて、常設展示室で行う小学2・3年生を対象とし
た少人数の対話型のガイドツアー）

深川江戸資料館 ①8月3日　10名
②8月9日　 5名

8月

寺子屋20××(ニーマルバツバツ) 8月2日　87名 8月



34 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

深川江戸資料館の事業 伝統文化こどもワークショップ
(常設展示室　にぎわい創出事業)

深川江戸資料館 12月7日 12月

こども向けリーフレット刊行 通年 通年
江東区文化コミュニティ財団
設立40周年記念事業　こうと
う子供芸術祭～ジュニアたち
がつむぐステージ～

財団創立以来、運営してきたジュニア5団体が出演する
公演。少年少女合唱団（江東区文化センター）、ティアラこ
うとうジュニアバレエ団、ティアラこうとうジュニアオーケスト
ラ（江東公会堂）、豊洲こどもミュージカル（豊洲文化セン
ター）、キッズチアダンス（森下文化センター）

江東公会堂 指揮：井田勝大
振付：石井清子（バレエ）
演出：鈴木孝宏（ミュージカ
ル）

実施予定なし 実施予定なし（令和9年度
実施予定）

江東こどもまつり 児童館の事業を紹介するコーナーを中心に、地域住民・
組織の協力を得て手づくりのまつりを実施

江東こどもまつり実行委員
会、こども家庭支援課、地
域教育課

5月18日 5月17日 

図書館の事業 赤ちゃんおはなし会・おはなし会 各図書館 1,250回　15,406名
（※令和7年1～12月実績）

通年実施予定

出張おはなし会
（読み聞かせボランティアが保健相談所や小学校、保育園な
どへ行き、本や紙芝居などの読み聞かせと図書館ＰＲを行う）

保健相談所、子育て支援
施設、こども発達センター、
大塚ろう学校城東分教室

688回　17,343名
（※令和7年1～12月実績）

映画会　 29回　706名
（※令和7年1～12月実績）
※映画会全体数

おたのしみ会　 207回　5,196名
（※令和7年1～12月実績）
※おたのしみ会全体数

図書館見学会
（図書館職員の説明を聞きながら図書館内を見学するほ
か、図書館の利用の仕方と本の探し方などをわかりやす
く説明する）

59回　3,373名
（※令和7年1～12月実績）

学校訪問
（図書館職員が各小学校を訪問し、新小学一年生を中
心に図書館の紹介および事業の案内、ミニおはなし会な
どを行う）

40回　3,494名
（※令和7年1～12月実績）

学級招待おはなし会
（小学校や保育園などの児童などを図書館に招待して、
本や紙芝居などの読み聞かせを行う）

23回　424名
（※令和7年1～12月実績）

職業体験学習 51回　123名
（※令和7年1～12月実績）

講演会 152回　4,775名
(※令和7年1～12月実績)
※講演会全体数

地域活動 87回　2,551名
（※令和7年1～12月実績）



◉ 354　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

図書館の事業 音訳者養成講座障害者サービス 各図書館 12回　172名
（※令和7年1～12月実績）

通年実施予定

読み聞かせボランティア講習会・勉強会
（こども読書活動を推進するため、図書館等で読み聞か
せ活動のできる読み聞かせボランティアを養成）

15回　532名
（※令和7年1～12月実績）

全館合同工作会 0回　0名（※令和7年1～
12月実績）

こどもまつりおはなし会
（ティアラこうとうにおいて、親子向けのおはなし会を開催）

3回　314名（5月）

こどもプラザの事業 小中高生向け事業
（こどもの健全育成のため、多目的スペース等で様々なイ
ベント・プログラムを開催）

こどもプラザ 通年実施
小中高生利用者数　延
28,495人（4～1月）

通年実施予定

高校が行う体験事業 ボランティア体験
（保育園・幼稚園・福祉施設等での体験活動）

ａ．	大江戸高校
ｂ．	かえつ有明中・高等学
校

区内小学校等、一般社団
法人江東ウィズ

中止 未定

ボランティア体験
（区民まつり、シーサイドマラソン等での体験活動）

区内事業所、スポーツ振興
課

ａ．	シーサイドマラソン、区民
まつり

a．	シーサイドマラソン、区民
まつり

あしなが学生募金 中村中・高校 あしなが育英会 0名 10月
夏体験ボランティアKOTO 江東ボランティア・センター 0名 7～8月
江東こどもまつりでの活動

（諸業務のボランティアと部活動の発表参加）
a．	中村中・高校
b．	第三商業高校

江東こどもまつり実行委員
会

5月21日
a．	0名
b．	2名

5月19日

江東区民まつり中央まつりでの活動
（諸業務のボランティアと部活動の発表参加）

a．	中村中・高校
b．	第三商業高校

江東区民まつり中央実行
委員会

10月14、15日
a．	0名
b．	0名

10月

ａ．	自然体験【埼玉県】
（年1回実施、1泊2日　田植えやハイキングを行う）
ｂ．	自然体験【千葉県・栃木県】
（年2回実施、3泊4日　農業などの民泊体験）

ａ．	中村中・高校
ｂ．	かえつ有明中・高等学
校

ａ．	中村中学校
ｂ．	かえつ有明中・高等学
校

ａ．	5月8，9日　86名
ｂ．	なし

ａ．	5月
ｂ．	未定

江東ボランティアまつり 中村中・高校 社会福祉協議会 11月25日　0名 11月
ａ・ｂ．	防災訓練
ｃ．	宿泊防災訓練

ａ．	江東商業高校
ｂ．	かえつ有明中・高等学
校
ｃ．	第三商業高校

ａ．	城東消防署、江東区役
所、亀戸4丁目自治会
b.	かえつ有明中・高等学
校
ｃ．	深川消防署、越中島3丁
目町会

ａ．	コロナウイルスの影響で
中止
ｂ．	4、9月実施
ｃ．	3月

ａ．	4月下旬
ｂ．	4、9月
ｃ．	6月1、2日

短期フィールド・スタディーズ 東京臨海副都心まちの景観づくり活動
（花壇管理・球根植栽・クリーン活動）

武蔵野大学 東京港埠頭株式会社 9月16日　54名
※4日間の活動を予定して
いたが、猛暑や雨天により3
日間中止

実施無



36 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

短期フィールド・スタディーズ 共生社会フィールドスタディーズ　身近なバリアを探る
（身近にあるバリアの調査・体験活動）

武蔵野大学 株式会社ミライロ、おあしす福祉
会、ワークセンターつばさ、こぴあ
クラブ、自立センターあけぼの、
江東区障害者福祉センター

8月28日～9月5日　40名 9月上旬　40名予定

「身近にある外国人と交流しよう！」
地域に存在する多様な文化や価値観に触れる

みんなで多文化交流in江
東

8月3、9.、11日　18名 9月5、6、13日

深川らしい「まちづくり」を学ぶ　江戸伝統の深川まつりで
カツギテの魅力を体感しよう！
江東区深川エリア（門前仲町・清澄白河・森下）の歴史・
文化・人・ビジネスを学ぶ

合同会社 カツギテ 8月12、17、30日 9月6日
20名

8月2、3、16、17、22日

江東区英語観光ガイドチャレンジ
江東区英語ボランティアガイド協会の協力を得て実地で
ガイド体験を行う

江東区英語ボランティアガ
イド協会

8月4、9、25、29日 9月8日
20名

8月8、11、15、18、21日

防災訓練 1年生と3年生を対象に体育館にてAEDの使用方法と心
肺蘇生法、グラウンドでは起震車、搬送・応急担架、応急
処置、煙体験・ロープ法を体験

中央学院大学中央高校 城東消防署 11月17日　268名 11月16日

有明柔道クラブ 子供や一般の方向けに柔道教室を開催 東京有明医療大学 東京有明医療大学柔道部 火曜日16時30分　トレーニング
水曜日17時30分　稽古
金曜日17時30分　稽古
土曜日10時　稽古
35名

火曜日16時30分　トレーニング
水曜日17時30分　稽古
金曜日17時30分　稽古
土曜日10時　稽古

オープンライブラリー 大学附属図書館を、高校生含む一般の方にも利用開放
し、学習環境を提供
※図書閲覧可（図書貸出不可）、閲覧席の利用可

東京有明医療大学附属図
書館

高校生8名 利用時間：平日 9:15～17：00
（3月・9月／短縮～16：00）
土曜 9:15～16：00 ※臨時休
館日除く／カレンダー参照

中学生・高校生はり・きゅう
治療体験

中学生・高校生を対象に、はり・きゅう治療を体験できるイベント
「ツボって何 ?」
「はり・きゅう治療ってどんなことをするの?」
「痛そうで怖い・・・」
そんな疑問に大学教員が回答する

東京有明医療大学附属
鍼灸センター

月曜日から金曜日（事前予
約制）

月曜日から金曜日（事前予
約制）

みんなでまちをきれいにする
ポスターコンクール

地域美化への理解を深め、関心を高めてもらうため、区
立小・中学校の児童・生徒を対象とした「みんなでまちをき
れいにするポスターコンクール」を開催

環境保全課 区立小・中学校 9月5日　応募485点 10月上旬

江東区環境検定 環境に関する基礎的な知識を一層高めるため、中学生を
主な対象とした環境検定をオンラインで実施

温暖化対策課 江東区立中学校・義務教
育学校等

8月28日～10月31日
区立中学校2年生、義務教
育学校8年生、一般を対象
に実施　受検者3,393名

9～10月

カーボンマイナスアクション事
業

小学校・義務教育学校5・6年生を中心に、家庭における
CO₂削減の取組（カーボンマイナスこどもアクション）の推
進及びカーボンオフセットの普及・啓発
事業者と協議し、地球温暖化の仕組みと再生可能エネル
ギーについて学習する出前授業を実施

江東エコライフ協議会
東京ガス（株）等

6～2月　46校8,199名 6～2月



◉ 374　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

森林体験ツアー
（Ｒ８より森林再生ツアー）

森林環境譲与税を新たに活用し、森林の整備や保全及
び木材利用推進に関する区民の意識醸成と行動変容に
つなげていくための「森林再生プロジェクト」における取組
として、区民が参加する森林体験ツアーを試行実施。

栃木県大田原市 実施時期　11月29日
参加者数　17組34人
小学生以上の方とその保護
者を対象に、大田原市で実施

11、3月
ただし、対象を親子やこど
もとするか未定

環境学習情報館運営事業 区民の環境に配慮した取り組みを支援するため、環境学
習講座や啓発イベントを実施

温暖化対策課
環境学習情報館（えこっく
る江東）

環境団体（NPO・任意） 通年実施　9,693名
（※令和7年4～令和8年1
月実績）

通年実施

江東エコキッズ事業 こどもたちが環境問題・環境保全の重要性を認識し、広
い視野で行動できるようになるきっかけづくりとして、野外
活動やワークショップ等の参加・体験型の講座を実施

13回　2575名
（令和7年5月11日～令和8
年1月25日の実績）

通年実施予定

エコ・リーダー養成事業 持続可能な社会の実現のため、地域で積極的に環境保
全活動を進められる人材の育成を目的にエコリーダー養
成講座を実施

初級編　受講者31名
第1回　10月12日
第2回　10月25日
第3回　11月8日
第4回　11月16日
上級編　受講者15名
第1回　2月28日

未定

多摩の森自然体験ツアー 森林環境譲与税を活用して多摩地域の森林整備を進め
る「多摩の森」活性化プロジェクトの一事業として実施。
多摩の森を活用し、林業作業、自然観察等が体験できるツ
アーを実施。一部ツアーについて、対象を親子としている

「多摩の森」活性化プロジェ
クト推進協議会

「多摩の森」活性化プロジェ
クトにかかる協定締結自治
体

江東区は令和8年4月よりプ
ロジェクト参加のため、江
東区としての実績は無し

6〜12月

新成人に対する選挙への啓発
活動と調査

新成人へはがきを活用して選挙への啓発と調査の実施、
および明るい選挙推進委員と選挙管理委員対象の講演
会での報告

選挙管理委員会 武蔵野大学 7年度は、9月に江東区新成
人に対して意識調査を実施
した。また、6月都議選、7月参
院選、翌1月衆院選の選挙
事務補助に従事した。10月
～1２月にかけて、選挙管理
委員会実施の出前授業を見
学・実施した。3月には選挙管
理委員や明るい選挙推進委
員を招き、成果報告会（講演
会が衆院選で中止になった
ため代替開催）を開催した

9月　啓発及び調査（前年
度を踏襲、江東区在住の
新成人900名程度にはがき
を送付予定）
11月　黎明祭にて選挙管
理委員会とコラボをした企
画を発表予定
1月　講演会での報告（選
挙管理委員会との調整に
より変更有）

新成人に対する新有権者はが
きの送付

新成人を対象に新有権者はがきを送付 7年度の選挙時登録を除く
新成人（有権者）に対しは
がきを送付。
送付通数：2,718通（3月発送
分含む）

年4回送付（6、9、12、3月）　

明るい選挙啓発ポスターコン
クール

若年層の「明るい選挙」啓発事業。選挙が題材のポス
ターを区内小・中・高校の児童・生徒から募集し、選挙に
関心を持たせる

都道府県選挙管理委員
会連合会、都道府県・市区
町村選挙管理委員会、（公
財）明るい選挙推進協会

文部科学省、
総務省、都道府県・市区町
村教育委員会

9月　応募350点 9月



38 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（1）こども・若者にボランティア活動や自然体験等、実体験活動をさせる
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

選挙出前授業・模擬選挙 【小学校】
①毛利小
②第二辰巳小
③辰巳小
④第二大島小
⑤八名川小
⑥北砂小
⑦数矢小
⑧第三砂町小
⑨扇橋小
⑩第五砂町小
⑪第三大島小
⑫豊洲小
⑬明治小

【中学校】
⑭亀戸中

【高等学校等】
⑮中央学院大学中央高等学校
⑯江東特別支援学校

選挙管理委員会事務局 江東区明るい選挙推進協
議会、区内小・中学校、高
校等

【小学校】
13校 715名
①10月 2日　 58名
②10月 9日　132名
③10月17日　 51名
④10月28日　 64名
⑤11月 5日　 56名
⑥11月17日　 58名
⑦12月 2日　116名
⑧12月11日　 90名
⑨12月18日　 90名
⑩中止
⑪中止
⑫中止
⑬中止

【中学校】
1校 0名
⑭中止

【高等学校等】
2校 324名
⑮11月12日　127名
⑯（授業）12月24日197名
   （選挙）中止

4～3月
（選挙期間中を除く）

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

ぜん息児水泳教室 気管支ぜん息の診断を受けているこども（年長児～小学
6年生）を対象に、水泳指導を実施。初回のみ、参加児童
の保護者向け小児ぜん息講演会を開催

健康推進課 9～12月の毎週木曜日（祝
日を除く）15日間
水泳指導 延228人
小児ぜん息講演会 16人

9～12月
毎週木曜日（祝日を除く）15
日間

こども家庭支援課・地域教育
課の事業

城東南部ドッジボール大会 城東地区各児童館、各きっ
ずクラブ

3月27日 未定（1～3月頃）
城東北部ドッジボール大会 3月27日 未定（1～3月頃）
城東地区児童館連合卓球大会 城東地区各児童館 3月7日 未定（1～3月頃）
深川南部ドッジボール大会 深川地区各児童館、各きっ

ずクラブ
3月27日 未定（1～3月頃）

深川北部ドッジボール大会 1月6、7日 3月27日 未定（1～3月頃）
深川地区児童館連合卓球大会 深川地区各児童館 2月27日 未定（1～3月頃）

東陽地区委員会の歩け歩け
大会

親と子の集団歩行により体力の増進とコミュニケーション
を図る

東陽地区委員会 東陽・木場地区連合町会、
江少連東陽地区連合会、
東陽JLC、地区内小・中
PTA

10月13日（スポーツの日） 
250名

10月12日（スポーツの日）

亀戸パワースポット巡り 亀戸地区の旧跡を訪ね、郷土の認識を深める 亀戸地区委員会 小ＰＴＡ 1月10日　50名 1月上旬



◉ 394　自主活動・社会参加活動の推進

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

大島地区委員会の歩け歩け
大会

こどもたちの体力増進、親と子のコミュニケーションを図り、
地域間の交流を深める

大島地区子ども会連合会 大 島 地 区 委員会、大 島
JLC

11月3日　129名 11月上旬

砂町・南砂地区委員会の歩け
歩け大会

深川七福神めぐり
（体力増進、親睦及び郷土学習を目的として、史跡等を徒
歩で見学し、協調性と集団性を身につける）

砂町・南砂地区委員会 城東警察署、深川警察署、
砂町連合町会

2月22日　約270名参加 2月下旬

地域のスポーツ大会 東陽・木場地区勤労青少年野球大会
（働く青少年の健全育成と親睦を兼ね、リーグ戦方式で
実施する）

東陽・木場地区勤労青少
年野球連盟

東陽地区委員会 4～10月の日曜日午前6～8
時
2チーム：約40名

4～10月の日曜日午前6～8
時

東陽地区少年野球大会
（地区内2校の4～6年生が学年学級別に試合を行う）

東陽地区少年団体連合会 6、7、9月　40名 6、7、9月

トライスポーツ大会
（幼児から小・中学生まで参加でき楽しめる軽スポーツを
通し、ふれあいの場とする）

砂町地区委員会 砂町地区委員会 10月5日　約200名
（砂町地区まつり開催時）

10月4日

スポーツ会館の事業 チャレンジ体操教室［金曜］
（跳び箱やマット運動を行い運動能力を高める）

スポーツ会館 改修工事のため休止 5～3月実施

小学生スポーツ塾 江東区スポーツ推進委員
会

5～3月実施

こどもスポーツデー 江東区各連盟・協会 5～3月第2・4土曜日午前中
（学校休業日を除く）

キッズ空手教室
（空手技術の向上ほか、礼儀作法を学ぶ）

5～3月実施

踊ってみよう！K-POP
（基礎の動きやステップを練習する）

5～3月実施

上達への道（合気道） 合気道連盟 6月実施　4回
上達への道（剣道） 剣道連盟 10～11月実施　8回
上達への道（弓道） 弓道連盟 10～11月実施　8回
小学生かけっこ教室

（速く走るコツを学ぶ事業を実施）
8月実施予定

中高生バドミントン教室
学校帰りの中高生を対象としたバドミントン教室

江東区バドミントン協会 9～11月実施　8回

深川スポーツセンターの事業 ミニバスケットボール教室［A・B］
（正しい技術の習得）

深川スポーツセンター A　4～1月　35回　1,597名
B　4～1月　35回　1,812名

通年実施

柔道教室
（正しい技術の習得）

4～1月　31回　407名 通年実施

こどもスポーツデー 江東区各連盟・協会 4～1月　12回　68名
毎月第2・4土曜日午前中に
実施（学校休業日を除く）

毎月第2・4土曜日午前中
（学校休業日を除く）

小学生深川スポーツ塾 富岡地区連合町会、富岡地
区小・中学校及びPTA、江
東区スポーツ推進委員会

4～1月　15回　680名 通年実施



40 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

深川スポーツセンターの事業 はじめてのクライミングスクール
（小学生を対象としてクライミング技術の習得を目指す）

深川スポーツセンター ジュニア　4～1月　13回　
139名
親子　4～1月　13回　
259名

通年実施

小学生体操教室 8月　4回　68名
（2、3月にも実施予定）

夏季、春季実施予定

キッズ体操教室
（幼児向けに体操教室を実施）

8月　4回　65名
（2、3月にも実施予定）

夏季、春季実施予定

DANCE!DANCE!DANCE!教室
（期を通じて一連の振り付けを学び、基本的な踊りの表現
や楽しさを学ぶ事業を実施）

4～1月　34回　564名 通年実施

亀戸スポーツセンターの事業 こども水泳教室
（個々の能力に応じた指導）

亀戸スポーツセンター 5～1月　19回　493人 通年実施

こども体操教室
（運動能力を高める）

5～1月　19回　393人 通年実施

キッズチア教室
（チアダンスでリズム感や集中力を養う）

4～1月　31回　1,002名 通年実施

幼児水泳教室
（水遊び・水慣れ、泳ぎの基礎の習得）

4～1月　18回　430人 通年実施

ミニバスケットボール教室［1～3年、3～6年生］
（ミニバスケットボールの基礎を重点的に指導）

4～1月　62回　2,428名 通年実施

こどもスポーツデー 江東区各連盟・協会 4～12月　16回　185名
毎月第2・4土曜日午前中に
実施（学校休業日を除く）

毎月第2・4土曜日午前中
（学校休業日を除く）

新春亀戸子ども会まつり
（亀戸子ども会連合会との協力事業として地域貢献を目
的とし、ボッチャ、カローリング、ストラックアウト等楽しんでも
らえる種目を実施する）

亀戸子ども会連合会 1月　1回　182名 1月　1回

ミニバスケットボール大会
（江東区内のミニバスケットボールチームを対象に男女別
にトーナメント戦を実施）

江東区バスケットボール連
盟

3月実施予定　1回 3月　1回

小学生スポーツ塾 江東区スポーツ推進委員
会

4～1月　9回　248名 通年実施

かけっこ塾
（速く走るコツを学ぶ事業を実施）

5月　2回　43名
9月　2回　37名

5、9月　2回

ＧＷイベント親子空手体験
武道の中でも人気のある空手を親子で楽しく体験

未実施 5月

ＧＷイベント親子かけっこ塾
運動会を前に正しい走り方を｢走りのプロ」から学ぶ

未実施 5月



◉ 414　自主活動・社会参加活動の推進

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

有明スポーツセンターの事業 こどもスポーツデー 有明スポーツセンター 江東区各連盟・協会 4～12月　154名
毎月第2・4土曜日午前中に
実施（学校休業日を除く）

毎月第2・4土曜日午前中
（学校休業日を除く）

キッズチャレンジ体操教室
（鉄棒、跳び箱、マット体操やダンス等を行う）

夏季教室「鉄棒・跳び箱
チャレンジ」 として実施
5回　108名          

通年実施

こども体操塾スペシャル
（オリンピアンが監修した体操イベント。鉄棒や跳び箱などの
ほか、体操競技の器具などに触れる体験会を実施する）

田中光先生のこども体操塾
スペシャル

（跳箱）1回　18名
（鉄棒）1回　32名

3月

田中光監修こども体操
（オリンピアンの田中光監修のこども体操教室）

一 般 社 団 法 人 T A I S O 
LAND

通年　16回　289名 通年実施

小学生スポーツ塾 江東区スポーツ推進委員
会

5～11月　6回　199名 通年実施
冒険ウォーキング

（小学生を対象に、初日は自分で考えたウォーキングコース
を設定し、翌日はそのコースをめぐるウォーキングを実施。）

湾岸20kmウォーキング
1回　36名

「ウォーキング事業」として
実施

東砂スポーツセンターの事業 こども水泳教室①・②
（泳力に合わせた指導）

東砂スポーツセンター 4～1月　52回　1,354名 4～6月実施

ミニバスケットボール教室①・②・③
（競技の基礎習得を目的としたバスケットボール教室）

4～1月　99回　2,162名 4～9月実施

Kids空手教室
 （強い心身、礼儀作法の習得や協調性向上を目的とした空手教室）

4～1月　33回　612名 4～6月実施

こどもスポーツデー 江東区各連盟・協会 4～1月　520名
毎月第2・4土曜日午前中に
実施（学校休業日を除く）

毎月第2・4土曜日午前中
（学校休業日を除く）

小学生スポーツ塾 江東区スポーツ推進委員会 4～1月　8回　359名 改修工事のため休止
ミニサッカー教室
（サッカーの基礎技術指導を行う）

NPO法人江東区スポーツ
育成協会

4～1月　54回　926名 4～9月実施

幼児体操教室
（マット運動、跳び箱、鉄棒等を行い運動能力向上を目的とした体操教室）

4～1月　37回　603名 4～6月実施

こどもの靴の選び方と走り方講座
（シューフィッターとジュニア陸上コーチによるアドバイス）

2月実施予定 実施（時期未定）

深川北スポーツセンターの事
業

こども水泳教室 ［火曜A・B、金曜A・B］
（レベルに合わせ泳法を指導）

深川北スポーツセンター 4～1月
火曜A・B　各27回　1,546名
金曜A・B　各34回　1,665名

通年実施

ミニバスケットボール教室
（ルールや基本動作を指導し技術の向上を図る）

4～1月　34回　1,328名 通年実施

こどもスポーツデー 江東区各連盟・協会 4～1月　351名
毎月第2・4土曜日午前中に
実施（学校休業日を除く）

毎月第2・4土曜日午前中
（学校休業日を除く）



42 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

深川北スポーツセンターの事
業

小学生スポーツ塾in体育室 深川北スポーツセンター 江東区スポーツ推進委員会 4～1月　7回　276名 通年実施
げんキッズ体操教室

（未就学児を対象に体操指導を行う）
4～1月　28回　775名 通年実施

卓球教室 4～1月　24回　533名 通年実施
小学生かけっこ教室

（運動会に向けて走り方のコツを学ぶ）
5月3日
①小学生1・2年生と保護者
37名
②1～6年生　12名

GWに開催
①親子　②小学生

3×3大会
（男女別、小学生を対象としたリーグ戦式の3×3大会を開
催）

1月12日　336人 1月上旬

3×3バスケットボールクリニック
（3×3のルールや競技の特性を学び、3×3を体験。
参加者でチームを作り、ゲーム形式の体験を行う）

【協力】
江東区バスケットボール
連盟、IKEBUKURO 
DROPS.EXE

9月21日　76人 9月中旬

スポーツ振興課の事業 ファミリースポーツチャレンジ
（スポーツを楽しく体験できるイベント）

スポーツ振興課 江東区スポーツ推進委員
会等

3月7日　11,571名
夢の島総合運動場

3月上旬予定

少年運動場の利用促進 江東区学童少年軟式野球
連盟等

通年実施
利用実績　28,894名

通年実施予定

江東区・相模原市共催スケートボード大会 相模原市 11月9日　24名
※雨天のためトークショー
に切り替えて開催

10月上旬～11月上旬

東陽・木場地域スポーツクラブ
（毎月各週の月・土・日曜日、10種目のスポーツ教室を開
催。子どもたちに各種のスポーツ活動をする機会を提供
し、体力向上を図る）

東陽・木場地域スポーツク
ラブ

東陽地区委員会、スポーツ
振興課、東京都、江東区ス
ポーツ協会、健康スポーツ
公社、東陽・木場地区連合
町会、地区内小・中学校、
PTA、賛助団体（多数）

通年実施
各回10～30名程度

通年実施予定

こうとうこどもカヌー大会 スポーツ振興課、教育委員
会

江東区カヌー協会 9月20日
レース参加者　87名

9月

江東スポーツ施設運営パート
ナーズの事業

初心者テニス教室
（初心者に基礎習得）

江東スポーツ施設運営パー
トナーズ

江東区テニス連盟 4月12、19、26日、5月3日
225名

4月5月の土・日曜日

こどもテニス教室
（レベルに合わせ基礎習得）

11月1、8、15、22日　77名 11月の土曜日

硬式テニス教室
（個々の能力に応じた指導）

屋外スポーツ施設事務所 4月9、10日～の水曜と木曜
(雨天中止、祝日等を除く)　
2,383名

通年実施予定
（水曜・木曜）

ソフトテニス教室
（個々の能力に応じた指導）

4月10日～の木曜(雨天中
止、祝日等を除く)　930名

通年実施予定
（木曜）

ソフトテニスクリニック
（休日開催の特別講座）

2月23日　26名 2月



◉ 434　自主活動・社会参加活動の推進

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

江東スポーツ施設運営パート
ナーズの事業

硬式テニスクリニック
（休日開催の特別講座）

江東スポーツ施設運営パー
トナーズ

屋外スポーツ施設事務所 2月23日　42名 2月

小学生タグラグビー教室
（選手とラグビーを体験）

清水建設江東ブルー
シャークス

2月28日　16名 実施予定
（時期未定）

親子フットサル教室
（プロ選手と親子でフットサル）

フーガドールすみだ 12月6日　16名 12月

親子スイミング
（幼児が親子一緒にスイミング）

㈲アクアティック 7月5日　20名 7月

青空スイミング
（クロールで25m泳ぐことを目標に昼開催）

7月28～31日　146名
8月18、20〜22日　54名

7月下旬～8月初旬

夕焼けスイミング
（クロールで25m泳ぐことを目標に昼開催）

開催中止 7月下旬～8月初旬

星空スイミング
（クロールで25m泳ぐことを目標に夜間開催）

7月28～31日　14名 7月下旬～8月初旬

笑顔があふれる水泳教室
（オリンピアンから水泳の楽しさを教わる）

㈲アクアティック、加藤ゆか
事務所

8月2日　32名 8月

スポーツの日イベント
（軟式野球大会／こどもテニス教室／ターゲットバードゴ
ルフ大会）

江東区テニス連盟、江東
区軟式野球連盟、江東区
ターゲットバードゴルフ連盟

10月13日
軟式野球　240名
ターゲットバード　20名
10月11日
こどもテニス　20名

10月

江東区秋季陸上競技大会 江東区陸上競技協会 開催中止 10月
少年サッカーフェスティバル

（スポーツの日イベント）
江東区少年サッカー連盟 10月11日　2,600名 10月

少年・少女スポーツクリニック 陸上競技の部
（陸上競技の基礎習得）

江東区陸上競技協会 12月6、20日、1月24日
401名

12～1月

少年・少女スポーツクリニック サッカーの部
（サッカーの基礎指導）

江東区少年サッカー連盟 12月6、20日、2月23日
162名

12～1月

リフレッシュヨガ教室
（室内ヨガ）

渡辺美保
（ヨガインストラクター）

3期／年　836名 3期／年　毎週木曜日開
催

夢の島ナイトヨガ
（野球場の天然芝上でヨガ、夜開催）

8月15、22、29日　94名 8月中旬～下旬

全国統一かけっこチャレンジ
（短距離タイムの全国順位を計測）

全国公共スポーツ施設指
定管理者、全国かけっこ
チャレンジ事務局

10月4日　574名 9月実施予定

夢の島ランニングクラブ
（ランニング教室）

未定 開催中止 実施予定
（時期未定）

シーサイドマラソンランニングクリニック
（シーサイドマラソン当選者向け練習会）

西田隆維（元マラソン日本
代表）

10月13日、11月21日　40名 10〜11月
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（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

江東スポーツ施設運営パート
ナーズの事業

夢スタ・アスリートクラブ
（陸上競技の基礎習得）

江東スポーツ施設運営パー
トナーズ

池田剛
（日本体育協会陸上競技
指導員）

4月11日～毎週金曜日
675名

通年の金曜日

にこにこノルディックウォーキング
（障害者と付添でノルディックウォーキングの基礎・実歩）

屋外スポーツ施設事務所、
池田剛（日本体育協会陸
上競技指導員）

1月27日　1名 5～2月の火曜日

のびのびノルディックウォーキング
（基礎・実歩）

9月9日、11月18日、1月20日　
9名

5～2月の火曜日

わくわくノルディックウォーキング
（ノルディックウォーキングで江東区内名所巡り）

6月17日、10月21日、
12月16日、2月17日　23名

5～2月の火曜日

お花見ノルディックウォーキング
（ノルディックウォーキング兼お花見）

屋外スポーツ施設事務所、
NPO法人ななすぽ

3月29日　20名 3月

夢の島東少年野球場の利用促進 屋外スポーツ施設事務所 通年の休日
13,972名

通年の休日

車いすテニス体験会
（パラスポーツ体験）

屋外スポーツ施設事務所、
Nプランニング

7月6日、10月5日　18名 実施予定
（時期未定）

ラグビートップリーグ　区民無料観戦招待 日本ラグビーフットボール協
会、関東ラグビーフットボー
ル協会

2月28日　45名 1～3月

障害者カヌー教室 スポーツ振興課、深川カ
ヌークラブ

開催中止 9月

心を整えるヨガ教室
（経験者向けのヨガ教室）

渡辺美保
（ヨガインストラクター）

3期／年　319名 3期／年　毎週火曜日開
催予定

TRIAL　スケートスクール
（初心者対象のスケートボード教室）

毎月2～3回　日曜日
316名

毎月2～3回

大人のための初心者スケートスクール
（夜間のナイター時間にてスケートボードの基礎を学ぶ教室）

毎月2～3回　水曜日
169名

毎月2～3回

親子スケートボード教室
（親子でスケートボードを親しんでもらうための教室）

開催中止 実施予定
（時期未定）

バーチカルランプ体験会 3月14日　10名 実施予定
（時期未定）

夢の島チアダンススクール
（幼時から小学生を対象としたチアダンス教室）

TUBCダンスアカデミー 4月4日～毎週木曜日
437名

通年実施予定（木曜日）

セクションスクール
（スキルアップを目指す教室）

開催中止 実施予定
（時期未定）

少年少女スポーツ教室 バスケットボール （深川スポーツセンター） 江東区 江東区バスケットボール連
盟

11月3、9日　101名 11月

柔道 （スポーツ会館） 江東区柔道会 6月8、15、29日、7月6、13日　
101名

6月、7月

陸上競技 （夢の島陸上競技場） 江東区陸上競技協会 4月19、29日、5月31日
340名

4月、5月

水泳 （明治小・浅間竪川小） 江東区水泳連盟 6月14、22、28日　229名 11月



◉ 454　自主活動・社会参加活動の推進

（2）スポーツを通じてこども・若者の体力の向上および心身の健全育成を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

少年少女スポーツ教室 バレーボール （スポーツ会館・亀戸スポーツセンター） 江東区 江東区バレーボール連盟 7月13日、3月8日　258名 7月、3月
なぎなた （スポーツ会館） 江東区なぎなた連盟 7月5、6、19、20日　62名 6月
剣道 （第二亀戸小・スポーツ会館） 江東区剣道連盟 9月7日　72名 9月
軟式野球 （夢の島少年野球場） 江東区軟式野球連盟 11月3日　183名 11月
サッカー （夢の島競技場） 江東区サッカー連盟 12月1日、2月1日　890名 12月、2月
空手道 （スポーツ会館） 江東区空手道連盟 1月18、25日　300名 1月
ソフトテニス （豊住庭球場） 江東区ソフトテニス連盟 1月25日、2月1日　69名 1月、2月

みんなでスポーツフェスタ 障害の有無を問わず参加できるスポーツイベント 健康スポーツ公社 江東区、江東区教育委員
会、江東区スポーツ推進委
員会等

9月23日　2,617名
（ボッチャ交流大会　204
名）

12月

小学生スーパードッジボール
大会

ドッジボールを通じて、小学生の体力づくり及び地域間の
交流を図る

地区予選会　6回　2,781名
決勝大会は2月15日

地区予選会6回および
決勝大会（2月）

オンライン教室 オンライン参加型のヨガ教室 健康スポーツ公社 4～1月　38回　376名 通年実施
ジュニア育成地域推進事業 競技スポーツの普及、選手の発掘及び競技力向上 江東区スポーツ協会・（公財）

東京都体育協会・東京都
江東区スポーツ協会加盟
団体

4～2月　880名 4～2月

（3）こども・若者に居場所や活動場所の提供および地域に必要な担い手の育成に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

ジュニアリーダー初級講習会 野外体験活動や集団活動、レクリエーション支援を通じ
て、子ども会活動への関心を喚起し、ジュニアリーダー活
動への興味関心を深める

青少年課、江東区少年団
体連絡協議会、江東区青
少年委員会 

江東JLC 9～2月　90名 9～2月

ジュニアリーダー 中級講習会 初級講習会での体験や経験をベースとして、自らの知識・
技術を向上させ、講習会修了後に地域のリーダーとして
の自覚を持ってもらう

6～2月　58名 6～2月

上級研修会 地域行事等に参加する子どもたちへ安全かつ効率的に
指導できるジュニアリーダーを養成

青少年課 江東区少年団体連絡協議
会、江東区青少年委員会

（前期）96名（後期）65名
延べ161名

5～2月

校庭遊び場事業 区立小学校・幼稚園等の校庭（園庭）及び施設を遊び場
として開放

地域教育課・各校校庭遊
び場運営委員会

通年実施
幼稚園7園
小学校23校

通年実施予定

成人式キャンペーン 薬物乱用防止ブースを出展し、薬物乱用防止啓発ポケッ
トティッシュ等を配布し、新成人に対し薬物乱用防止啓発
を行う

東京都薬物乱用防止推進
江東地区協議会

青少年課、深川・城東・東
京湾岸警察署

1月12日（成人の日）　 1月11日（成人の日）

こどもまつり会場でのキャン
ペーン

こどもを対象に簡単なゲームを行い、景品としておもちゃと
薬物乱用防止啓発資材を配布する

江東こどもまつり実行委員
会

5月18日 休止

区民まつり会場でのキャン
ペーン

来場者に対し薬物乱用防止啓発資材を配布する 江東区民まつり中央実行
委員会

10月18、19日 10月



46 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（3）こども・若者に居場所や活動場所の提供および地域に必要な担い手の育成に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

いじめ問題対策連絡協議会 児童・生徒の健全育成の問題点及び対策を関係機関・
団体と連携を図り具体的方策を探り、その徹底を図る

指導室 深川・城東・東京湾岸警察
署、法務局、江東児童相談
所、江戸川少年センター、ス
クールロイヤー

11月　37名
2月  45名

7、12月

子ども会育成指導者地域別研
究協議会

子ども会活動の意義や育成者の役割、今後の課題など
について、各々の地域の実情をとおして学び合い、これか
らの活動をより豊かなものとする

江東区少年団体連絡協議
会

青少年課 10～12月 10～12月

江東ジュニアリーダーズクラ
ブの育成

子ども会で、こどもたちを直接指導する少年リーダーの自
己研修、相互学習の援助等を実施している

青少年課、江東区少年団
体連絡協議会、青少年委
員会

通年実施 通年

東陽ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

東陽地区総会、定例会 東陽JLC 東陽JLC、東陽連合会 4月22日（JL2名） 4月21日
少年キャンプ 東陽連合会、青少年課 東陽連合会 7月22～24日（JL13名） 8月19～21日
イーストまつり 東陽六・七丁目町会 東陽六・七丁目町会、東陽

JLC
8月16～17日 8月22～23日

歩け歩け大会 東陽連合会 東陽JLC 10月13日（JL10名） 10月12日
YMCAクリスマス会 YMCA 東陽JLC、東陽連合会 12月14日（JL3名） 未定
育成者・JLミーティング 東陽連合会 各行事開催前に会合あり 4月13日（JL4名） 未定

西部ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

西部連合会　総会・懇親会 西部連合会 西部連合会 5月21日 5月20日
総会・定例会 西部JLC 西部ＪＬＣ・西部連合会 6月7日　（JL15名） 5月3日
西部地区キャンプ説明会・地域体験会 西部連合会 7月27日（JL10名） 7月12日
少年キャンプ 8月9～11日（JL31名） 8月1～3日
西部地区キャンプ事後交流会・地域体験会 8月24日　20名 8月30日
クリスマス会 西部連合会・森下児童館 西部連合会・西部ＪＬＣ

森下児童館
12月14日　7名 12月13日

深川春の子どもまつり 西部連合会 西部連合会・西部ＪＬＣ・白
河地区対・青少年員会

3月15日（JL14名） 3月14日

西部ＪＬＣ定例会 西部ＪＬＣ・西部連合会 西部ＪＬＣ 3月21日（JL20名） 未定
しおかぜジュニアリーダーズ
クラブの活動

定例会 しおかぜクラブ しおかぜクラブ、江南連合
会、南部連合会

4月13日（JL25名） 5月30日

江南キャンプ説明会 江南連合会 しおかぜクラブ、江南連合
会

6月7日（JL不明） 7月11日
江南キャンプ 7月22～24日（JL50名） 8月19～21日
南部キャンプ 南部連合会 8月2～4日（JL24名） 8月1～3日
豊洲フェスタ 豊洲文化センター、江南連

合会
10月25日（JL6名） 10月24日

とよす親子防災体験 青少年対策豊洲地区委員
会

11月15日（JL5名） 未定
歩け歩け大会 12月20日（JL9名） 未定
江南クリスマス会 江南連合会 12月20日（JL9名） 未定
たこあげ会 青少年対策豊洲地区委員

会
1月17日（JL3名） 未定



◉ 474　自主活動・社会参加活動の推進

（3）こども・若者に居場所や活動場所の提供および地域に必要な担い手の育成に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

しおかぜジュニアリーダーズ
クラブの活動

定例会 しおかぜクラブ しおかぜクラブ、江南連合
会、南部連合会

2月8日（JL15名） 未定

深川っ子運動会 深川スポーツセンターほか 深川スポーツセンター、富
岡地区委員会、南部連合
会、しおかぜクラブ　ほか

10月13日　1,159名
（JL3名）

10月12日

北部ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

総会・定例会 北部JLC、北部地区連合
会

北部JLC・北部地区連合
会

4月19日（JL15名） 4月18日
キャンプ事前交流会 7月6日（JL6名） 7月5日
北部キャンプ 7月26～28日（JL12名） 7月25～27日
キャンプ事後交流会 8月3日（JL8名） 8月1日
東川こどもまつり 東川小学校 さるえ連合会 10月25日（JL4名） 10月
わいわいフェス 八ケ町連合子ども会 北部JLC 5月11日　9名 5月10日

亀戸ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

亀戸JLC定例会 亀戸JLC 亀戸ＪＬＣ、亀戸子ども会連
合会

5月 5月
はねかめまつり2025 亀戸文化センター 7月（JL8名） 7月
亀戸地区少年キャンプ 亀戸子ども会連合会 7月22～24日（JL11名） 8月19～21日
江東区民まつり亀戸地区まつり大会 江東区民まつり亀戸地区

実行委員会
8月（JL13名） 8月

亀リンピック2025 亀戸リンピック実行委員会 10月（JL0名） 10月
亀戸子ども会クリスマス会 亀戸子ども会連合会 12月（JL13名） 12月
新春亀戸子どもまつり 亀戸スポーツセンター 亀戸ＪＬＣ、亀戸子ども会

連合会、亀戸スポーツセン
ター

1月11日　182名 1月

大島ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

大島地区キャンプ 江東区,、江少連 大島JLC、大島子ども会連
合会

8月14～16日(JL22名） 8月13～15日

大島フェスティバル 大島子ども会連合会 大島JLC、小中PTA協議
会

9月（JL4名） 9月

歩け歩け大会 大島JLC、青少年対策大島
委員会、小中PTA協議会

11月（JL4名） 11月

クリスマス会 大島JLC、大島子ども会連
合会

１２月（JL10名） １２月

都子連育成研 東京都子ども会連合会 江少連、江東JLC １２月（JL2名） 未定
スケート教室 大島子ども会連合会 大島JLC、小中PTA協議会 2月（JL13名） 2月

砂町ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

砂町JLC総会・定例会 砂町JLC 砂町JLC、砂南連合会、砂
北連合会

5月11日（JL15名） 4月26日

三砂小ウィークエンドスクール 第三砂町小学校 砂町JLC、砂南連合会 6月28日（JL3名） 6月下旬
砂南キャンプ 砂南連合会 7月19～21日（JL29名） 7月19～21日
砂北キャンプ 砂北連合会 砂町JLC、砂北連合会 8月15～17日（JL32名） 7月24～26日
砂町区民まつり 江東区民まつり中央実行

委員会
砂町JLC、砂南連合会、砂
北連合会

10月5日（JL5名） 10月4日

親子スポーツフェア 南砂地区対 砂町JLC、砂南連合会 11月16日（JL12名） 11月上旬
砂南クリスマス会 砂南連合会 12月14日（JL10名) 12月上旬



48 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（3）こども・若者に居場所や活動場所の提供および地域に必要な担い手の育成に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

砂町ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

砂北クリスマス会 砂北連合会 砂町JLC、砂北連合会 12月21日（JL14名) 12月中旬
東大島ハイライズもちつき大会 東大島ハイライズ

ベイブ子ども会
12月14日（JL3名） 12月上旬

砂町JLC定例会 砂町JLC 砂町JLC、砂南連合会、
砂北連合会

毎週火曜日

砂町バスハイク 砂町連合会 砂町JLC、砂北連合会 3月20日（JL6名） 3月上旬
江東ジュニアリーダーズクラ
ブの活動

江東ＪＬＣ総会 江東JLC 江東区少年団体連絡協議
会、江東区青少年委員会、
青少年課

4月20日 4月

江東こどもまつり＆こどもプラザオープニングイベント 江東こどもまつり実行委員
会

5月18日（JL50名） 5月

青少年交流プラザまつり 江東区青少年交流プラザ ９月20日（JL18名） 9月
こうとうこどもカヌーチャレンジ スポーツ振興課 9月（JL5名） 9月
江東ＪＬＣ定例会 江東JLC 9月20日、1月18日 不定期（1、2回／年）
江東区民まつり 江東区民まつり中央実行

委員会
10月15日（JL25名） 10月

ＪＬ講習会認定者宿泊研修会 江東JLC 江東区少年団体連絡協議
会、江東区青少年委員会、
青少年課

3月7～8日（JL66名） 3月

Plaza Community EXPO 江東区青少年交流プラザ 3月28日（JL11名） 3月
教育委員会関連の研修事業 ＰＴＡ基礎研修会 

（PTA活動の充実と円滑な運営を図るために方向性とあ
り方を研修する）

地域教育課、小学校PTA
連合会、中学校PTA連合
会

6月14日　121名（オンライ
ン）

6月13日

ＰＴＡ活動研修会
（PTA活動の活性化を目的とした研修）

小学校PTA連合会、中学
校PTA連合会

未実施 10月3日

生活指導主任会
（小・中学校・義務教育学校での生活指導の充実と徹底
を図るため、各々で生活指導研修会を実施し、小・中学校
の生活指導主任は研修・情報交換を行う）

指導室 4～1月（計6回）80名 4～2月（計6回）

民生・児童委員の研修事業 児童福祉部会の推進
（児童、青少年の福祉に関する研修等を行う）

民生・児童委員協議会 福祉課 6月19日　16名
2月20日予定

6、10、2月

主任児童委員部会の推進
（主任児童委員活動を積極的に推進するため研修等を行う）

6月19日　15名
2月20日予定

地区委員会の研修事業 管外研修会【白河】 白河地区委員会 10月27日　14名 10月
施設見学会【富岡】

（①児童養護施設クリスマス・ヴィレッジ　②八街少年院）
富岡地区委員会 ①9月3日　21名 

②12月11日　26名
12月、2月

上級救命講習【豊洲】
（深川消防署主催の救命講習参加）

豊洲地区委員会 上級救命講習：中止 10月

施設見学会【小松橋】
（地区委員の交流と知識向上のための研修会）

小松橋地区委員会 2月28日 休止



◉ 494　自主活動・社会参加活動の推進

（3）こども・若者に居場所や活動場所の提供および地域に必要な担い手の育成に取り組む
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

地区委員会の研修事業 委員研修会「施設見学会」【東陽】
（日帰り：薬物依存症回復施設　茨城ダルクほか）

東陽地区委員会 地区内小・中学校PTA、東
陽・木場地区連合町会、青
少年委員ほか

2月17日　15名 未定

施設見学会【亀戸】 亀戸地区委員会 3月1日　実施予定 3月上旬
研修会【大島】（施設見学） 大島地区委員会 1月24日　22名 1月下旬
研修会【砂町・南砂合同】

（砂町・南砂地区委員会合同で、体験学習や施設見学を
行う）

砂町・南砂地区委員会 11月1日　20名 11～12月

青少年育成団体代表者交流
会

地区内青少年育成団体代表者が交流を行うことによっ
て団体の育成を図るとともに、地域活動を促進することに
努める

亀戸地区委員会 小・中ＰＴＡ、青少年委員、
亀戸子ども会連合会、ス
ポーツ推進委員

3月6日　実施予定 3月上旬

図書館の事業 小学生向け図書目録「こどものほんだな」を作成し、区立
小学校全児童に配布する

図書館 隔年発行
区立小学校新一年生に配
布

区立小学校全児童に配
布

中学生向け図書目録「ぶっくなび」を作成し、区立中学校
全生徒に配布する

隔年発行
区立中学校新一年生に配
布

区立中学校全生徒に配布

グループ学習室
（図書館のスペースを利用して友達や保護者と相談しな
がら勉強できる）

各図書館 三館実施 通年開催

地域教育課の事業 江東きっずクラブ
（放課後等に児童が安全で安心して過ごせる居場所・生
活の場を小学校等を活用して提供する。放課後子ども教
室機能をもつＡ登録と学童クラブ機能をもつＢ登録との連
携・一体化事業）

地域教育課 通年実施　
学校内クラブ46クラブ
学校外クラブ18クラブ

通年実施予定

ウィークエンドスクール・こうとう
（地域住民が運営主体となり、主に週末に学校施設等を
利用して児童の学習・体験活動を実施する）

地域教育課、各校ウィーク
エンドスクール運営委員会

通年実施　小学校12校 通年実施予定

各児童館の事業 児童館の利用促進【17館】
（地域の児童、生徒の健全育成のため、図工室・図書室・
集会室等で行事を実施する）

各児童館 通年実施
小中高生利用者数
287,714名（4～2月）

通年実施予定

青少年交流プラザの事業 青少年交流プラザ施設の利用
（青少年の自主的活動を促進し、併せて青少年団体及
び指導者の育成、情報提供によって学習・文化の創造的
活動を支援）

青少年交流プラザ 通年実施　84,034名
（※令和8年1月末現在）

通年実施予定

居場所づくり事業
（ロビーワーク、季節事業、図書事業など、学校・自宅に次
ぐ第三の居場所として機能させ、青少年の健全育成や
活動支援を行う）



50 ◉ 4　自主活動・社会参加活動の推進

（4）就職支援とキャリア教育の充実を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

経済課の事業 江東しごとサポートセンター事業
（新卒予定者を含む若者、女性やシニア等の多様な求職者
を対象に、就業に向けたセミナーや就業相談、面談会等を
実施し、区内企業への就職につなげる。区内中小企業の雇
用支援を目的とする事業。区内の高校と連携し、キャリア教
育を実施）
※令和７年度より、利用者の確保に力を入れていくため、こう
とう若者・女性しごとセンターから江東しごとサポートセンター
へ名称変更するとともに、シニア向け支援等を拡充している。

パーソルビジネスプロセス
デザイン㈱

通年実施　958名 
（※令和7年12月末現在　
令和7年度新規登録者）

通年実施予定

人材確保及び定着に向けた奨学金返還支援事業
人手不足が深刻な建設業等の区内中小企業に就職する若
者に対し、奨学金の返済を支援する補助事業を実施する。
※令和8年度は広報・周知を実施した上で申請受付を行い、
令和9年度より補助を開始する。

経済課雇用支援担当 7月1日（予定）

こども家庭支援課の事業 宿泊体験事業
（自分と違う学校、学年の児童と宿泊するという新たな体験
することで、こどもの達の自立心や社会性の育成を図ること
を目的とし、町会やＰＴＡ等の協力を得ながら、防災体験を通
じ、防災意識の向上と地域コミュニティの活性化を図る）

こども家庭支援課、宿泊体
験事業実行委員会

町会、PTA等 実施（6～10月）
参加者数257人

7～11月

ハイスクール体験 小・中学生を対象としたビジネス体験 江東区青少年交流プラザ 江東商業高校 8月23日　14名 未定
江東区内都立高校紹介 江東区内8校の都立高校の特色を現役の生徒が紹介す

る
江東区青少年委員会 区内都立高校、江東区教

育委員会、青少年課
8月3日　1000名ほど
※今回来場者数のカウント
は行っていないため、座席
数を目安に記載

7月19日

江東区立中学校生徒会交流
会

各学校の意見交流、青少年委員との交流を行い、生徒会活
動の充実を図るとともにリーダーとしての資質や態度を育てる

江東区立中学校教育研究
会特別活動部

江東区青少年委員会 1月　生徒72名、青少年委
員17名、先生40名

2月

職業安定所が行う適性検査・
講習会等

職業適性検査等【一般職業適性検査】
（各学校からの依頼により実施）

江東区・江戸川区内の中
学校・高校

木場公共職業安定所 4～1月　0名 4～3月

職業レディネステスト【適性検査】
（基礎的志向性と職業志向性を測ることにより、生徒の職
業に対する準備度を把握し、生徒が職業に関する自分の
イメージをチェックしたり、進路選択への動機付けを促す）

4～1月　0名

職業講話
（正しい進路と職業の選び方、「職場体験」の事前指導
等。各学校からの依頼による）

4～3月　2,170名

職業講話等
（特別支援学校等の生徒に対し、就職に際しての心構え
や予備職業相談等の実施）

木場公共職業安定所 江東区・江戸川区の特別
支援学校及び特別支援学
級

5月　8名
7月　19名
8月　17名

5～8月

職場実習の受け入れ 江東区・江戸川区の特別支
援学校、江東区の中学校

5～1月　0名 5～3月

労働関係法令の基礎知識に関する講義 上記職業講話の内容に含
めて実施

4～3月
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（4）就職支援とキャリア教育の充実を図る
事業名 内　容 主催（主管）等 関係機関・団体等 7年度実績 8年度実施予定時期

学校が行う事業 企業等での就業体験 大江戸高校 各企業 通年 通年
企業訪問

（企業を1日訪問、仕事・職場・理念を理解）
中村中・高校 各企業 8月21〜23日　223名 8月

生き方講演会 
（社会人を招いて講話）

卒業生 9月25日　441名 9月

企業探究
（各企業と連携し、企業担当者からの新規事業プランを
探究）

各企業 9～3月　86名 9～3月

中高大連携プログラム
（大学教育研究に触れるとともに、大学生のキャリア意識
を理解）

東京海洋大学海洋工学部 6月29日　高3理系選択生
徒

6月

職場体験学習
（企業・事業所等で3日間、仕事を体験）

区内中学校・義務教育学校
（後期課程）

指導室、企業・商店・行政
機関など

区立中学校・義務教育学
校
24校

通年実施予定

大学の学外実習 a.	東京海洋大学海洋工
学部
b.	有明教育芸術短期大
学

a.	企業・行政機関・各種法
人等
b.	保育所・幼稚園等

6、8、11月、2～3月
a.	73名
b.	約270名（令和7年1～12
月実績）

8～9月、2～3月

ボランティア職場体験
（自治体教育支援事業、民間の園・施設）

有明教育芸術短期大学 企業・行政機関・各種法人
等

通年　64名 通年実施予定

国内インターンシップ
（企業等で5～10日間程度の就業体験を行う）

武蔵野大学 企業・行政機関・各種法人
等

実施なし 8～9月

フィールド・スタディーズ（短期・中長期）
（実働5日～20日間程度の就業体験・企画提案を行う）

企業・行政機関・各種法人
等

8～9月　29名 8～9月：26名実施予定

企業・専門学校でのインターンシップ 第三商業高校 各企業・専門学校等59カ
所

2月 2月

夜の水彩カフェテラス（夜と光と水のテラス）
江東区における水辺（水運）を改めて見つめ直し、多くの
フードやドリンクを提供し、併せてクルージングも楽しめる

江東区の水辺に親しむ会
第三商業高校

江東区観光協会
東大島文化センター
中川船番所資料館

実施なし 未定

お江戸深川さくらまつり
大横川を中心に、咲き乱れる桜を鑑賞し、和舟なども楽し
める。カフェ出店と和舟の乗客への補助業務

深川観光協会
第三商業高校

江東区の水辺に親しむ会 3月11日～4月 3〜4月
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昭和29年3月24日
条例第2号

江東区青少年問題協議会条例

（設置）
第1条�　地方青少年問題協議会法（昭和28年法律第83号）第1条の規定に基づき、区長の附属機

関として江東区青少年問題協議会（以下「協議会」という。）を置く。
（昭41条例24・平12条例80・平26条例6・一部改正）

（所掌事務）
第2条　協議会は、次に掲げる事務を所掌する。

⑴�　青少年の指導、育成、保護及び矯正に関する総合的施策の樹立に係る必要な事項の調
査審議に関すること。

⑵�　青少年の指導、育成、保護及び矯正に関する総合的施策の適切な実施を期するための
関係行政機関相互の連絡調整に関すること。

（平26条例6・一部改正）

（組織）
第3条　協議会は、会長及び委員50人以内をもって組織する。

2　会長は、区長をもって充てる。
3　委員は、次に定める者のうちから、区長が任命又は委嘱する。

⑴　区議会議員
⑵　学識経験者
⑶　関係行政機関の職員
⑷　区の職員
（平26条例6・全改）

（委員の任期）
第4条�　前条第2号の委員の任期は、2年とし、補欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。ただし、

再任を妨げない。
（平26条例6・一部改正）

（会長の権限並びに副会長の設置及び権限）
第5条　会長は、協議会を代表し、会務を総理する。

2　協議会に副会長2人を置く。
3　副会長は、委員の互選によりこれを定める。

4�　副会長は、会長を補佐し、会長に事故があるときは、会長があらかじめ指名する副会長がそ
の職務を代理する。

5�　会長及び副会長がともに事故があるときは、あらかじめ会長の指名する委員が会長の職務を
代理する。

（平26条例6・一部改正）

（招集）
第6条　協議会は、会長が招集する。

（常任委員会）
第7条�　協議会の審議事項に民意を反映させるため、民意を調査審議する機関として、協議会に、

常任委員会を置くことができる。
（昭48条例31・追加、平26条例6・一部改正）

（定足数及び表決数）
第8条　協議会は、委員の半数以上の出席がなければ会議を開くことができない。

2　協議会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは、会長の決するところによる。
（昭48条例31・旧第7条繰下、平26条例6・一部改正）

（委任）
第9条　この条例の施行について必要な事項は、規則で定める。

（昭48条例31・旧第8条繰下、平26条例6・一部改正）

附　則
この条例は、公布の日から施行する。

付　則（中間省略）

附　則（平成26年条例第6号）
この条例は、平成26年4月1日から施行する。
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（趣旨）
第1条�　この規則は、江東区青少年問題協議会条例（昭和29年3月江東区条例第2号。以下「条例」

という。）第9条の規定に基づき、江東区青少年問題協議会（以下「協議会」という。）の運
営に関し、必要な事項を定めるものとする。

（平20規則40・一部改正）

（委員）
第2条　条例第3条第2号の学識経験者は、次に掲げる者とする。

⑴　保護司
⑵　民生委員・児童委員
⑶　江東区教育委員会の委員
⑷　青少年委員
⑸　青少年団体の代表
⑹　青少年対策地区委員会の代表
⑺　東京都薬物乱用防止推進江東地区協議会の代表
⑻　女性団体の代表
⑼　小学校、中学校及び義務教育学校のPTAの代表
⑽　前各号に掲げるもののほか、区長が必要と認める者

2　条例第3条第3号の関係行政機関の職員は、次に掲げる者とする。
⑴　深川警察署長
⑵　城東警察署長
⑶　東京湾岸警察署長
⑷　木場公共職業安定所長
⑸　東京家庭裁判所主任家庭裁判所調査官
⑹　東京保護観察所江東地区担当保護観察官
⑺　江東児童相談所長

3　条例第3条第4号の区の職員は、次に掲げる者とする。
⑴　地域振興部を担任する副区長
⑵　政策経営部長
⑶　総務部長
⑷　地域振興部長
⑸　保健所長

昭和49年3月20日
規則第9号

江東区青少年問題協議会条例施行規則

⑹　こども未来部長
⑺　土木部長
⑻　教育長
⑼　教育委員会事務局次長
（昭50規則41・昭53規則24・昭57規則23・昭62規則61・昭63規則18・平5規則7・平11規
則26・平13規則11・平16規則67・平19規則43・平20規則40・平21規則33・平22規則12・
平26規則7・平27規則22・平29規則61・一部改正）

（協議会の開催）
第3条�　協議会定例会は、毎年2回開くものとする。ただし、会長が、特に必要があると認めるときは、

臨時に協議会を開くことができる。
2�　会長は、必要があると認めるときは、委員以外の者の出席を求め、意見及び説明を聴取する
ことができる。

（平16規則67・平26規則7・一部改正）

（議題の提出）
第4条�　委員が議題を提出しようとするときは、件名、提出理由及び必要資料を、会長あて文書をもって、

届け出るものとする。
（平16規則67・一部改正）

（常任委員会）
第5条�　常任委員会（以下「委員会」という。）の委員の数は、13人以内とし、協議会委員のうち、

次に掲げる者をもって構成する。
⑴　保護司
⑵　民生委員・児童委員
⑶　青少年委員
⑷　青少年団体の代表
⑸　青少年対策地区委員会の代表
⑹　東京都薬物乱用防止推進江東地区協議会の代表
⑺　女性団体の代表
⑻　小学校、中学校及び義務教育学校のPTAの代表
⑼　地域振興部を担任する副区長
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⑽　地域振興部長
⑾　教育委員会事務局次長

2�　委員会は、協議会の円滑な運営を図るため、協議会の調査審議事項について、資料の収集、
原案の作成等を行い、協議会委員の人選について助言する。

3�　委員会委員の互選により、委員長及び副委員長を選任する。
4�　委員会は、委員長がこれを招集し、会議を主宰する。
5�　副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故があるときは、その職務を代理する。
6�　委員長及び副委員長にともに事故があるときは、委員長があらかじめ指名する委員がその職
務を代理する。

7�　委員長は、必要があると認めるときは、委員以外の者の出席を求め、意見及び説明を聴取す
ることができる。

（昭53規則24・昭63規則18・平5規則7・平16規則67・平19規則43・平21規則33・平26規則7・
平29規則61・一部改正）

（幹事及び書記）
第6条　協議会に、幹事及び書記を置く。

2　区長は、次に掲げる者を幹事として委嘱又は任命する。
⑴　政策経営部企画課長
⑵　総務部危機管理課長
⑶　地域振興部地域振興課長
⑷　地域振興部経済課長
⑸　地域振興部スポーツ振興課長
⑹　地域振興部青少年課長
⑺　保健所健康推進課長
⑻　こども未来部こども家庭支援課長
⑼　こども未来部養育支援課長
⑽　こども未来部児童相談所開設準備担当課長
⑾　土木部施設保全課長
⑿　土木部地域交通課長
⒀　教育委員会事務局指導室長
⒁　教育委員会事務局地域教育課長
⒂　深川警察署生活安全課長
⒃　城東警察署生活安全課長
⒄　東京湾岸警察署生活安全課長

3　区長は、次に掲げる者を書記として委嘱又は任命する。
⑴　総務部危機管理課防犯担当係長
⑵　地域振興部地域振興課地域振興係長
⑶　地域振興部経済課融資相談係長

⑷　地域振興部スポーツ振興課スポーツ振興係長
⑸　地域振興部青少年課青少年係長
⑹　地域振興部青少年課地域連携係長
⑺　保健所健康推進課庶務係長
⑻　こども未来部こども家庭支援課こども家庭係長
⑼　こども未来部養育支援課養育支援係長
⑽　土木部施設保全課庶務係長
⑾　教育委員会事務局指導室指導主事
⑿　教育委員会事務局地域教育課地域学習支援係長
⒀　教育委員会事務局地域教育課放課後支援係長
⒁　教育委員会事務局地域教育課社会教育担当係長
⒂　深川警察署生活安全課少年第一係長
⒃　城東警察署生活安全課少年第一係長
⒄　東京湾岸警察署生活安全課少年係長

4　幹事は、会長の命を受け、委員を補佐し、協議会の会務をつかさどる。
5　書記は、会長の命を受け、資料の収集その他必要な事務に従事する。

（昭50規則41・昭57規則23・昭57規則33・昭62規則61・昭63規則18・平元規則77・平5規則7・
平6規則18・平7規則4・平7規則47・平10規則45・平11規則26・平13規則11・平16規則
67・平19規則43・平20規則40・平21規則33・平22規則12・平24規則29・平25規則13・平
26規則7・平27規則22・平29規則17・平31規則9・令5規則20・一部改正）

（事務局）
第7条　協議会の事務局は、地域振興部青少年課に置く。

2　事務局長は、地域振興部青少年課長をもって充てる。
3　事務局長は、会長の命を受け、協議会の事務を統括する。

（昭63規則18・平5規則7・平16規則67・平19規則43・平21規則33・一部改正）

付　則
この規則は、昭和49年4月1日から施行する。

附　則（中間省略）

附　則（平成13年規則第11号）　抄
（施行期日）
1　この規則は、平成13年4月1日から施行する。

附　則（平成16年規則第67号）
この規則は、公布の日から施行する。
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江東区青少年問題協議会委員の選出母体等

区議会、保護司会、民生・児童委員協議会、教育委員会、青少年委員会、少年団
体連絡協議会、青少年対策地区委員会、東京都薬物乱用防止推進江東地区協議会、
更生保護女性会、小・中学校PTA連合会、各防犯協会、町会連合会、商店街連合会、
スポーツ推進委員会、区立小・中学校長会、江東区高等学校代表、各警察署長、木
場公共職業安定所長、東京家庭裁判所調査官、東京保護観察所保護観察官、江東
児童相談所長、区長、副区長、政策経営部長、総務部長、地域振興部長、保健所長、
こども未来部長、土木部長、教育長、教育委員会事務局次長（掲載順不同）

附　則（平成19年規則第43号）
この規則は、平成19年4月1日から施行する。

附　則（平成20年規則第40号）
この規則は、公布の日から施行する。

附　則（平成21年規則第33号）
この規則は、平成21年4月1日から施行する。

附　則（平成22年規則第12号）
この規則は、公布の日から施行する。

附　則（平成24年規則第29号）抄
（施行期日）
1　この規則は、平成24年4月1日から施行する。

附　則（平成25年規則第13号）
この規則は、平成25年4月1日から施行する。

附　則（平成26年規則第7号）
この規則は、平成26年4月1日から施行する。

附　則（平成27年規則第22号）
この規則は、平成27年4月1日から施行する。

附　則（平成29年規則第17号）
この規則は、平成29年4月1日から施行する。

附　則（平成29年規則第61号）
この規則は、平成30年4月1日から施行する。

附　則（平成31年規則第9号）
この規則は、平成31年4月1日から施行する。

附　則（令和5年規則第20号）
この規則は、令和5年4月1日から施行する。
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