
こうとうゆーすてっぷ（⻘少年相談）

江東区役所 ⻘少年相談室 （ 4階23番窓口 ）

毎週水曜日および木曜日 13時〜17時

江東区⻘少年交流プラザ （ 2階相談ルームほか ）

毎週火曜日 13時〜19時
毎週⾦曜日 17時〜21時

豊洲文化センター 【 出張相談・毎月1回月曜日開催 】

13時30分〜16時30分
※会場は区ＨＰをご確認ください。

令和６年度版

※祝日・年末年始を除く

対象者 区内在住・在学・在勤の概ね15歳から40歳未満の方及びそのご家族等
相談員 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団相談員
費 用 無料

江東区⻘少年交流プラザ （ ３階セミナールームBほか ）

毎週火曜日および⾦曜日 13時〜16時

上記「相談会」「居場所」の各開催時間中に、下記予約・相談専用ダイヤルへお電話ください。

予約・相談専用ダイヤル 📞080-9434-6949
※ 状況によってかけ直しをお願いすることがあります。また、面談は希望日にならないことがあります。
※ 上記開催時間外はメール予約受付のみ対応いたします。

本事業に関する問合せ先︓江東区⻘少年課⻘少年係（電話 03-3647-9813）

詳細はこちら

※祝日・年末年始を除く

お
電
話

メ
ー
ル

件名は「相談予約」とし、
本文に ①対象者の名前、 ②連絡先電話番号、 ③対象者の年齢、

④対象者との続柄、⑤返信先メールアドレス、⑥ご希望の日時（第3希望まで）を⼊⼒の上、
予約専用メールアドレス（koto-youstep@outlook.jp）に送信ください。

※ ご希望日時は2週間以降の日程で、第3希望までお知らせください。
※ メールの返信には1週間程度お時間をいただきますのでご了承ください。

4/15・5/20・6/17・7/1
8/19・9/2・10/21・11/18
12/16・1/20・2/17・3/17

＜ ご利用申し込み⽅法 ＞

当事者のための居場所 （ 自分のペースでほっと一息つける居場所をめざしています ）

相談会 （ 電話・オンライン・訪問相談・同⾏⽀援も受け付けています ）

開
催
日

ひきこもりや不登校・ヤングケアラーを始めとして、仕事、人間関係など、
概ね15歳から40歳未満の⽅の悩みに対し、個別面談、電話相談、
居場所づくりなどで次の⼀歩を踏み出すサポートを⾏います。

mailto:koto-youstep@outlook.jp


こうとうゆーすてっぷ（⻘少年相談）会場のご案内
江東区役所（江東区東陽4-11-28）▶⻘少年相談室（4階23番窓口）

【交通機関】

（電車）
東京メトロ東⻄線「東陽町」駅 徒歩5分

（都営バス）
[東22]・[門21]
各「江東区役所前」下車

[都07]・[⻲21]・[陽20]・[木11甲]・[木11乙]
各「東陽町駅前」下車 徒歩5分

江東区⻘少年交流プラザ（江東区⻲⼾7-41-16）
▶2階相談ルーム・居場所ルーム等

【交通機関】

（電車）
・ＪＲ総武線「⻲⼾」駅東口 徒歩12分
・都営新宿線「大島」駅 徒歩13分

（都営バス）
[⻲26]・[錦25]・[錦27]
各「⻲⼾七丁⽬」下車 徒歩3分

[⻲21]「竪川大橋北詰」下車 徒歩5分

豊洲文化センター（江東区豊洲2-2-18）▶会場は区ＨＰをご確認ください。

【交通機関】

（電車）
・東京メトロ有楽町線「豊洲」駅
7番出口 徒歩1分

・新交通ゆりかもめ「豊洲」駅 改札フロア直結

（都営バス）
[業10]・[海01]・[門19]・[東15]・[錦13]・
[錦13折返]・[急行06]
各「豊洲駅前」下車 徒歩1分


