
場所 江東区文化センター

                 （6階 第1・2会議室）

2026年2月14日（土）

13:00 - 15:00（12:30開場）

日程

時間

「居場所ってなぁに？」

～KOKOROに届ける、つながりのヒント～

江東区青少年相談事業 「こうとうゆーすてっぷ」 講演会

Love

問合先 ： 江東区青少年課青少年係 TEL ： 03-3647-9813
こうとうゆーすてっぷHP

こうとうゆーすてっぷ　（労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団）

人付き合いや仕事、将来への不安など、幅広い悩みを抱える江東区内在住・在学・在勤の概ね

15歳から40歳未満の方及びその保護者等の方に、臨床心理士や精神保健福祉士など専門知識と経験を
有する相談員が、個別対応します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

東京在住の16歳と10歳の男の子の母です。 東京都江東区で

「不登校おやこの居場所 KOKORO間」を主催しています。

わが子の不登校をきっかけに心理学や潜在意識を学び、

現在は“不登校・子育てサポーター”として、

情報発信や講座、ご相談対応を行っています。

保育士、社会福祉士、エンカーリジンクアドバイザー、

ELMトレーナーなどの資格保有

居場所は、誰かが決めるものではなく、あなたが「ここが安心できる」と感じられる場所。

それは家族の中かもしれないし友人や、まだ出会っていない“新しい場所”かもしれません。

「居場所があると、人はどう変わるの？」

「親子にとって大切なつながりって何だろう？」

不登校の子育て経験を通して、あなたやお子さんの“心がほっとする場所”を

見つけるヒントをお話しします。

江東区で「不登校おやこの居場所KOKORO間」や「パパと語る不登校」を主催し、

子どもの不登校の経験より、親子関係の築きやコミュニケーション方法を伝えている、

早川美沙子氏をお招きします。また、居場所関係者によるトークセッションも行います。

  ご興味ある方はぜひご参加ください。今回もオンラインで同時配信を行います。

              ※ 申込期間：2/3（火）～2/10（火）

申込先：☎　080-9434-6949 （平日火～金13時～17時のみ）

             ✉   koto-youstep@outlook.jp

※ オンラインでも視聴できます。申し込み時に下記記載

①こうとうゆーすてっぷ講演会希望②参加者氏名　③電話番号

④あなたの居場所はどこですか？⑤講演会で聞いてみたいこと

⑥オンライン参加の場合、メールアドレス記入 

事前申
込制

早川美沙子氏

申込みフォーム

入場無料

先着30名


