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有明スポーツセンター

深川スポーツセンター

深川北スポーツセンター
スポーツ会館

東砂スポーツセンター

亀戸スポーツセンター

推進委員主催「小学生スポーツ塾」
小学生対象の「スポーツ塾」を区内６ヶ所
のスポーツセンターで開催しています。
大縄跳びやドッジボール、ユニホッケー
など様々な種目を体験できます。推進委員
がレベルに応じてサポートするので、
スポーツが得意な子も苦手な子もみんな
で一緒に楽しめます。

A スポーツ会館

〒136-0073 東京都江東区北砂1-2-9　☎03-3649-1701

C 亀戸スポーツセンター

〒136-0071 東京都江東区亀戸8-22-1　☎03-5609-9571

F 深川北スポーツセンター

〒135-0023 東京都江東区平野3-2-20　☎03-3820-8730

E 東砂スポーツセンター

〒136-0074 東京都江東区東砂4-24-1　☎03-5606-3171

B 深川スポーツセンター

〒135-0044 東京都江東区越中島1-2-18　☎03-3820-5881

D 有明スポーツセンター

〒135-0063 東京都江東区有明2-3-5　☎03-3528-0191

参加の申し込みは各館に直接お問い合わせください！

スポーツ推進委員に関する問い合わせ先

江東区地域振興部スポーツ振興課 〒135-8383　江東区東陽4-11-28
TEL:03-3647-4887　FAX:03-3647-8506

江東区スポーツ推進委員

いつでも、どこでも、だれでも、たのしくスポーツを！ 



スポーツ推進委員とは？

スポーツ推進委員の主な仕事

私たちは、スポーツ基本法に基づき、
区から委嘱された非常勤公務員です。
委員の任期は2年、定数は52名です。
日常的な運動の場づくりや、楽しく
体を動かすことの大切さを伝えるため
の啓発活動など、区民の皆さんの健康
体力づくりに向けて日々活動していま
す。あなたも地域で活動する推進委員
と一緒にスポーツを楽しみませんか？

スポーツ・パラスポーツの普及活動

「スポーツが熱いまち 江東区」を推進していくため、
地域のスポーツコーディネーターとして活動しています！

スポーツイベントの企画・開催 江東区主催事業への参加・協力
「江東区民まつり」や「江東シーサイド
マラソン」、「ファミリースポーツチャレ
ンジ」などの大規模イベントにスタッフ
として従事し、皆さんが楽しく安心して
スポーツに取り組めるよう協力します。

スポーツ推進委員委嘱式4月

江東こどもまつり5月

車いすバスケットボール体験会7月

障害者対象
レクリエーション9月

区民体力テスト6月
区民障害者体力テスト6月

亀戸地区夏まつり大会8月
ボッチャ講習会8月

ファミリースポーツチャレンジ3月

カローリング大会2月

みんなでスポーツフェスタ12月

小学生スポーツ塾通年

江東シーサイドマラソン11月

KOTOチャンピオンズリーグ
（スーパードッジボール大会）2月江東区民まつり10月

亀リンピック10月

深川っ子運動会10月

▲委嘱は２年に１度行われます

▲様々な研修に参加し指導者の育成に努めます

▲特別ブース「KOTOスポーツフィールド」には
　2日間で約 3,000 人の方が参加されます

▲ボッチャ体験などを通じパラスポーツの
　普及活動にも取り組んでいます

▲区伝統の一大イベント!
　推進委員全員でお手伝いします

▲各地域で行われるスポーツイベントに積極的に
　参加・協力します

▲熱く燃え上がるスポーツ大会です

▲こどもたちにスポーツの楽しさを教えます

▲スポーツ推進委員の半数以上が
　「パラスポーツ指導員」の資格を取得しています

「小学生スポーツ塾」「KOTOチャンピオン
ズリーグ（スーパードッジボール大会）」
など、様々なイベントを企画・開催し、
スポーツ体験を通じた区民の体力づく
りと地域コミュニティの活性化に努め
ます。

こどもから高齢者まで誰もがスポーツが
好きになるよう普及活動に取り組みま
す。また、障害のある人もない人もパラ
スポーツに興味を持ち、理解と共感を
深めながら一緒に楽しめる環境づくりに
取り組みます。


