
人材情報登録票 

 

指導内容（複数の場合

主な指導内容を３つ

まで） 

エアロビクス 

 

指 導 内 容 に 関 す る 

指導歴（３つまで） 

平成２９年 4 月「体験エアロビクス」江東区スポーツ会館、高齢者対象 

平成３０年 4 月～令和２年２月 34 回「シェイプアップ」○○市、一般対象 

令和元年 7 月 4 回「初心者エアロビクス」□□町体育館、女性対象 

 

指 導 内 容 に 関 す る 

学習歴（３つまで） 

 

所 属 団 体 ・ 企 業 名 

（３つまで） 

○○エアロビクス協会東京支部 

指導内容に関係する

資格（３つまで） 

○○エアロビクスインストラクター 

      

 

指 導 条 件 

 

対象者：だれでも 子ども 青年 成人 高齢者 その他〔       〕 

場 所：区内全域可 地域制限有〔 東陽町付近のみ          〕 

謝 礼：ボランティア （ 無料 交通費程度 ） 

有料（ 1 回 1 時間 ）５，０００円程度・予算に応じる（ 有 ） 

 

 

 

 

そ  の  他  

 

指導科目  番号  

江東区教育委員会殿 

「江東区生涯学習人材情報提供事業」に情報の登録を申し込みます。 

令和２年６月１日   

                                      
氏名 江 東  太 郎  

ふりがな（本名） こうとう たろう ふりがな（登録名） こうとう たろう 

氏 名（本名） 江 東 太 郎 氏 名（登録名） 江 東 タ ロ ー 

生   年  大正  昭和  平成    45 年生 性 別 男   女 

連

絡

先 

電   話  ０３（３６４７）９８１１ 〔 江東区地域振興部   〕←自宅以外は名称記入 

ファックス  ０３（３６４７）９２７４ 〔   同   上    〕←   〃    

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ syakai＠city.koto.lg.jp 〔            〕←   〃    

住   所 
〒１３５－００００ 江東区東陽４－１１－２８ 

〔 江東区地域振興部   〕←自宅以外は名称記入  

携帯電話   ０９０（００００）１２３４  

 

 

 

 

 

 

記入例 
ホームページには登録名
を掲載します。 

指導時期、回数、テーマ、会場・主催者、指導対
象者をご記入ください。 

◇区民への学習活動の協力希望者で
指導歴（実績）のない方は、受講した
リーダー講習等をご記入ください。 
◇実績のある方は、記入の必要はあり
ません。 

ここは記入してください 

※ここは記入しないで 
ください。 

「だれでも」以外は、該当があれば
複数○をしてください。 

 

３
つ
ま
で
記
入
で
き
ま
す
が
、 

１
つ
だ
け
で
も
結
構
で
す
。 

◇謝礼欄の記入方法 
 ます、ボランティアか有料のいずれかに○をしてください。 
・ボランティアの場合 （ ）内のいずれかに○をしてください。 
・有料の場合 （ ）内のいずれかに○をし、金額の目安をご記入ください。 

また、依頼先の予算にある程度応じられる場合は、予算に 
応じるの（有）に○をしてください。 


