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【導入意図】避難者の感染症拡大の防止やプライバシー確保をすることで

避難所機能の向上を目的とする。 
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１.屋内⽤テントのセット内容 
段ボールの中に下図の状態で、備蓄されています。内容物は以下の通りで、加えて屋内用テントの

取り扱い説明書が同梱されています。 

 
 

● 収納袋 

 

 
 
 
屋内用テント一式を収納する袋となります。

テント使用後、収納する袋となりますので、

使用時に紛失しないようにしてください。 
 

● 本体シート 

 

 
 
テント組み立て時の本体部分です。 
 

【パーツ説明】 
・スリーブ袋（赤枠部分） 
…ポールを差し込む４か所の袋。 

・フック（青枠部分） 

…ポールを固定するための部品。 

 
 
 
 
 
 
 



【屋内用テントの使用方法】 
 

 4 / 9   
 

● 組立手順シート 

 

 
本体に巻かれており、マジックテープで固

定されているシートです。組み立てる際に

は、このシートを参考に組み立てます。 
テント使用後、片付ける際にテントを固定

するシートになりますので、紛失しないように

してください。 
 

● ポール（折りたたみ式）２本 

 

 
 
折りたたまれた２本のポールが黒いビニー

ル袋に入っており、テントを組み立てる際の

骨組みとなります。 
テント組み立て後は、黒いビニール袋に入

れて、収納袋の中に保管してください。 

● 目隠しシート 

 

 
 
 
プライバシー保護のため、テント上部のポ

ールに結びつけ、使用します。 
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２.屋内⽤テントの組み⽴て⽅法 
屋内用テントのセット内容を確認したら、下記の手順で組立を行います。 

1）本体シートの確認 

収納袋から一式を出し、本体シートを取り出して広げます。ポールを差し込む４か所の袋（以下、ス

リーブ袋）の位置があるので確認します。スリーブ袋が赤枠の位置にあることを確認します。 

 
 

2）ポールの組⽴と差し込み 

黒い袋からポールを２本取り出し、結合部を接続させ、それぞれ本体シートのスリーブ袋に対角線

上に差し込んでください。ポールが収納されていた黒い袋は収納袋にしまってください。 

  
 
 

  
【留意点】 

ポールのつなぎ目は確実に差し込んでください。 

スリーブ袋の奥までポールを差し込んでください。 

【留意点】 

対角線上にポールを並べてください。 
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3）本体シートのフックとポールの接続 

本体シートの中央にあるフックを交差している２本のポールの上部側にかけた後、同様に上部横に

ついている８か所のフックもそれぞれポールにかけます。スリーブ袋の位置が４隅に来るように調整し

ます。 

 
 

【留意点】 

・頂点はポールが交差しているため、必ず上側のポールをフックにかけてください。 

・フックははずれないよう、確実にかけてください。 

4）目隠しシートの取り付け 

目隠しシートをテント上部の 4 隅のポールに結び付け完成です。 

  
【目隠しシートなし・入口開き】 【目隠しシート付・入口閉め】 

 

【補足事項】 

・テントの出入り口を開放するときは、シートを巻き付けひもで結びます。閉める際には、マジックテープ で

固定します。（赤枠を参照してください。） 

・目隠しシートは 4 隅にひもがあるため、ポールに結びます。（青枠を参照してください。） 
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３.屋内⽤テントの収納⽅法 
 屋内用テントを使用後は以下の手順で収納します。 

1）ポールを収納する 

目隠しシートを外した後、本体シートのフックからポールを取り外します。スリーブ袋を持ちながら、

ポールを引き抜き、引き抜いたポールを元のように折りたたみ、黒い袋に収納します。外した目隠しシ

ートも折りたたんでください。 

  
 

2）本体シートを折りたたむ準備 

マジックテープで正面出入口を閉めてから、すべてのフック（９か所）を中央にまとめるように広げ

る。（赤枠を参照してください。） 
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3）本体シートを折りたたむ 

 

①本体シートの端を中央に合わせるように折り

たたんでください。 
 
※折りたたむ際には、収納の都合上、なるべく

空気を抜きながら、ふくらみを抑えるように折

りたたんでください。 

 

②端と端を合わせるように（谷折りになるように）

折りたたんでください。 
 
※最初の広げた状態から４分の１のサイズにな

るように折りたたみます。 

 

③「②」で折り込んだ状態から更に図のように折りた

たみます 

 

④この状態でなるべく空気を抜いた状態に 
して、ポールを巻きつけていきます。 
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4）収納袋への保管 

 

①ポールを入れた黒い袋を本体シートの上に

のせ巻きつけます。 

 

②なるべく空気を含まないように潰しながら、画

像のとおり巻いていきます。 

 

③組み立て手順シートを丸めた本体シートの

上に巻き付け、マジックテープで固定しま

す。 
  
※このとき目隠しシートも画像のように折りたた

んでおきます。 

 

④マジックテープで固定したものを収納袋に保

管してください。 
 

※収納袋に目隠しシートも入っていることを確

認してください。 

 


