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就学前のこどもにみられること
□よく「だっこ」を求めてくる。
□よくぶったり、かみついたり、蹴ったりする。
□指しゃぶり、おねしょなどがみられる。
□すぐにぐずり、なかなかおさまらない。
学童期のこどもにみられること
□授業に集中できない、忘れ物が多い。
□吐き気、頭痛、腹痛、発熱などを訴えることが度々ある。
□盗み、カンニング、嘘がみられる。
□年齢にふさわしくない性や暴力の知識がある。

思春期にみられること
□家出や退学をする。
□将来に対して希望がもてない。
□すぐに腹を立て、怒鳴ったり暴力をふるう。
□お酒を飲んだり、たばこを吸う。

＊思い当たることがあれば、ひとりで悩まずにご相談ください。
　相談内容が外に漏れることはありません。

Check!

■DVのある家庭で育つ
　こどもたちにみられることの一例

あなたも、この機会にあなたも、この機会に
　チェックしてみませんか？　チェックしてみませんか？
あなたも、この機会にあなたも、この機会に
　チェックしてみませんか？　チェックしてみませんか？
あなたも、この機会に
　チェックしてみませんか？

以下にあげる例は全てがDVの影響に限られるもの
ではありませんが、こどもの様子をよく見てSOSのサ
インに出来るだけ早く気がつくことが大切です。
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出
産
、育
児
な
ど
家
庭
事
情
に
よ
り
働
き
方
を
考
え
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
き
、企
業
で
働
く
人
は
、会
社
は
ど
の
よ
う
な
対
応
を
す

れ
ば
よ
い
の
か
。菓
子
類
の
製
造
販
売
を
行
う（
株
）エ
ー
デ
ル
ワ
イ

ス
の
社
員
、企
業
担
当
者
に
お
話
を
伺
っ
て
み
ま
し
た
。

　

私
は
パ
テ
ィ
シ
エ
（
ケ
ー
キ
職

人
）
と
し
て
入
社
し
て
、
10
年
に

な
り
ま
す
。
実
家
が
関
西
と
い
う

こ
と
も
あ
り
最
初
大
阪
に
配
属
に

な
っ
た
の
で
す
が
、
同
じ
会
社
の

夫
の
転
勤
に
と
も
な
い
、
一
緒
に

東
京
に
移
っ
て
、
仕
事
を
続
け
て

い
ま
す
。

　

一
昨
年
、
出
産
に
あ
た
り
産
休

と
育
休
を
取
得
し
ま
し
た
。
当
初

は
臨
月
の
前
ま
で
働
け
れ
ば
と
考

え
て
い
た
の
で
す
が
、
妊
娠
５
ヵ

月
頃
に
体
調
を
崩
し
、
会
社
と
相

談
し
て
急
き
ょ
産
休
を
取
ら
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　

出
産
後
は
10
ヵ
月
間
育
児
休
暇

を
い
た
だ
い
て
、
昨
年
４
月
に
職

場
に
復
帰
し
ま
し
た
。
こ
ど
も
が

１
歳
６
ヵ
月
に
な
る
ま
で
と
れ
る

育
児
休
暇
を
な
ぜ
10
ヵ
月
に
し
た

か
と
い
う
と
、
４
月
が
い
ち
ば
ん

保
育
園
が
入
り
や
す
い
時
期
だ
っ

た
か
ら
で
す
。

　

保
育
園
は
、
最
長
夜
７
時
ま
で

し
か
預
か
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
。
出

産
前
は
店
舗
勤
務
だ
っ
た
の
で
す

が
、
残
業
の
可
能
性
が
あ
り
、
仕

事
と
育
児
の
両
立
が
難
し
い
と
い

う
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
働
き
方
を
会
社
と
相
談

し
、
店
舗
か
ら
時
間
で
区
切
れ
る

工
場
勤
務
に
変
更
、
さ
ら
に
保
育

園
の
お
迎
え
に
間
に
合
う
よ
う
、

退
社
時
間
を
夕
方
５
時
に
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

仕
事
と
育
児
の
バ
ラ
ン
ス
に
協

力
し
て
く
れ
る
夫
、
そ
し
て
相
談

に
乗
っ
て
く
だ
さ
っ
た
会
社
に

は
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

― 

労
働
者・雇
用
者
の
立
場
か
ら ―

〔お話を伺った方〕
原あかねさん

育児休暇はこどもとじっくりふれあえる有意義な時間になり
ましたと話す原さん。子育て同様、ケーキ作りも真剣です。

保
育
園
の
入
園
時
期
に

育
休
期
間
を
合
わ
せ
る

送
迎
時
間
に
間
に
合
う
よ
う

働
き
方
を
会
社
と
相
談

　

企
業
の
立
場
と
し
て
は
、
働

き
方
の
多
様
性
に
ど
こ
ま
で
応

え
て
い
け
る
か
が
ポ
イ
ン
ト
に

な
り
ま
す
。
当
社
で
は
、
産

休
・
育
休
な
ど
の
休
暇
に
つ
い

て
は
、
法
に
則
っ
た
う
え
で
個

別
の
案
件
に
あ
わ
せ
本
人
と
話

し
合
い
、
復
帰
後
の
働
き
方
を

決
め
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

原
さ
ん
の
場
合
は
、
住
ま
い

（
埼
玉
県
）
近
辺
の
店
舗
で
の

勤
務
も
考
え
ら
れ
ま
し
た
が
、

人
員
的
な
問
題
や
残
業
も
あ
る

等
の
事
情
か
ら
、
遠
距
離
勤
務

に
は
な
り
ま
す
が
、
定
時
で
帰

宅
で
き
る
工
場
勤
務
に
働
き
方

を
変
え
、
さ
ら
に
勤
務
時
間
の

短
縮
措
置
を
講
じ
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
ま
だ
事
例
は
少
な

い
で
す
が
、
介
護
休
業
の
対
応

も
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

企
業
担
当
者
の
立
場
か
ら

株
式
会
社
エ
ー
デ
ル
ワ
イ
ス

（
関
東
支
社
）

江
東
区
清
澄
1
―
8
―
1
0

http://www.edelweiss.co.jp/

　

A
子
さ
ん
は
3
ヵ
月
前
か
ら
夫

か
ら
の
暴
力
に
つ
い
て
相
談
に
来

所
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
小

3
の
息
子
と
小
1
の
娘
の
2
人
の

こ
ど
も
が
い
ま
す
。

　

夫
は
食
事
の
準
備
が
少
し
遅
れ

た
な
ど
些
細
な
理
由
で
「
家
事
も

き
ち
ん
と
で
き
な
い
や
つ
は
早
く

出
て
い
け
。
」
な
ど
大
声
で
怒
鳴

り
な
が
ら
A
子
さ
ん
の
頭
を
た
た

く
、
壁
に
穴
を
あ
け
る
と
い
っ
た

こ
と
を
繰
り
返
し
ま
す
。

　

こ
ど
も
た
ち
は
幼
い
こ
ろ
は
夫

が
怒
り
だ
す
と
泣
い
て
「
マ
マ
を

い
じ
め
な
い
で
。
」
と
夫
を
止
め

よ
う
と
し
ま
し
た
が
、
最
近
は
無

関
心
な
様
子
で
遊
ん
で
い
ま
す
。

　

夫
は
教
育
に
熱
心
で
こ
ど
も
の

勉
強
を
よ
く
見
ま
す
が
、
少
し
で

も
間
違
え
る
と
「
こ
ん
な
問
題
も

出
来
な
い
の
か
、
あ
ほ
！
出
て
い

け
！
」
と
怒
鳴
る
の
で
、
こ
ど
も

た
ち
は
嫌
が
っ
て
い
ま
す
。

　

で
も
、
休
み
の
日
に
は
遊
び
に

連
れ
て
行
っ
た
り
、
家
事
も
積
極

的
に
手
伝
う
の
で
、
近
所
の
人
か

ら
は
「
い
い
旦
那
さ
ん
ね
」
「
い

い
お
父
さ
ん
だ
よ
ね
」
と
言
わ
れ

ま
す
。
こ
ど
も
た
ち
も
遊
び
に
行

く
時
は
楽
し
そ
う
で
す
。

　

A
子
さ
ん
は
夫
と
暮
ら
し
て
い

く
こ
と
に
精
神
的
限
界
を
感
じ
な

が
ら
も
こ
ど
も
に
と
っ
て
は
父
親

な
の
で
、
こ
ど
も
の
た
め
に
我
慢

し
た
方
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ひ
と

り
で
こ
ど
も
を
育
て
て
い
く
自
信

も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

息
子
は
最
近
、
父
親
の
言
動
に

似
て
き
て
、
ち
ょ
っ
と
う
ま
く
い

か
な
い
こ
と
が
あ
る
と
「
お
母
さ

ん
の
せ
い
だ
、
お
前
が
教
え
て
く

れ
な
い
か
ら
失
敗
し
た
ん
だ
。
」

と
声
を
荒
げ
ま
す
。
A
子
さ
ん
は

夫
を
見
て
い
る
よ
う
で
ハ
ッ
と
し

ま
す
。
ま
た
、
学
校
で
も
級
友
を

た
た
く
こ
と
が
度
々
あ
り
、
担
任

教
師
か
ら
注
意
を
受
け
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

A
子
さ
ん
は
相
談
を
続
け
る
中

で
D
V
は
こ
ど
も
に
も
影
響
が
あ

る
こ
と
や
こ
ど
も
の
成
長
に
は
安

心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
が
望
ま

し
い
こ
と
な
ど
学
び
、
こ
ど
も
に

と
っ
て
大
切
な
こ
と
は
何
な
の
か

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま

だ
、
結
論
は
出
て
い
ま
せ
ん
が
、

こ
ど
も
に
と
っ
て
も
自
分
に
と
っ

て
も
よ
り
よ
い
方
法
を
選
択
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
D
V
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ

イ
オ
レ
ン
ス
の
略
、
配
偶
者
や

恋
人
か
ら
の
暴
力
の
こ
と
）

暴
力
を
目
撃
す
る

力
を
目
撃
す
る

こ
ど
も
た
ち

こ
ど
も
た
ち

暴
力
を
目
撃
す
る

こ
ど
も
た
ち

こ
ど
も
の
た
め
に

こ
ど
も
の
た
め
に

我
慢
す
る
？

我
慢
す
る
？

こ
ど
も
の
た
め
に

我
慢
す
る
？

こ
ど
も
に
と
っ
て

こ
ど
も
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と

大
切
な
こ
と

こ
ど
も
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と

家
庭
で

家
庭
で

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ

家
庭
で

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ

「
い
い
お
父
さ
ん
」に

「
い
い
お
父
さ
ん
」に

見
え
る

見
え
る
⁉

「
い
い
お
父
さ
ん
」に

見
え
る
⁉

江東区女性の
なやみとDV
ホットライン

☎（3647）9551
月～金曜日9～12時、13～17時、
土曜日9～12時（祝・祭日、年末年始を除く）

江東区女性のなやみとDV相談室より

児童虐待防止法ではこどもが直接暴力を受けるだけでなく、家庭の中で親の
暴力を目撃することも心理的な虐待とされています。相談室ではこどもがい
るDV被害者からの相談も受けています。今回はよくある例をご紹介します。
なお、この事例は特定の個人の体験ではありません。

区
内
企
業
に
み
る

人事総務グループ
部長　松田　徹さん

DVはこどもにも影響を及ぼすことがあります

●「ワーク・ライフ・バランス」総合サイトを開設　東京都では、ワーク・ライフ・バランスに関する総合的な情報を紹介するWebサイト「TOKYO ワーク・ライフ・バランス」を開設しています。
URL http://www.seikatubunka.metro.tokyo.jp/index8files/t_wlb/


