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参加しませんか？ 地 で地域域 で

北一・一条太鼓 白扇の会
地元や都内の組太鼓、盆踊りで腕前を披露しています。

お 問 合 せ お 問 合 せ
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ＴＥＬ：03‒3647‒7504 （中野）

北一・一条太鼓は1994年、
男女共同参画推進センターがまだ
女性センターだった頃、女性ばか
りで結成されました。当初は主婦
のストレス解消が主目的でしたが、
現在は一条先生のもと、男性メン
バーも混じって本格的に練習に打
ち込んでいます。
北一・一条太鼓の基本は、「踊

りにあわせた太鼓」。演目によって
は、バチさばきなど「見せる太鼓」
としての要素も取り入れています。
毎週水曜日と隔週土曜日、基本の
打ち込みをみっちり2時間練習。

例年10月から新しい楽曲に取り組
み、3月のパルシティまつりや地
元の夏祭りで組太鼓を披露したり、
赤坂日枝神社や靖国神社などの盆
踊りに参加したりしています。見学
をご希望の方は、ぜひご一報くだ
さい。

「つながるカフェ」は老若男女を
問わずふらっと立ち寄れるコミュニ
ティカフェとして、2011年に亀戸
の老人福祉施設カメリア内にオー
プンしました。スタッフはパルカレッ
ジの18期生を中心としたボラン
ティアで切り盛りしています。
お客様は施設のご利用者やご家
族、近隣の方がメインですが、ど
なたでも自由にご利用いただけま
す。別に強制的に人と話すわけで
もなく、かといってひとりぼっちに
もならない、という空間が好きで
通われている方が多くいらっしゃい

ます。月に一度のお誕生会や、不
定期でイベントも開催。カフェは毎
週木曜日にオープンしていますの
で、近くにお越しの際はお気軽に
お立ち寄りください。また、ボラン
ティア仲間も募集中。私たちと一
緒にやりませんか？

師匠の一条昭次先生を囲んで。

基本姿勢やリズムをつかめば、女性でも力強い音が響きます。宮本 幸奈 さん
みや もと ゆき な

代 表

お 問 ＴＥＬ：090‒2904‒7369

素人の講談・落語の会として2006
年3月に産声を上げた「白扇の会」。
おかげさまで、今年7月には通算30
回を数えるほどになりました。本来、
発表の場での持ち時間は1人20～
30分が相場ですが、素人芸人は短縮
されてしまい、満足のいくお披露目が

なかなかできません。そこで、有志で
会をつくって発表の場を設けようとい
うことで、会の発足に至ったわけです。
発足7年目を迎え、登録会員は50

名を超えました。が、それぞれに師匠
が異なり、全員が集まる機会というの
はありません。1回に登壇するのは8
～9名。毎回志願者を募りメンバーを
決定しています。
現在、白扇の会はパルシティ江東や

調布、秋津において計年6回開催して
います。次回は11月23日にパルシ
ティ江東で開催されます。無料ですの
で、お気軽に足をお運びください。

聞いているだけで不思議と体が動
き出すラテンミュージック、サルサ。
「親子deチャチャチャ！」は、このサ
ルサをベースに、演奏にのせて歌や
踊りを楽しむサークルです。
「親子」と謳っていますが、サーク
ルの主役はあくまでも「大人」です。

あえてこども目線にしなくても、親
が楽しんでいるのを見ていると、こ
どもも喜んで自然と入ってきてくれ
るんですね。普段はギターやフルー
トなどの演奏を木曜、日曜日に練習
しています。大人向けのサルサダン
スサークルは、要望に応じ日曜日に
実施しています。
また、年に3、4回、演奏と踊り
を中心に人形劇や手遊びを交えたイ
ベントを行っており、年末も江東区
内で開催予定です。赤ちゃん連れか
らおじいちゃん、おばあちゃんまで、
ふるってご参加ください。

会員が顔を合わせるのは基本的に本番のみになります。

女性の講談もなかなかの迫力です。 紫酔 こと 島田 忠人 さん
し すい しま ただひとだ

代 表

親子deチャチャチャ！
ラテンのリズムに乗って、

ＴＥＬ：090‒7611‒0664
メール：kendymico＠gmail.com

お子さんがいなくても、参加OKですよ。

簡単なステップをマスターすれば誰でも気軽に踊れます！山元 美香 さん
やま もと み か

代 表

つながるカフェ おとなりさんち
毎週木曜日営業。地元に根ざしたコミュニティカフェです。

ＴＥＬ：070‒5586‒6713
メール：masuyu-21＠live.jp

コミュニケーションが上手な男性ボランティアも募集中！

お誕生会は祝うほうも当事者も毎回楽しみな催しです。平野 敦子 さん
ひら の あつ こ

代 表

素人芸人による寄席の妙味を、ぜひご堪能ください！

●男女共同参画自主学習の講師料を助成します！／男女共同参画の推進や女性の社会参加、地位の向上に役立つ自主的学習会、講演会などについての講師謝礼として、１グル
ープ年１回、１事業20,000円まで。　問男女共同参画推進センター　☎5683‒0341
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