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●男女共同参画自主学習の講師料を助成します!!　男女共同参画の推進や女性の社会参加、地位の向上に役立つ自主的な学習会、講演会などについての講師謝礼として、１グループ年１回、１事業20,000円まで。
　 人権推進課☎3647－1163問

　

20
年
以
上
の
歴
史
が
あ
る
江
東

区
の
「
幼
児
を
も
つ
親
の
学
級
」

は
、
子
育
て
真
っ
只
中
の
親
に
限

定
し
て
、
春
と
秋
に
開
催
。
現

在
、
秋
コ
ー
ス
を
実
施
中
。
２
か

月
に
わ
た
る
11
回
の
ロ
ン
グ
ラ
ン

の
中
、
定
員
を
25
名
以
内
に
し
ぼ

り
、
参
加
者
同
士
が
じ
っ
く
り
と

話
し
あ
い
な
が
ら
、
豊
か
に
子
育

て
し
て
い
く
力
を
育
て
あ
う
講
座

で
す
。

　

学
級
修
了
生
に
よ
っ
て
結
成
さ

れ
た
自
主
グ
ル
ー
プ
の
い
く
つ
か

が
集
ま
っ
て
で
き
た
の
が
「
親
学

ね
っ
と
」
で
す
。
現
在
、
親
学
ね

っ
と
が
企
画
・
運
営
、
主
催
す
る

講
座
「
親
学
ね
っ
と
２
０
０
８
」

を
開
催
し
て
お
り
、
多
く
の
方
の

参
加
を
得
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
生
涯
学
習
課
社
会

教
育
係
☎
（
３
６
４
７
）
９
８
１
１

初めてママと離れて泣いている子に「ママでなく
てごめんね」と優しく寄り添い、一緒にひととき
を過ごします。「久しぶりにパパとデートしまし
た」と嬉しそうに迎えに来たママの笑顔は、この
事業の大切さを実感させてくれます。こども達
は・・・もちろん、とびっきりの笑顔でママに抱
きついていきます。

昨年度実施の「親学ねっと2007」～「幼児をもつ親
の学級」修了生の自主グループによって、企画・運
営される「親学ねっと」講座は、一時保育つきで、
修了生が中心となって保育を担当しています。

　

区
内
４
ヶ
所
（
東
陽
、
深
川

北
、
南
砂
、
大
島
）
の
子
ど
も
家

庭
支
援
セ
ン
タ
ー
で
、
７
月
か
ら

「
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ひ
と
と
き
保

育
」
を
ス
タ
ー
ト
。
こ
ど
も
達
に

も
マ
マ
や
パ
パ
達
に
も
、
ち
ょ
っ

と
楽
し
く
ハ
ッ
ピ
ー
な
時
間
を
作

れ
た
ら
い
い
な
と
い
う
想
い
で
、

地
域
の
方
々
が
支
援
士
さ
ん
と
し

て
保
育
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
・
申
込
先
】
東
陽
、
深

川
北
で
の
保
育
を
ご
希
望
の
方
は

東
陽
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
、
南
砂
、
大
島
で
の
保
育
を
ご

希
望
の
方
は
南
砂
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
へ

リ
フ
レ
ッ
シ
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ひ
と
と
き
保
育

マ
マ
と
こ
ど
も
達
を
応
援

幼
児
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親
の
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級

子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
歩

一般市民から専門家一般市民から専門家有志まで参加有志まで参加
“子育ちと子育て”を応援“子育ちと子育て”を応援
一般市民から専門家有志まで参加
“子育ちと子育て”を応援

こうとう親子センター

代表理事 渡辺恵司さん、
副代表理事 川野堂子さん

「親子で遊ぼう！手作り工作教室祭り」（7/28）より
地域の達人と一緒に木工工作作りを体験中

「ママパパライン」。電話を受けるボランティ
アは、みな一連の養成講座を受講した人た
ちです。

問合せ
03-3634-4085（事務局TEL・FAX） 問合せ

03-5683-0341（男女共同参画推進センター）■URL http://www.kotooyako.com/ 

勉強会・フォーラムを企画勉強会・フォーラムを企画
飲みニケーションも大切にする飲みニケーションも大切にする
勉強会・フォーラムを企画
飲みニケーションも大切にする

パルカレ12

　「こうとう親子センター」は「江
東のこどもたちと子育てのために自
分たちでできる支援をしよう」とい
う有志により2006年任意団体と
して発足したグループです。多彩な
活動を通しこどもと子育てを考え、
新たな地域の「つながり」を作るこ
とを目指し活動しています。
　例えば「とうきょうかわのてチャ
イルドライン」は毎週金曜日に実施
しているこども専用電話で、うれし
かったことや不安、いじめなどどん
なことでも匿名で自由に話ができま
す。その際、聴き手は批判もお説教
も一切しません。
　また、このチャイルドラインの親
版ともいえる「ママパパライン東京
川の手」は、子育ての悩みなど親の
話を傾聴する子育て応援電話。不思
議なことに、どちらのホットライン
も話をただ聞くだけで、かけてきた

人自らが、話しているうちに解決
法を見いだしていくケースが多々
見受けられるんです。
　この他、「家庭訪問型支援」な
ど親支援事業や次世代育成のため
の研究会など、さまざまな支援活
動を行っています。

ママパパライン東京川の手
☎（3633）0415
【受付】毎月第３金曜日午後１～４時

とうきょうかわのてチャイルドライン
☎（3633）3387
【受付】毎週金曜日　午後６時～９時

　私たち「パルカレ12」は、「パルカレッジ」12期の修了生
10名による任意団体です。月に１度定例会を開き、地域社会に
貢献できるよう、勉強会やフォーラムの企画、運営に取り組んで
います。
　今年６月のフォ
ーラムでは、「介護
保険と両輪の関係
と言われている成
年後見制度って、
な～に？」、９月に
は「遺言書の正し
い書き方」を企画
し、それぞれ専門
の先生にレクチャ
ーしていただきま
した。
　このようにお話しすると、「なにやら“お固い”団体だ」と思
われがちですが（笑）、全然そんなことはありません。
メンバーは、会社員から子育て卒業生まで幅広く、“飲みミュケ
ーション”も大切にしていて（笑）、ランチ会や納涼会なども楽

しく行なってい
ます。
　現在「パルカ
レ12」では、新
たなメンバーを
募っています。
社会貢献に興味
のある方、私た
ちと一緒に活動
しましょう。　

恒例のランチ会はアットホームな雰囲気
〝新メンバー募集中〟

パルカレ12代表 有明敬子さん（後列中央）ほか、会員の皆様

★東陽子ども家庭支援センター
　（東陽 3-1-2） ☎（3699）4871
★深川北子ども家庭支援センター
　（高橋 14-6）
★南砂子ども家庭支援センター
　（南砂 3-14-1-101） ☎（5617）7772
★大島子ども家庭支援センター
　（大島 4-1-37）

明るく、元気な
社会づくりを
めざして！！ 地域地域でイキイキ地域地域でイキイキ地域でイキイキ


