
№ 団体名 活動分野 主な活動内容 会員募集

1 英会話フレッシュ 語学 英語学習 ○

2 京都芸術大学陶芸グループ 手芸・工芸 自由な発想のもと作陶活動を通して自己表現する ×

3 ｋｅｉｋａｉ 演劇 演劇を通して男女共同参画の意識啓発に努める ×

4 江東の女性史研究会 男女共同参画関係 地域女性史研究を通じた男女共同参画社会の実現 ○

5 さくらんぼ会 美術 会員相互の個性を尊重し絵手紙の魅力を伝える ○

6 さしものの会 手芸・工芸 伝統工芸である指物を学び作り楽しむ会です ○

7 楽しい陶芸教室 手芸・工芸 手びねりで作る陶芸教室 ○

8 パルシティ陶芸クラブ 手芸・工芸 日常生活を楽しむ器などの創作焼成 ○

9 BRAVI 音楽 生き生き楽しく歌って人生輝かせましょう。 ○

10 やさしい日本語 語学 区内在住・在勤の外国人の日本語学習を支援する ○

11 りぼんの会 文学 大人の本の読書会 ○

12 ＬＵＣＥ 演劇 演劇の基礎的練習（発声・表現）と公演 ○
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13 ＧＧ．ＣＯＯＫ 料理 家庭内での料理への関わりを深める ○

№ 団体名 活動分野 主な活動内容 会員募集

14 気楽にヨガ・骨盤調整サークル 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ ヨガや骨盤調整体操などの健康づくり運動実践 ○

15 江東メイクセラピー 和 趣味・実用 メイクセラピーを学んでボランティアをしよう！ ○

16 江東レッドアロー　木曜会 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ 吹矢式呼吸法で楽しく体力づくり ○

17 シルバー太鼓・遊和会 音楽 和太鼓を叩いて生涯健康をめざす ○

18 スノーフレイクス 音楽 美しいハーモニーを目指す楽しいコーラス ×

19 つばさ会 舞踊・ダンス 年代に応じた伝統美を生かし健康をめざす学習 ○

男女共同参画の意識啓発の推進

家庭における男女平等教育の推進

心とからだの健康支援

江東区男女共同参画推進センターは、男女共同参画活動団体として登録した団体

に対し、施設利用料を減額するなど、団体の活動を支援しています。男女共同参画

社会を実現するための諸施策を理解し、センターが主催する事業（活動団体学習会、

フォーラム、パルシティまつり等）に参加及び協力し、男女共同参画の意識啓発に

努めることができる団体に登録していただいています。

令和７年５月１日現在

※ 各団体の申請をもとに、江東区男女共同参画KOTOプラン２０２１の施策別に分類しています
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20 パルスポ吹矢クラブ 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ 男女平等に呼吸法と吹矢を楽しむ ○

21 プアナニ髙橋ハワイアンフラ･パルシティ 舞踊・ダンス 毎月集まり、フラの学習を通じ親睦を高める ○

22 深川富岡八幡葵太鼓 音楽 和太鼓演奏 ○

23 ふれあいヨガ倶楽部 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ ヨガ＆セルフ整体で心身共に健やかさを育む ○

24 ベリーダンスエクササイズ 舞踊・ダンス 中東アラブ圏発祥の踊りで美しく健やかな体作り ○

25 ボディメイクエアロ 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ 年代による健康維持の為のストレッチ身体作り ○

26 ミラクル・パッション 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ 元気で健康な心と体をつくるストレッチとダンス ×

27 楽庵 趣味・実用 年齢性別を問わず、茶道を通して日本文化を学ぶ ○

28 ルーシーダットンヨガ友の会 健康/軽ｽﾎﾟｰﾂ ヨガを通して心身の安定を図り仲間との親睦強化 ×
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29 キルトタイム 手芸・工芸 パッチワーク手作りの良さを学び制作し展示する。 ×

30 虹の会 手芸・工芸 装身具を作りながら、七宝焼を学んでいます。 ○

№ 団体名 活動分野 主な活動内容 会員募集

31 Ｆ・ミレニアムサークル 趣味・実用 Ｆ・ミレニアム　フラワーアレンジメント ×

32 扇橋二和太鼓 音楽 和太鼓の練習を通して心と身体を鍛える ×

33 北一・一条太鼓 音楽 楽しい和太鼓演奏 ×

34 着付けサークル　ふきの会 趣味・実用 伝統文化きものを継承　地域・次世代へ促す ○

35 木彫同好会 美術 手作りを楽しみながら、心豊かに暮らす ○

36 江東オカリナを楽しむ会 音楽 オカリナの演奏と地域の中での演奏活動 ○

37 ＳＥＥＤＳ 男女共同参画関係 心の通い合う地域作りを目指して学習 ×

38 四季の会 男女共同参画関係 個性と能力を発揮でき思いやりのある社会を目指す ×

39 食育サークル ゆでたまご 料理 楽しく食育を学び、親同士の親睦を深めます ×

40 蕎麦打ち工房 料理 蕎麦打ち技術の向上。月１回の蕎麦打ち会を開催 ○

41 彫友会 美術 仏像を中心とした木彫刻の製作 ○

42 東京子ども核廃・江東の会 その他 平和・命の大切さを学び戦争のない世界を！ ○

43 菜の花 手芸・工芸 手芸サークル ×

44 パルシティⅢ陶芸クラブ 手芸・工芸 皆で楽しく陶芸作品を製作しています ○

45 ベル・バラ 音楽 人生100年時代豊かで活力のある人生を! ○

46 良庵会 手芸・工芸 ものづくりの会 ○
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47 扇橋参寿会 町会 友愛の心で励まし合い、健康で暮らせる地域 ○

地域活動における男女共同参画の推進

男女共同参画の視点にたった地域づくりの推進

家庭における男女共同参画の推進
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● 登 録 要 件 ●

・区内在住者を含む５名以上で、かつ、会員の３分の２以上が１８歳以上であること。

・江東区男女共同参画行動計画に基づく男女共同参画の視点を持ち、計画的かつ継続的に活動を行い、年

間４回以上センター施設（レクホール、音楽スタジオ、第１・２会議室、第１・２・３研修室、和室、調理実習室、

創作室）で活動すること。

・人権推進課が主催する男女共同参画学習講座のうち、センターが指定する講座に団体の会員１名以上が

当該年度に１回以上参加し、受講の成果を当該団体の他の会員に共有し、団体全体の男女共同参画の意識

啓発に努めることができること。

・センターが主催する事業（パルシティまつり等）に参加及び協力できること。

・団体規約を有すること。

・センターを利用する場合における緊急時の行動について、日頃から団体内で役割を確認し、緊急時は、団体

として速やかに避難できるようセンターに協力し、職員の指示に従うこと。

・営利や特定の政治活動又は宗教活動を目的とした行為、その他公序良俗に反する行為を行う団体ではな

いこと（講師が代表者、会員募集窓口及び団体の会計を管理している場合、営利目的と判断する）。
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※現在水門橋は工事のため閉鎖しています。（令和6年9月中旬から令和9年4月末まで）

来館方法は区ホームページをご参照ください。

江東区男女共同参画推進センター

〒１３５－００１１ 江東区扇橋３－２２－２（パルシティ江東内）

ＴＥＬ：０３－５６８３－０３４１ ／ ＦＡＸ：０３－５６８３－０３４０
開館時間：９時～２２時（受付時間：９時～２１時）

休館日：第２・４月曜日（ただし、祝日の場合は開館）

※
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